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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
 «СГ.01. История России»
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина «История России» является обязательной частью социально-гумманитарного цикла примерной основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 04.
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания
	Код

ПК, ОК
	Умения
	Знания

	 ОК 01
	распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте
	актуальный профессиональный 
и социальный контекст, в котором приходится работать и жить

	
	анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части;
	основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте

	
	определять этапы решения задачи
	алгоритмы выполнения работ в профессиональной 
и смежных областях

	
	выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы
	методы работы в профессиональной и смежных сферах

	
	составлять план действия
	структуру плана для решения задач

	
	определять необходимые ресурсы
	

	
	оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)
	

	 ОК 02
	определять актуальность нормативно-правовой документации в профессиональной деятельности 
	содержание актуальной нормативно-правовой документации 

	
	применять современную научную профессиональную терминологию
	современная научная и профессиональная терминология

	ОК 04
	организовывать работу коллектива и команды 
	психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности личности;


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	36

	в т.ч. в форме практической подготовки
	14

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	12

	практические занятия 
	14

	Самостоятельная работа 
	

	Промежуточная аттестация
	


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч / в том числе в форме практической подготовки, акад ч
	Коды компетенций и личностных результатов
, формированию которых способствует элемент программы

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. История 20 века
	36/14
	

	Тема 1.1.Тенденция мирового развития 19-20 век
	Содержание учебного материала
	
	ОК. 01
ОК. 02
ОК. 04

	
	1. Политическое развитие в начале 20 века.
	
	

	
	2. Проблемы модернизации.
	
	

	
	3. Социальные реформы.
	
	

	Тема 1.2. Россия от русско-японской до Первой Мировой войны
	Содержание учебного материала 
	
	ОК. 01
ОК. 02
ОК. 04

	
	1. Русско-японская война 1904-1905 г.
	
	

	
	2. Начало Первой мировой войны.
	
	

	
	3. Военные действия в 1914г.
	
	

	
	4. Военные действия в1917-1918г.
	
	

	Тема 1.3. Первая Мировая война
	Содержание учебного материала
	
	ОК. 01
ОК. 02
ОК. 04

	
	1. Развитие военной техники в годы войны.
	
	

	
	2. Общественное мнение в годы войны.
	
	

	
	3. Итоги войны.
	
	

	Тема 1.4. Россия и начало революций 1917г.
	Содержание учебного материала
	
	ОК. 01
ОК. 02
ОК. 04

	
	1. Октябрь 1917г.
	
	

	
	2. Предпосылки буржуазной и социалистической революции
	
	

	
	3. Период перехода от Февраля к Октябрю.
	
	

	Тема 1.5. Кризис 1918-1920 г. в странах Европы и гражданская война в России
	Содержание учебного материала
	
	ОК. 01
ОК. 02
ОК. 04

	
	1. Причины Гражданской войны 1917-1922г.
	
	

	
	2. Начало Гражданской войны.
	
	

	
	3. Завершающий этап Гражданской войны.
	
	

	Тема 1.6. СССР в 1930
	Содержание учебного материала
	
	ОК. 01
ОК. 02
ОК. 04

	
	1. Причина и суть сталинизма.
	
	

	
	2. Идеология
	
	

	
	3. Репрессии.
	
	

	
	4. Планы пятилеток.
	
	

	Тема 1.7. СССР и Германия на кануне Великой Отечественной войны 1940-1941
	Содержание учебного материала
	
	ОК. 01
ОК. 02
ОК. 04

	
	1. Начало Второй мировой войны..
	
	

	
	2. Укрепление боеспособности и расширение западных границ СССР.
	
	

	Тема 1.8. СССР в первый период Великой Отечественной войны 1941- 1942гг
	Содержание учебного материала
	
	ОК. 01
ОК. 02
ОК. 04

	
	3. Мероприятия по организации отпора врагу.
	
	

	
	4. Оборонительные сражения осень 1941-42гг.
	
	

	Тема 1.9. Великая .Отечественная война 1942-1943гг.
	Содержание учебного материала
	
	ОК. 01
ОК. 02
ОК. 04

	
	1. Сталинградская битва.
	
	

	
	2. Партизанское движение в подполье и тылу врага.
	
	

	
	3. Коренной перелом в ходе войны.
	
	

	Тема 1.10. Великая Отечественная война 1944-1945 гг.
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1. Военные операции 1944г. на советско-германском фронте.
	
	

	
	2. Нормандская операция.
	
	

	
	3. Битва за Берлин.
	
	

	Тема 1.11. СССР и итоги Второй Мировой войны
	Содержание учебного материала
	
	ОК. 01
ОК. 02
ОК. 04

	
	1. Изменение положения СССР на международной арене.
	
	

	
	2. Восстановление экономики.
	
	

	
	3. Основные черты после военной жизни.
	
	

	Тема 1.12. Мир во второй половине 20века
	Содержание учебного материала
	
	ОК. 01
ОК. 02
ОК. 04

	
	1. Образование Организации Объединенных Наций.
	
	

	
	2. Потсдамская конференция.
	
	

	Тема 1.13. ”Холодная война” и раскол Европы
	Содержание учебного материала
	
	ОК. 01
ОК. 02
ОК. 04

	
	1. Начало «холодной войны»
	
	

	
	2. Начало складывания двухполюсного мира.
	
	

	
	3. Первые международные кризисы.
	
	

	Тема 1.14. СССР в конце 1950г.- начало 1960 г.
	Содержание учебного материала
	
	ОК. 01
ОК. 02
ОК. 04

	
	1. Перемены после смерти Сталина и 20 съезд КПСС.
	
	

	
	2. Реформы в области экономики.
	
	

	
	3. Развитие народного хозяйства.
	
	

	
	4. Социальная сфера. 
	
	

	Тема 1.15. Распад СССР и образование СНГ
	Содержание учебного материала
	
	ОК. 01
ОК. 02
ОК. 04

	
	1. Кризис политики Горбачева 1990-1991г.
	
	

	
	2. Августовский переворот 1991г.
	
	

	
	3. Радикальные реформы и их последствия
	
	

	Тема 1.16. Российская Федерация на новом этапе развития
	Содержание учебного материала
	
	ОК. 01
ОК. 02
ОК. 04

	
	1. Общественно-политическое развитие .
	
	

	
	2. Россия в начале 21 века.
	
	

	Промежуточная аттестация
	
	

	Всего:
	36
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет «Социально-гуманитарных и математических дисциплин», оснащённый в соответствии с п. 6.1.1. образовательной программы по профессии 29.01.33  Мастер по изготовлению швейных изделий.
3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и /или электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и /или электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Артемов, В. В. История (для всех специальностей СПО): учебник для студентов учреждений сред. проф. образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. - 3-е изд., стер. – Москва Академия, 2020. – 256 с.

2. Зуев, М. Н.  История России ХХ – начала ХХI века: учебник и практикум для среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 299 с.
3. История (для всех специальностей СПО): учебник для студентов учреждений сред. Проф. Образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. - 4-е изд., испр. - Москва: Издательский центр «Академия», 2021. - 256 с.
4. История Отечества: С древнейших времен до наших дней: учебник для студентов учреждений сред. Проф. Образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. - 19-е изд. Испр. - М.: Издательский центр «Академия», 2021. - 384 с
5. История: Учебное пособие / Самыгин П. С., Самыгин С. И., Шевелев В. Н., Шевелева Е. В. - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2021. - 528 с.: 60x90 1/16. - (Среднее профессиональное образование) (Переплёт) ISBN 978-5-16-004507-8

6. История России XX – начала XXI века: учебник для среднего профессионального образования / Д. О. Чураков [и др.]; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е изд., перераб. и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 2020. – 311 с.
7. Сафонов, А. А.  История (конец XX – начало XXI века): учебное пособие для среднего профессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. – Москва : Издательство Юрайт, 2022. – 245 с.
3.2.2. Основные электронные издания

1. Зуев, М. Н.  История России ХХ - начала ХХI века учебник и практикум для среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва, Издательство Юрайт, 2022. — 299 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-01245-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491562 (дата обращения: 10.02.2022).

2. История России XX - начала XXI века учебник для среднего профессионального образования / Д. О. Чураков [и др.]; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва, Издательство Юрайт, 2020. — 311 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13853-5. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/467055 (дата обращения: 10.02.2022).

3. Сафонов, А. А.  История (конец XX — начало XXI века): учебное пособие для среднего профессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. –— 245 с. – (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12892-5. — Текст электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/496927 (дата обращения: 10.02.2022).

3.2.3. Дополнительные источники 
1. Артемов, В. В. История учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. – 15-е изд., испр. – Москва Академия, 2016. – 448 с. – ISBN 978-5-4468-2871-5. – Текст: непосредственный.

2. История России. XX – начало XXI века учебник для среднего профессионального образования / Л.И. Семенникова [и др.]  под редакцией Л.И. Семенниковой. – 7-е изд., испр. и доп. – Москва: Юрайт, 2020. – 328 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-09384. – Текст: непосредственный. 

3. Князев, Е. А. История России XX век: учебник для среднего профессионального образования / Е.А. Князев. – Москва: Юрайт, 2021. – 234 с. – (Профессиональное образование). -ISBN 978-5-534-13336-3. – Текст: непосредственный.

4. Санин, Г. А. Крым. Страницы истории: пособие для учителей общеобразовательных организаций / Г. А. Санин. - Москва: Просвещение, 2015. – 80 с. – ISBN 978-5- 09-034351-0. – Текст непосредственный
5.
Бугров, К. Д. История России: учебное пособие для СПО / К. Д. Бугров, С. В. Соколов. — 2-е изд. — Саратов: Профобразование, 2021. — 125 c. — ISBN 978-5-4488-1105-0. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/104903

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	Знать:

основные источники информации 

и ресурсы для решения задач и проблем 

в профессиональном и/или социальном контексте

приемы структурирования информации

формат оформления результатов поиска информации, современные средства и устройства информатизации

порядок выстраивания презентации

психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности личности;

правила оформления документов и построения устных сообщений

сущность гражданско-патриотической позиции, общечеловеческих ценностей
	Оценку «отлично» заслуживает студент, твёрдо знающий программный материал, системно и грамотно излагающий его, демонстрирующий необходимый уровень компетенций, чёткие, сжатые ответы на дополнительные вопросы, свободно владеющий понятийным аппаратом.
Оценку «хорошо» заслуживает студент, проявивший полное знание программного материала, демонстрирующий сформированные на достаточном уровне умения и навыки, указанные в программе компетенции, допускающий непринципиальные неточности при изложении ответа на вопросы.
Оценку «удовлетворительно» заслуживает студент, обнаруживший знания только основного материала, но не усвоивший детали, допускающий ошибки принципиального характера, демонстрирующий не до конца сформированные компетенции, умения систематизировать материал и делать выводы.
Оценку «неудовлетворительно» заслуживает студент, не усвоивший основного содержания материала, не умеющий систематизировать информацию, делать необходимые выводы, чётко и грамотно отвечать на заданные вопросы, демонстрирующий низкий уровень овладения необходимыми компетенциями. 
	Оценка результатов устного и письменного опроса.

Оценка результатов тестирования.

Оценка результатов самостоятельной работы.

Оценка результатов выполнения домашних заданий.

Оценка результатов дифференцированного зачёта.

	Уметь:

выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы

определять задачи для поиска информации

определять необходимые источники информации

планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию

выделять наиболее значимое в перечне информации

применять современную научную профессиональную терминологию

грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по профессиональной тематике на государственном языке, проявлять толерантность в рабочем коллективе

описывать значимость своей специальности
	Оценку «отлично» заслуживает студент, твёрдо знающий программный материал, системно и грамотно излагающий его, демонстрирующий необходимый уровень компетенций, чёткие, сжатые ответы на дополнительные вопросы, свободно владеющий понятийным аппаратом.
Оценку «хорошо» заслуживает студент, проявивший полное знание программного материала, демонстрирующий сформированные на достаточном уровне умения и навыки, указанные в программе компетенции, допускающий непринципиальные неточности при изложении ответа на вопросы.
Оценку «удовлетворительно» заслуживает студент, обнаруживший знания только основного материала, но не усвоивший детали, допускающий ошибки принципиального характера, демонстрирующий не до конца сформированные компетенции, умения систематизировать материал и делать выводы.
Оценку «неудовлетворительно» заслуживает студент, не усвоивший основного содержания материала, не умеющий систематизировать информацию, делать необходимые выводы, чётко и грамотно отвечать на заданные вопросы, демонстрирующий низкий уровень овладения необходимыми компетенциями. 
	Оценка результатов выполнения практических работ.

Оценка результатов самостоятельной работы.

Оценка результатов дифференцированного зачёта.
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3. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

 «СГ.02. Иностранный язык в профессиональной деятельности»

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина «Иностранный язык в профессиональной деятельности» является обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, 03, 09.
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания
	Код ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ОК 02
	Определять необходимые источники информации
	Приемы структурирования информации

	
	Планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию
	

	
	Выделять наиболее значимое в перечне информации
	

	
	Оформлять результаты поиска, применять средства информационных технологий для решения профессиональных задач
	

	ОК 03
	Применять современную научную профессиональную терминологию
	Современная научная и профессиональная терминология

	
	
	Порядок выстраивания презентации

	ОК 09
	Понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы
	Правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы

	
	Участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы
	Основные общеупотребительные глаголы (бытовая 
и профессиональная лексика)

	
	Строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности
	Лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной деятельности

	
	Кратко обосновывать и объяснять свои действия (текущие и планируемые)
	Особенности произношения


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	36

	в т.ч. в форме практической подготовки
	14

	в т. ч.:

	теоретические занятия (если предусмотрено)
	12

	практические занятия 
	14

	Самостоятельная работа 
	

	Промежуточная аттестация
	


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч / в том числе в форме практической подготовки, акад ч
	Коды компетенций и личностных результатов формированию которых способствует элемент программы

	1
	2
	3
	4

	Раздел I Иностранный язык в профессиональной деятельности
	36/14
	

	Тема 1. Выбор одежды
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1. Принципы базового гардероба
Фонетика. Лексика по теме. Грамматика. Практические занятия
	
	

	
	2.Базовый гардероб
Фонетика. Лексика по теме. Грамматика. Практические занятия
	
	

	
	3. Цвета базового гардероба
Фонетика. Лексика по теме. Грамматика. Практические занятия
	
	

	Тема 2. Удивительный мир тканей
	Содержание учебного материала 
	
	

	
	1. Текстильные волокна
Фонетика. Лексика по теме. Грамматика. Практические занятия
	
	

	
	2. Строение ткани
Фонетика. Лексика по теме. Грамматика. Практические занятия
	
	

	
	3. Хлопок и лен
Фонетика. Лексика по теме. Грамматика. Практические занятия
	
	

	
	4. Шерсть и шелк

Фонетика. Лексика по теме. Грамматика. Практические занятия
	
	

	Тема 3. Дизайн одежды
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1.Творческий дизайн для портного
Фонетика. Лексика по теме. Грамматика. Практические занятия
	
	

	
	2. Модельеры
Фонетика. Лексика по теме. Грамматика. Практические занятия
	
	

	Тема 4. Изготовление одежды
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1. Подготовка к пошиву
Фонетика. Лексика по теме. Грамматика. Практические занятия
	
	

	
	2.Технология изготовления
Фонетика. Лексика по теме. Грамматика. Практические занятия
	
	

	Тема 5. Базовый ассортимент одежды
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1.Базовые пальто и костюмы
Фонетика. Лексика по теме. Грамматика. Практические занятия
	
	

	
	2.Платья и блузы
Фонетика. Лексика по теме. Грамматика. Практические занятия
	
	

	
	3.Юбки
Фонетика. Лексика по теме. Грамматика. Практические занятия
	
	

	
	4.Жакеты
Фонетика. Лексика по теме. Грамматика. Практические занятия
	
	

	
	5.Одежда для особых случаев
Фонетика. Лексика по теме. Грамматика. Практические занятия
	
	

	Тема 6. Аксессуары
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1.Аксессуары: обувь, сумки, ремни, шарфы, головные уборы, украшения
Фонетика. Лексика по теме. Грамматика. Практические занятия
	
	

	Тема 7. Модельеры
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1. Ведущие модельеры высокой моды XIX-XXвв.
Фонетика. Лексика по теме. Грамматика. Практические занятия
	
	

	
	2.Ознакомление с творчеством ведущих модельеров
Фонетика. Лексика по теме. Грамматика. Практические занятия
	
	

	Промежуточная аттестация
	
	

	Всего:
	36
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет «Иностранного языка в профессиональной деятельности», оснащенный в соответствии с пунктом 6.1.2.1. образовательной программы по 29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий.
3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания

1. Казакова Е.В. Английский в индустрии моды : учеб. пособие / Е.В. Казакова, С.Г. Дружкова, Н.К. Юрасова. – М.: Вузовский учебник : ИНФРА-М, 2020. – 224 с.

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Кузьменкова, Ю. Б.  Английский язык + аудиозаписи в ЭБС: учебник и практикум для среднего профессионального образования / Ю. Б. Кузьменкова. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 441 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00804-3. — Текст: электронный// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469465 
2. Семушина Е.Ю. Деловой английский язык. Легкая промышленность: конструирование: учебное пособие / Семушина Е.Ю. — Казань: Казанский национальный исследовательский технологический университет, 2018. — 92 c. — ISBN 978-5-7882-2341-4. — Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/94972.html
3.2.3. Дополнительные источники 
1. Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. Английский язык/А.П. Голубев, Н.В. Балюк, И.Б. Смирнова. – М.: Академия, 2018.
2. Мюллер В.К. Англо-русский и русско-английский словарь.150 000 слов и выражений / В.К. Мюллер. - М. : Эксмо, 2016.- 1200с. – (Библиотека словарей Мюллера)
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения

	Критерии оценки
	Методы оценки

	Знать лексический (1200 - 1400 лексических единиц) и грамматический минимум, необходимый для чтения и перевода (со словарем) текстов профессиональной направленности
	«Отлично» - теоретическое содержание курса освоено полностью, без пробелов, умения сформированы, все предусмотренные программой учебные задания выполнены, качество их выполнения оценено высоко. 

«Хорошо» - теоретическое содержание курса освоено полностью, без пробелов, некоторые умения сформированы недостаточно, все предусмотренные программой учебные задания выполнены, некоторые виды заданий выполнены с ошибками. 

«Удовлетворительно» - теоретическое содержание курса освоено частично, но пробелы не носят существенного характера, необходимые умения работы с освоенным материалом в основном сформированы, большинство предусмотренных программой обучения учебных заданий выполнено, некоторые из выполненных заданий содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - теоретическое содержание курса не освоено, необходимые умения не сформированы, выполненные учебные задания содержат грубые ошибки.
	оценка выполнения: 

грамматических упражнений;

контрольных работ – лексико-грамматических тестов.

	Уметь:

- общаться (устно и письменно) на иностранном языке на профессиональные и повседневные темы;
	
	- наблюдение за выполнением индивидуальных заданий 

- составлением диалогов, рассказов, презентацией рефератов, выполнением упражнений

	· переводить (со словарем) иностранные тексты профессиональной направленности; 
	
	- оценка чтения и перевода текстов. 
-  наблюдение за выполнением индивидуальных заданий: контрольных работ 

– лексико – грамматических тестов

	· самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, пополнять словарный запас
	
	- оценка составления диалогов и рассказов по изученным темам.
- оценка на зачете
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«СГ.03 Безопасность жизнедеятельности»
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина СГ.03 Безопасность жизнедеятельности является обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 04.
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания
	Код

ПК, ОК
	Умения
	Знания

	 ОК 01
	распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте
	актуальный профессиональный 
и социальный контекст, в котором приходится работать и жить

	
	анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части;
	основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте

	
	определять этапы решения задачи
	алгоритмы выполнения работ в профессиональной 
и смежных областях

	
	выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы
	методы работы в профессиональной и смежных сферах

	
	составлять план действия
	структуру плана для решения задач

	
	определять необходимые ресурсы
	

	
	оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)
	

	 ОК 02
	определять актуальность нормативно-правовой документации в профессиональной деятельности 
	содержание актуальной нормативно-правовой документации 

	
	применять современную научную профессиональную терминологию
	современная научная и профессиональная терминология

	ОК 04
	организовывать работу коллектива и команды 
	психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности личности;


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	36

	в т.ч. в форме практической подготовки
	14

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	12

	практические занятия (если предусмотрено)
	

	Самостоятельная работа 
	

	Промежуточная аттестация
	


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся
	Объем в часах
	Коды компетенций, формированию которых способствует элемент программы

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени и организация защиты населения
	12/4
	

	Тема 1.1.

Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций
	Содержание учебного материала
	
	

	
	Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций её структура и задачи. Опасные и чрезвычайные ситуации, возникающие в повседневной жизни и правила безопасного поведения. 

Основные виды потенциальных опасностей, их последствия в профессиональной деятельности и в быту, принципы снижения вероятности их реализации
	
	ОК 01

ОК 02

 ОК 04

	Тема 1.2. Гражданская оборона
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1.Гражданская оборона как составная часть национальной безопасности и обороноспособности страны. Задачи и основные мероприятия гражданской обороны.

2. Способы защиты населения от оружия массового и современных средств поражения. Оповещение и информирование населения об опасностях, возникающих в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени
	
	ОК 01

ОК 02

 ОК 04

	
	В том числе практическое занятие №1

Подготовка данных и определение порядка использования инженерных сооружений гражданской обороны для защиты работающих и населения от чрезвычайных ситуаций
	
	

	
	В том числе практическое занятие № 2 Составление схемы эвакуации из учебного кабинета при  обнаружении очага возгорания
	
	

	Тема 1.3. Защита населения и территорий при чрезвычайных ситуациях
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1. Чрезвычайные ситуации природного, техногенного и военного характера, их возможные последствия, принципы обеспечения устойчивости объектов экономики. Оценки последствий при техногенных, чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях
	
	ОК 01

ОК 02

       ОК 04

	
	В том числе практическое занятие №3

Отработка правил безопасного поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера
	
	

	
	В том числе практическое занятие № 4

Отработка правил поведения при угрозе терроризма
	
	

	Раздел 2. Основы военной службы
	12/4
	

	Тема 2.1. Вооруженные Силы Российской Федерации
	Содержание учебного материала 
	
	

	
	1. Функции и основные задачи современных Вооружённых Сил России, их роль и место в системе обеспечения национальной безопасности  страны.  
2. Вооруженные Силы Российской Федерации, их состав и предназначение. Виды и рода войск вооруженных сил. Основные виды вооружения военной техники и специального снаряжения
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 04

	
	В том числе практическое занятие № 5 Составление схемы организационной структуры Вооруженных Сил Российской Федерации, боевых традициях и символах воинской чести
	
	

	Тема 2.2. Уставы Вооруженных Сил Российской Федерации
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1.Военная присяга. Боевое знамя части. Военнослужащие и взаимоотношения между ними. Внутренний порядок, размещение и быт военнослужащих.   Суточный наряд роты. 

2. Воинская дисциплина.   Караульная служба.      Обязанности и действия часового.    Воинские ритуалы, история и современность.
	
	ОК 01

ОК 02

 ОК 04

	Тема 2.3. Строевая подготовка
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1. Строи и управление ими. Строевые приемы и движение без оружия. Выполнение воинского приветствия. Строи отделения. 
	
	ОК 01

ОК 02

 ОК 04

	Тема 2.4. Огневая подготовка
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1.Материальная часть автомата Калашникова. Подготовка автомата к стрельбе. Ведение огня из автомата. 
	
	ОК 01

ОК 02

 ОК 04

	Раздел 3. Основы медицинских знаний
	12/6
	

	Тема 3.1. Первая  медицинская помощь при ранениях, ушибах, переломах, вывихах и синдроме длительного сдавливания
	Содержание учебного материала                                                                                    
	
	

	
	1. Ранения. Виды травм, их классификация. Общие правила и порядок действий при оказании первой медицинской помощи
	
	ОК 01

ОК 02

 ОК 04

	
	В том числе практическое занятие №6 Отработка на тренажёре навыков оказания первой помощи при ранениях, ушибах, переломах, вывихах и синдроме длительного сдавливания, пальцевое пережатие артерий.
	
	

	Тема 3.2. Первая медицинская помощь при ожогах, поражениях электрическим током
	Содержание учебного материала 
	
	

	
	1. Общие правила и порядок действий при оказании первой помощи при ожогах, поражениях электрическим током
	
	ОК 01

ОК 02

 ОК 04

	
	В том числе практическое занятие №7

Отработка навыков оказания первой медицинской помощи при ожогах, поражениях электрическим током
	
	

	Тема 3.3. Первая медицинская помощь при перегревании, переохлаждении организма, обморожении и общем замерзании, отравлении
	Содержание учебного материала 
	
	

	
	1. Доврачебная помощь при перегревании, переохлаждении организма, обморожении и общем замерзании, отравлении
	
	ОК 01

ОК 02

 ОК 04

	
	В том числе практическое занятие № 8

Отработка навыков оказания первой помощи при перегревании, переохлаждении организма, обморожении и общем замерзании, отравлении 
	
	

	Дифференцированный зачет
	
	

	Всего:
	36
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет(ы) «Безопасности жизнедеятельности, оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по профессии 29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий.
3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания

1. Безопасность жизнедеятельности: учеб. для студ.учреждений сред. проф.образования / [Арустамов Э.А., Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Гуськов Г.В.]. – 18-е изд., испр. и доп. – М.: Издательский центр «Академия», 2020. – 208с.

3.2.2. Дополнительные источники 
1.Безопасность жизнедеятельности. Учебник для вузов / С.В. Белов, А.В. Ильницкая, А.Ф. Козьяков и др.; Под общ ред. С.В. Белова. – М.: Высш. шк.,2009. – 448 с.: ил.

2. Безопасность жизнедеятельности. Производственная безопасность и охрана труда. / П.П. Кукин, В.Л. Лапин, Н.Л. Пономарев и др.; Учеб. пособие для студентов средних спец. учеб. заведений. – М.: Высш. шк., - 2010. – 431 с.: ил.;

3. Девисалов В.А. Охрана труда: Учебник. – М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2008. – 400 с.: ил.

4. Смирнов А.Т., Шахраманьян М.А., Крючек Н.А.  Безопасность жизнедеятельности:- М.: Издательство «Просвещение», 2012. – 256 с.

5. Латчук В.Н., Марков В.В., Миронов С.К., Вангородский С.Н. Основы безопасности жизнедеятельности: учебник для 10 класса общеобразовательных учреждений: - М.: «Дрофа», 2012. – 340 с.

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины

- виды чрезвычайных ситуаций; 

-  порядок действий в случае возникновения чрезвычайных ситуаций; 

-  основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их возникновения; 

-  задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 

-  способы защиты населения от оружия массового поражения;

-   меры пожарной безопасности; 

- правила безопасного поведения при пожарах;

-  порядок и правила оказания доврачебной помощи пострадавшим.
	Полнота ответов, точность формулировок, не менее 70% правильных ответов. 
Не менее 75% правильных ответов. 
Актуальность темы, соответствие результатов поставленным целям, соответствие применения профессиональной терминологии.
	Индивидуальный и фронтальный опрос.

Оценка защиты практических заданий. 

Оценка выполнения и защиты рефератов.

 Оценка участия в диспутах. Оценка на зачете.

Дифференцированный зачёт



	Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины

- предпринимать профилактические меры на рабочем месте для снижения уровня опасностей для жизни и здоровья людей; 

- использовать средства индивидуальной и коллективной защиты при возникновении чрезвычайных ситуаций; 

-    применять первичные средства пожаротушения; 

-    оказывать доврачебную помощь пострадавшим.
	Правильность, полнота выполнения заданий, точность формулировок, соответствие требованиям.
Адекватность, оптимальность выбора способов действий, методов, последовательностей действий и т.д. 
Точность оценки.
Соответствие требованиям инструкций, регламентов.
Рациональность действий и т.д. 
 Правильное выполнение заданий в полном объеме.
	Индивидуальный и фронтальный опрос.

Оценка защиты практических заданий. 

Оценка выполнения и защиты рефератов.

 Оценка участия в диспутах. Оценка на зачете.

Дифференцированный зачёт




Приложение 3.4
к ПОП-П по профессии 
29.01.33. Мастер по изготовлению швейных изделий
ПРИМЕРНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
СГ.04. Физическая культура
2023 г.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«СГ.04 Физическая культура»
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина СГ.04 Физическая культура является обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК.01, ОК.04, ОК.08.
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания
	Код ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ОК 01
	оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)
	структуру плана для решения задач; 

	ОК 03
	определять и выстраивать траектории профессионального развития и самообразования 
	возможные траектории профессионального развития и самообразования

	ОК 08
	Использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, достижения жизненных 
и профессиональных целей; 
	Роль физической культуры 
в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека

	
	Применять рациональные приемы двигательных функций в профессиональной деятельности;
	Основы здорового образа жизни

	
	Пользоваться средствами профилактики перенапряжения, характерными для данной специальности
	Условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для специальности

	
	
	Средства профилактики перенапряжения


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	64

	в т.ч. в форме практической подготовки
	32

	в т. ч.:

	практические занятия (если предусмотрено)
	32

	Самостоятельная работа 
	

	Промежуточная аттестация
	


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся
	Объем в часах
	Коды компетенций, формированию которых способствует элемент программы

	1
	2
	3
	4

	Раздел I Физическая культура
	64/32
	


	Тема 1.1. Основы здорового образа жизни
	Содержание учебного материала 
	
	

	
	Здоровье человека как ценность и факторы, его определяющие. Здоровый образ жизни и его взаимосвязь с общей культурой индивида. Физическое самовоспитание и самосовершенствование в здоровом образе жизни. Критерии эффективности здорового образа жизни.
	
	ОК 01

ОК 03

ОК 08



	Тема 1.2. Физические способности человека и их развитие
	Содержание учебного материала 
	
	

	
	Физиологическая и биохимическая природа проявления физических способностей. Биологические факторы, обуславливающие их развитие. Взаимосвязь и взаимозависимость между физическими качествами при их комплексном развитии. Возможная степень развития каждого из них. Возрастные особенности развития. Методические принципы, средства и методы развития быстроты, силы, выносливости, гибкости, ловкости.
	
	ОК 01

ОК 03

ОК 08



	Тема 1.3. Социально-биологические основы физической культуры и спорта
	Содержание учебного материала
	
	

	
	Биологические и гуманитарные дисциплины, изучающие человека. Организм человека как единое саморазвивающиеся и саморегулирующаяся система. Воздействие природных и социально-экологических факторов на организм и жизнедеятельность человека. Краткая характеристика функциональных систем организма. Развитие человека как личности и его организма в процессе активной двигательной деятельности.
	
	ОК 01

ОК 03

ОК 08




	Тема 1.4. Профилактические, реабилитационные и восстановительные мероприятия в процессе занятий физическими упражнениями и спортом
	Содержание учебного материала
	
	

	
	Развитие точности и быстроты движений, игровой ловкости и выносливости к выполнению упражнений на координацию движений, бег на короткие дистанции 20-30 м., прыжки по разметках на правой и левой ногах, опорные прыжки через коня и козла; ведение баскетбольных мячей меняя направление и скорость; передача мяча от груди со скоком от пола, броски мяча в корзину на точность. Упражнения с расстановкой, сборкой предметов. Развитие общей выносливости, координации и точности движения рук.
	
	ОК 01

ОК 03

ОК 08



	Тема 1.5. Сущность и содержание профессионально-прикладной физической подготовки в достижении высоких профессиональных результатов
	Содержание учебного материала 
	
	

	
	Развитие точности и быстроты движений, игровой ловкости и выносливости к выполнению упражнений на координацию движений, бег на короткие дистанции 20-30 м., прыжки по разметках на правой и левой ногах, опорные прыжки через коня и козла; ведение баскетбольных мячей меняя направление и скорость; передача мяча от груди со скоком от пола, броски мяча в корзину на точность. Упражнения с расстановкой, сборкой предметов. Развитие общей выносливости, координации и точности движения рук.
	
	ОК ОК 01

ОК 03

ОК 08

 01, ОК 04, ОК08

	
	В том числе практические занятия

1.Разучивание, закрепление и совершенствование профессионально значимых двигательных действий.

2.Формирование профессионально значимых физических качеств.

3. Проведение комплексов профессионально-прикладной физической культуры в режиме дня специалиста.  
	
	ОК 01

ОК 03

ОК 08



	Дифференцированный зачет
	
	

	Всего
	64
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Спортивный зал, оснащенный в соответствии с пунктом 6.1.2.2. образовательной программы по профессии 29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий/
3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания

1. Аллянов, Ю. Н.  Физическая культура : учебник для среднего профессионального образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 493 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02309-1. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/471143 

2. Бурухин, С. Ф.  Методика обучения физической культуре. 
гимнастика : учебное пособие для среднего профессионального образования / С. Ф. Бурухин. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 173 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07538-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/471782 

3. Германов, Г. Н.  Методика обучения предмету «физическая культура». Легкая атлетика : учебное пособие для среднего профессионального образования / Г. Н. Германов, В. Г. Никитушкин, Е. Г. Цуканова. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 461 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05784-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/453962 

4. Дворкин, Л. С.  Атлетическая гимнастика. Методика обучения : учебное пособие для среднего профессионального образования / Л. С. Дворкин. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 148 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11032-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/474253 

5. Физическая культура : учебник и практикум для среднего профессионального образования / А. Б. Муллер [и др.]. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 424 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02612-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469681 

3.2.2. Дополнительные источники 
1. Теория и методика избранного вида спорта : учебное пособие для среднего профессионального образования / Т. А. Завьялова [и др.] ; под редакцией С. Е. Шивринской. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 189 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08356-9. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473322 

2. Теория и история физической культуры и спорта в 3 т. Том 1. Игры олимпиад : учебное пособие для среднего профессионального образования / Г. Н. Германов, А. Н. Корольков, И. А. Сабирова, О. И. Кузьмина. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 793 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10350-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475600 

3. Теория и история физической культуры и спорта в 3 т. Том 2. Олимпийские зимние игры : учебное пособие для среднего профессионального образования / Г. Н. Германов, А. Н. Корольков, И. А. Сабирова, О. И. Кузьмина. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 493 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10352-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475601 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	Знать:

Роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека;

Основы здорового образа жизни;

Условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для специальности

Средства профилактики перенапряжения
	Демонстрировать знания роли физической культуры, основ здорового образа жизни, зоны физического здоровья для специальности, средства профилактики перенапряжений.
	Устный опрос.

Практическое выполнение.

Педагогическое наблюдение.

Судейская практика.



	Уметь:

Использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей; применять рациональные приемы двигательных функций в профессиональной деятельности; пользоваться средствами профилактики перенапряжения, характерными для данной профессии
	Демонстрировать умения

применения рациональных приемов двигательных функций в профессиональной деятельности

пользования средствами профилактики перенапряжения характерными для данной специальности
	Выполнение тестовых упражнений.

На входе – начало учебного года, семестра; 

На выходе – в конце учебного года, семестра, изучения темы программы.

Проведение фрагментов учебно-тренировочных занятий.
Участие в организации и проведении соревнований. 
Судейская практика.


Приложение 3.5
к ПОП-П по профессии 
29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий
ПРИМЕРНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

 «СГ.06 Основы бережливого производства»
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина СГ.06 Основы бережливого производства является обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 04, ОК 07.
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания
	Код ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ОК 01
	распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте;
	актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить;

	
	анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части;
	основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте;

	
	определять этапы решения задачи;
	алгоритмы выполнения работ в профессиональной 
и смежных областях;

	
	выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы;
	методы работы в профессиональной и смежных сферах;

	
	составлять план действия;
	структуру плана для решения задач;

	
	определять необходимые ресурсы;
	

	
	владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах;
	

	
	реализовывать составленный план;
	

	
	оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)
	

	ОК 04
	организовывать работу коллектива и команды
	психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности личности;

	
	взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности
	основы проектной деятельности

	ОК 07
	соблюдать нормы экологической безопасности;
	правила экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности;

	
	определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по специальности, осуществлять работу с соблюдением принципов бережливого производства;
	основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности;

	
	организовывать профессиональную деятельность с учетом знаний об изменении климатических условий региона
	пути обеспечения ресурсосбережения;

	
	
	принципы бережливого производства;

	
	
	основные направления изменения климатических условий региона


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	32

	в т.ч. в форме практической подготовки
	10

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	22

	практические занятия (если предусмотрено)
	10

	Самостоятельная работа
	

	Промежуточная аттестация
	


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч / в том числе в форме практической подготовки, акад ч
	Коды компетенций и личностных результатов, формированию которых способствует элемент программы

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1.  Бережливое производство как модель повышения эффективности деятельности предприятия 
	20/6
	

	Тема 1.1.

Понятие и сущность бережливого производства 
	Содержание учебного материала
	
	ОК 01

ОК 04

ОК 07



	
	Понятие «бережливое производство». 

Ключевые понятия бережливого производства.

История возникновения бережливого производства.

Представители школы научного управления и их вклад в бережливое производство
	
	

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	
	

	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 1.2.  

Философия бережливого производства
	Содержание учебного материала 
	
	ОК 01

ОК 04

ОК 07



	
	Концепция бережливого производства. Японская и американская системы бережливого производства. Западная система бережливого производства. Бережливое производство как процесс.

Принципы бережливого производства. 

Сокращение потерь как цель бережливого производства. Виды потерь.

Культура бережливого производства: понятие, принципы, практика. 

Организационные ценности бережливого производства, их сущность. Составляющие проектирования потока создания ценности. 

Отечественный опыт внедрения принципов бережливого производства.
	
	

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	
	

	
	Практическое занятие

Анализ и поиск потерь в производственном процессе.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
	
	

	Тема 1.3.  Инструменты бережливого производства
	Содержание
	
	

	
	Совершенствование производственных процессов и снижение потерь.

Метод «6 сигм». Технологии анализа. Технологии улучшений: системы Канбан, 5S, TPM, SMED
	
	ОК 01

ОК 04

ОК 07



	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	

	
	Стандартизация действий сотрудников организации. Анализ наблюдений за действиями сотрудников организации. Заполнение бланков стандартизированной работы.

Деловая игра «Внедрение системы подачи материалов по системе Канбан в организации/ Деловая игра «Решение производственной проблемы».
	
	ОК 01

ОК 04

ОК 07



	Тема 1.4.

Управление персоналом в системе бережливого производства
	Содержание
	
	

	
	Технологии вовлечения персонала. Стратегии организационных изменений. Система подачи предложений. Создание команды реформаторов. 

Корпоративная культура. Формирование корпоративной культуры бережливого производства.

Создание условий для широкого вовлечения и участия сотрудников в преобразованиях. Причины сопротивления изменений и способы их преодоления. Взаимодействия в системе бережливого производства
	
	ОК 01

ОК 04

ОК 07



	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	

	
	Разработка концепции будущего, создание образа и ценностей
	
	

	Раздел 2. Правовые, нормативные и организационные основы экологической безопасности и ресурсосбережения.
	10//4
	

	Тема 2.1. 

Охрана окружающей среды
	Содержание
	
	

	
	Экология: понятие, значение. Экологические проблемы, возникающие в процессе производственной деятельности.

Охрана окружающей среды и обеспечение безопасности при осуществлении производственной деятельности. Обеспечение промышленной безопасности опасных производственных объектов. 

Экологический мониторинг объектов производства и окружающей среды. Профилактические мероприятия по охране окружающей среды.

Учет климатических условий региона в профессиональной деятельности.
	
	ОК 01

ОК 04

ОК 07



	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	

	
	Практическое занятие. 

Разработка мини-проекта «Составление экологического паспорта организации. Разработка рекомендаций по организации профессиональной деятельности с учетом знаний об изменении климатических условий региона».
	
	ОК 01

ОК 04

ОК 07



	Тема 2.2. 

Контроль и надзор в области охраны окружающей среды


	Содержание
	
	

	
	Нормирование в области охраны окружающей среды. Оценка качества окружающей среды. Принципы, методы и средства защиты окружающей среды от загрязнения. Утилизация и захоронение отходов. 

Осуществление контроля и надзора в области охраны окружающей среды. Ответственность за экологические правонарушения. 

Мониторинг в области охраны окружающей среды. Экологическая экспертиза. Международное сотрудничество в области экологии.
	
	ОК 01

ОК 04

ОК 07



	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 2.3. 

Методы и средства защиты от воздействия негативных факторов и вредных и опасных производственных факторов
	Содержание
	
	

	
	Опасные и вредные производственные факторы: основные понятия, классификация. Источники возникновения опасных и вредных факторов: производственный шум и вибрация; микроклимат производственных помещений; производственное освещение; электрический ток. 

Опасные факторы комплексного характера: взрыво- и пожаробезопасность; герметичные системы, находящиеся под давлением; статическое электричество.

Средства индивидуальной защиты: классификация, основные требования. Основные методы защиты человека от опасных и вредных производственных факторов. Экобиозащитная техника.
	
	ОК 01

ОК 04

ОК 07



	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	

	
	Практическое занятие.

Разработка организационных и технических мероприятий по обеспечению безопасности на производстве.
	
	ОК 01

ОК 04

ОК 07



	Тема 2.4.

Ресурсосбережение в организации
	Содержание
	
	

	
	Ресурсосбережение: термины, определения и суть процесса. Законы и стандарты ресурсосбережения. Принципы ресурсосбережения на предприятии. Задачи и цели ресурсосбережения.

Управление ресурсосбережением в организации.
	
	ОК 01

ОК 04

ОК 07



	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	

	
	Практическое занятие.

Разработка мероприятий по ресурсосбережению в организации.
	
	ОК 01

ОК 04

ОК 07



	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Курсовой проект (работа) 


	
	

	Обязательные аудиторные учебные занятия по курсовому проекту (работе) 
	
	


	Самостоятельная учебная работа обучающегося над курсовым проектом (работой) 

	
	

	Промежуточная аттестация
	
	

	Всего:
	                   32
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет «Бережливого производство», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по профессии 29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий.
3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания

1.
Вейдер, М.Т. Инструменты бережливого производства. Карманное руководство по практике применения Lean / М.Т. Вейдер. – Москва : Интеллектуальная литература, 2019. – 160 с. Текст : непосредственный.

2.
Вумек, Д.П. Бережливое производство. Как избавиться от потерь и добиться процветания вашей компании / Д.П. Вумек, Д.Т. Джонс; пер. с анг. С. Турко. – Москва : Альпина Паблишер, 2021. – 472 с. – Текст : непосредственный.

3.
Вумек, Дж., Джонс Д. Бережливое производство. – Москва: Альпина Бизнес Букс, 2021. – 472 с. – Текст : непосредственный.

4.
Давыдова Н.С., Чуйкова С.Л. Основы бережливого производства: учеб. пособие для обучающихся СПО. Белгород, 2020.

5.
Киселев А.А. Принятие управленческих решений. – Москва: Кнорус, 2021. – 170 с. – Текст: непосредственный.
3.2.2. Основные электронные издания 

1. Вумек, Д. Бережливое производство: как избавиться от потерь и добиться процветания вашей компании / Джеймс Вумек, Дэниел Джонс ; пер. с англ. - 12-е изд. - Москва : Альпина Паблишер, 2018. - 472 с. - ISBN 978-5-9614-6829-8. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1815955 (дата обращения: 03.02.2022). – Режим доступа: по подписке.

2. Киселев, А.А., Принятие управленческих решений : учебник / А.А. Киселев. – Москва : КноРус, 2021. – 169 с. – ISBN 978-5-406-07898-3. – URL:https://book.ru/book/938341 (дата обращения: 03.02.2022). – Текст : электронный.

3. Салдаева, Е. Ю. Управление качеством : учебное пособие / Е. Ю. Салдаева, Е. М. Цветкова. – Йошкар-Ола : ПГТУ, 2017. – 156 с. – ISBN 978-5-8158-1802-6. – Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. – URL: https://e.lanbook.com/book/93209 (дата обращения: 03.02.2022). – Режим доступа: для авториз. пользователей.

4. Шмелёва, А. Н. Методы бережливого производства : учебно-методическое пособие / А. Н. Шмелёва. – Москва : РТУ МИРЭА, 2021. – 38 с. – Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. – URL: https://e.lanbook.com/book/171543 (дата обращения: 03.02.2022). – Режим доступа: для авториз. пользователей.

3.2.3. Дополнительные источники.
1. Батурин В.К. Общая теория управления : учебное пособие для студентов вузов, обучающихся по направлениям «Экономика» и «Менеджмент» / Батурин В.К.. – Москва : ЮНИТИ-ДАНА, 2017. – 487 c. – ISBN 978-5-238-02217-8. – Текст : электронный // IPR SMART : [сайт]. – URL: https://www.iprbookshop.ru/71030.html (дата обращения: 03.02.2022). – Режим доступа: для авторизир. пользователей

2. Лайкер, Дж. Дао Toyota: 14 принципов менеджмента ведущей компании мира / Джеффри Лайкер ; Пер. с англ. – 9-е изд. – Москва: АЛЬПИНА ПАБЛИШЕР, 2019. – 400 с. - Текст : непосредственный.

3. Лайкер, Дж. Практика дао Toyota: руководство по внедрению принципов менеджмента Toyota / Джеффри Лайкер, Дэвид Майер; Пер. с англ. –Москва: АЛЬПИНА ПАБЛИШЕР, 2019. – 586 с. - Текст : непосредственный.

4. Антонова, И.И. Бережливое производство: системный подход к его внедрению на предприятиях Республики Татарстан / И.И. Антонова; науч. ред. В.А. Смирнов; Институт экономики, управления и права (г. Казань). – Казань : Познание, 2013. - 176 с.: ил., табл. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-8399-0485-9; то же [Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257764.

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	знать: 
психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности личности;

основы проектной деятельности;

принципы бережливого производства;

правила экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности;

основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности;

пути обеспечения ресурсосбережения;

основные направления изменения климатических условий региона

	владеет профессиональной терминологией;

демонстрирует системные знания о структуре, требованиям к проекту;

демонстрирует системные знания о принципах, инструментах бережливого производства;

оказывает высокий уровень знания основных понятий, принципов и законов в области экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности;

демонстрирует системные знания о ресурсосбережении на производстве; об основных направлениях изменения климатических условий региона;

демонстрирует системные знания о ресурсосбережении на производстве;

об основных направлениях изменения климатических условий региона
	Оценка результатов устного и письменного опроса.

Оценка результатов тестирования.

Оценка результатов выполнения домашних заданий.

Оценка результатов дифференцированного зачета.

	уметь:
организовывать работу коллектива и команды;

взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности;

соблюдать нормы экологической безопасности;

определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по профессии (специальности);

осуществлять работу с соблюдением принципов бережливого производства;

организовывать профессиональную деятельность с учетом знаний об изменении климатических условий региона


	демонстрирует умение взаимодействовать с коллегами (сокурсниками), руководством (преподавателем), клиентами в ходе профессиональной деятельности;

демонстрирует умение использовать средства индивидуальной защиты и оценивать правильность их применения;

владеет навыками по организации охраны труда, безопасности жизнедеятельности и защиты окружающей среды при выполнении нескольких видов технологических процессов; соблюдения норм экологической безопасности;

демонстрирует умение соблюдать принципы бережливого производства, выбирать инструменты бережливого производства;

демонстрирует умение пользоваться принципами разработки технических решений и технологий в области защиты производственного персонала и населения от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий: 

способен разрабатывать систему документов по защите окружающей среды; 

способен осуществлять идентификацию опасных и вредных факторов, создаваемых средой обитания и производственной деятельностью человека
	Оценка результатов выполнения практических работ.

Оценка результатов дифференцированного зачета.


Приложение 3.6
к ПОП-П по профессии 
29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий
ПРИМЕРНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

СГ.05 Основы финансовой грамотности 
2023 г.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

 «СГ.05. Основы финансовой грамотности»
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина «Основы финансовой грамотности» является обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 04, ОК 09.
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания
	Код ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ОК 01
	распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте;
	актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить;

	
	анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части;
	основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте;

	
	определять этапы решения задачи;
	алгоритмы выполнения работ в профессиональной 
и смежных областях;

	
	выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы;
	методы работы в профессиональной и смежных сферах;

	
	составлять план действия;
	структуру плана для решения задач;

	
	определять необходимые ресурсы;
	

	
	владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах;
	

	
	реализовывать составленный план;
	

	
	оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)
	

	ОК 04
	организовывать работу коллектива и команды
	психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности личности;

	
	взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности
	основы проектной деятельности

	ОК 09
	Понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы 
	Правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы

	
	Участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы 
	Лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной деятельности

	
	Кратко обосновывать и объяснять свои действия (текущие и планируемые) 
	

	
	
	Особенности произношения

	
	
	


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	32

	в т.ч. в форме практической подготовки
	10

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	22

	практические занятия (если предусмотрено)
	10

	Самостоятельная работа 
	

	Промежуточная аттестация
	


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч / в том числе в форме практической подготовки, акад ч
	Коды компетенций и личностных результатов, формированию которых способствует элемент программы

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Личное финансовое планирование
	10/4
	

	Тема 1.1.Семейный бюджет. Контроль семейных расходов
	Содержание учебного материала
	
	ОК 01

ОК 04

ОК 09



	
	1. Источники денежных средств семьи. Виды доходов семьи и способы их получения. Структура расходов среднестатистической российской семьи. Использование полученных доходов на различных этапах жизни семьи. Контроль расходов.
	
	

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	
	

	
	1.Составление доходной части семейного бюджета
	
	

	
	2.Составление расходной части семейного бюджета
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

	
	

	Раздел 2. Финансовая система РФ
	12/2
	

	Тема 2.1. Банковская система РФ
	Содержание учебного материала 
	
	ОК 01

ОК 04

ОК 09



	
	1. Структура банковской системы России. Текущие счета и банковские карты. Сберегательные вклады. Условия и способы получения кредитов. Виды кредитов
	
	

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	
	

	
	1.Расчет процентов по кредитам и сберегательным вкладам.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
	
	

	Тема 2.2.Фондовый и валютный рынки
	Содержание учебного материала
	
	ОК 01

ОК 04

ОК 09



	
	1.Понятие и виды ценных бумаг. Виды доходов по различным ценным бумагам
	
	

	
	2.Понятие валюты. Валютный рынок. Валютный курс: фиксированный и регулируемый. Изменение валютного курса и его влияние на фирмы и население. Диверсификация рисков
	
	

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	
	

	
	1.Расчет доходности по ценным бумагам
	
	

	Тема 2.3. Страхование как способ сокращения финансовых потерь
	Содержание учебного материала
	
	ОК 01

ОК 04

ОК 09



	
	1.Страхование в РФ. Риск, страховой случай, страховой взнос, страховые выплаты, обязательное и добровольное страхование, личное страхование, страхование имущества, страхование ответственности, финансовая устойчивость страховщика.
	
	

	Тема 2.4.Налоги: их виды и роль
	Содержание учебного материала
	
	ОК 01

ОК 04

ОК 09



	
	1.Понятие налогов. Виды налогов.
	
	

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	
	

	
	1.Расчет платежей по налогам, уплачиваемым физическими лицами
	
	

	Тема 2.5. Пенсионное обеспечение и финансовое благополучие старости
	Содержание учебного материала
	
	ОК 01

ОК 04

ОК 09



	
	1.Пенсионная система. Пенсия: виды пенсий. Обязательное пенсионное страхование. Пенсионный фонд РФ (ПФРФ). Добровольное (дополнительные) пенсионные накопления. Негосударственный пенсионный фонд.
	
	

	Тема 2.6 Финансовые риски и способы защиты от них
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1.Инфляция. Экономический кризис. Банкротство финансовой организации. Финансовое мошенничество: виды и способы защиты от финансового мошенничества. Финансовая пирамида. Способы сокращения финансовых рисков.
	
	

	Раздел 3 .Бизнес, тенденции его развития и риски
	10/4
	

	Тема 3.1. Финансовые механизмы работы фирмы
	Содержание учебного материала
	
	ОК 01

ОК 04

ОК 09



	
	1.Взаимоотношения работодателя и сотрудников. Оплата труда: понятие, формы и виды.
	
	

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	
	

	
	Расчет оплаты труда работников
	
	

	Тема 3.2. Бизнес-планирование
	Содержание учебного материала
	
	ОК 01

ОК 04

ОК 09



	
	1.Этапы создания собственного бизнеса. Организационно-правовые формы предприятия. Индивидуальный предприниматель и самозанятость. Основные разделы бизнес-плана
	
	

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	
	

	
	Выработка и презентация бизнес-идеи
	
	

	Промежуточная аттестация
	
	

	Всего:
	32
	


3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет «Бережливого производство», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по профессии 29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий.
3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и /или электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и /или электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания

1. Жданова А.О., Савицкая Е.В. Финансовая грамотность: материалы для обучающихся. СПО. – М.: ВАКО, 2020 – 400 с.

2. Жданова А.О., Зятьков М.А. Финансовая грамотность: учебная программа. СПО. – М.: ВАКО, 2020 – 32 с.

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Богдашевский, А. Основы финансовой грамотности: Краткий курс / А. Богдашевский. — Москва: Альпина Паблишер, 2018. — 304 c. — ISBN 978-5-9614-6626-3. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/82629
2. Финансовая грамотность: учебник / Ю. Р. Туманян, О. А. Ищенко-Падукова, А. Н. Козлов [и др.]. — Ростов-на-Дону, Таганрог: Издательство Южного федерального университета, 2020. — 212 c. — ISBN 978-5-9275-3558-3. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/107990
3. Основы экономики: учебное пособие для СПО / Р. А. Галиахметов, Н. Г. Соколова, Э. Н. Тихонова [и др.] ; под редакцией Н. Г. Соколовой. — Саратов, Москва : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2021. — 373 c. — ISBN 978-5-4488-0911-8, 978-5-4497-0757-4.Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/99374
3.2.3. Дополнительные источники 
1. Жданова А.О., Зятьков М.А. Финансовая грамотность: рабочая тетрадь. СПО. – М.: ВАКО, 2020 – 48 с.

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	знать: 
основные понятия финансовой грамотности и основные законодательные акты, регламентирующие ее вопросы;

виды принятия решений в условиях ограниченности ресурсов;

основные виды планирования;

устройство банковской системы, основные виды банков и их операций;

сущность понятий «депозит» и «кредит», их виды и принципы; схемы кредитования физических лиц; устройство налоговой системы, виды налогообложения физических лиц;

признаки финансового мошенничества;

основные виды ценных бумаг и их доходность;

формирование инвестиционного портфеля; классификацию инвестиций, основные разделы бизнес-плана; виды страхования;

виды пенсий, способы увеличения пенсий
	демонстрирует знания основных понятий финансовой грамотности;

ориентируется в нормативно-правовой базе, регламентирующей вопросы финансовой грамотности;

способен планировать личный и семейный бюджеты;

владеет знаниями для обоснования и реализации бизнес-идеи; дает характеристику различным видам банковских операций, кредитов, схем кредитования, основным видам ценных бумаг и налогообложения физических лиц; владеет знаниями формирования инвестиционного портфеля физических лиц;

умеет определять признаки финансового мошенничества;

применяет знания при участии на страховом рынке;

демонстрирует знания о видах пенсий и способах увеличения пенсионных накоплений
	Оценка результатов устного и письменного опроса.

Оценка результатов тестирования.

Оценка результатов выполнения домашних заданий.

Оценка результатов дифференцированного зачета.

	уметь:
применять теоретические знания по финансовой грамотности для практической деятельности и повседневной жизни;

взаимодействовать в коллективе и работать в команде;

рационально планировать свои доходы и расходы; 

грамотно применять полученные знания для оценки собственных экономических действий в качестве потребителя, налогоплательщика, страхователя, члена семьи и гражданина;

использовать приобретенные знания для выполнения практических заданий, основанных на ситуациях, связанных с банковскими операциями, рынком ценных бумаг, страховым рынком, фондовой и валютной биржами;

анализирует состояние финансовых рынков, используя различные источники информации;

определять назначение видов налогов и применять полученные знания для расчёта НДФЛ, налоговых вычетов, заполнения налоговой декларации;

применять правовые нормы по защите прав потребителей финансовых услуг и выявлять признаки мошенничества на финансовом рынке в отношении физических лиц;

планировать и анализировать семейный бюджет и личный финансовый план;

составлять обоснование бизнес-идеи; применять полученные знания для увеличения пенсионных накоплений
	применяет теоретические знания по финансовой грамотности для практической деятельности и повседневной жизни;

планирует свои доходы и расходы и грамотно применяет полученные знания для оценки собственных экономических действий в качестве потребителя, страхователя, налогоплательщика, члена семьи и гражданина;

выполняет практические задания, основанные на ситуациях, связанных с банковскими операциями, рынком ценных бумаг, страховым рынком, фондовой и валютной биржами;

проводит анализ состояния финансовых рынков, используя различные источники информации;

определяет назначение видов налогов и рассчитывает НДФЛ, налоговый вычет;

ориентируется в правовых нормах по защите прав потребителей финансовых услуг и выявляет признаки мошенничества на финансовом рынке в отношении физических лиц;

планирует и анализирует семейный бюджет и личный финансовый план;

составляет обоснование бизнес-идеи;

применяет полученные знания для увеличения пенсионных накоплений
	Оценка результатов выполнения практических работ.

Оценка результатов дифференцированного зачета.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«ОП.01 Материаловедение»

Учебная дисциплина ОП.01 Материаловедение является обязательной частью общепрофессионального цикла примерной основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания
	Код ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ОК 01
	выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы
	актуальный профессиональный 

и социальный контекст, в котором приходится работать и жить 

	
	определять необходимые ресурсы


	алгоритмы выполнения работ в профессиональной 
и смежных областях 

	ОК 02
	планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию
	приемы структурирования информации 

	
	оформлять результаты поиска, применять средства информационных технологий для решения профессиональных задач
	формат оформления результатов поиска информации, современные средства и устройства информатизации

	ОК 03
	определять актуальность нормативно-правовой документации в профессиональной деятельности 
	современная научная и профессиональная терминология

	
	определять и выстраивать траектории профессионального развития и самообразования
	возможные траектории профессионального развития и самообразования


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	64

	в т.ч. в форме практической подготовки
	54

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	10

	лабораторные работы (если предусмотрено)
	

	Самостоятельная работа 
	

	Промежуточная аттестация
	


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч / в том числе в форме практической подготовки, акад ч
	Коды компетенций и личностных результатов, формированию которых способствует элемент программы

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Основные виды волокнистых сырьевых материалов 
	20/4
	

	Тема 1.1 Общие сведения о волокнах и нитях. Натуральные волокна.
	Содержание учебного материала
	
	ОК 01
ОК 02
ОК 03

	
	Классификация натуральных волокон. 

Роль материалов в современной индустрии моды. Основные виды сырьевых материалов. Классификация материалов для одежды. Требования к современным материалам. Принципы их выбора для применения в производстве.

Основные свойства волокон, область применения, методы распознавания
	
	

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	
	

	
	Лабораторная работа 1. Распознавание и исследование свойств натуральных текстильных волокон
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

	
	

	Тема 1.2 Химические волокна и нити для производства материалов  
	Содержание учебного материала
	
	ОК 01
ОК 02
ОК 03

	
	1 Классификация химических волокон. 

Основные свойства волокон, область применения, методы распознавания. Перспективы в производстве химических волокон.
	
	

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	
	

	
	Лабораторная работа 2. Распознавание и исследование свойств  химических текстильных волокон
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
	
	

	Раздел 2.  Основы технологии производства тканых материалов
	24/4
	

	Тема 2.1 Прядомые и непрядомые нити


	Содержание учебного материала
	
	

	
	1. Основные процессы прядения.

 Классификация пряжи. Свойства и область применения пряжи, вырабатываемой из натуральных и химических волокон. Требования к качеству. Совершенствование прядильного производства.
	
	

	
	2. Классификация, свойства и область применения нитей.

Элементарные, комплексные, кручёные, текстурированные, металлические, металлизированные нити. Особенности строения, назначение и свойства нитей. Требования к качеству нитей.
	
	

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	
	

	
	Лабораторная работа 3. Исследование образцов пряжи и нитей
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 2.2 Производство тканей
	Содержание учебного материала
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 03



	
	1.Процесс выработки тканей на ткацком станке. Требования к качеству. 
	
	

	
	2.Состав тканей, влияние состава на внешний вид. 
	
	

	
	3.Основные процессы отделки тканей. Специальные виды отделки тканей. Требования к качеству отделки. Определение нитей основы и утка, лицевой и изнаночной сторон тканей.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 2.3 Строение тканей. Виды ткацких переплетений
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1.Классификация ткацких переплетений. Графическое изображение и характеристика переплетений. Влияние переплетений на внешний вид и свойства тканей.
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 03

	
	2.Основные показатели строения тканей. Плотность и заполнение тканей.
	
	

	
	3.Структура поверхности ткани
	
	

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	
	

	
	Лабораторная работа 4. Определение нитей основы и нитей утка, лицевой и изнаночной сторон тканей
Лабораторная работа 5. Исследование образцов ткацких переплетений
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 2.3 Свойства тканей
	Содержание учебного материала
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 03

	
	1.Геометрические, механические свойства тканей. 
	
	

	
	2.Физические и механические свойства, их влияние на микроклимат и самочувствие потребителя  
	
	

	
	3.Оптические свойства. Художественно-колористическое оформление тканей.
	
	

	
	Технологические свойства тканей 
	
	

	
	4.Качество тканей.Определение сортности тканей
	
	

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	
	

	
	Лабораторная работа 6. Комплексная оценка свойств тканей
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Раздел 3 Классификация и ассортимент материалов для одежды
	20/2
	

	Тема 3.1. Ассортимент тканей
	Содержание учебного материала
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 03

	
	1. Понятие об ассортименте и об артикуле тканей
	
	

	
	2.Общая характеристика ассортимента хлопчатобумажных тканей
	
	

	
	3.Общая характеристика ассортимента льняных тканей
	
	

	
	4.Общая характеристика ассортимента шерстяных тканей
	
	

	
	5.Общая характеристика ассортимента шёлковых тканей
	
	

	
	6.Общая характеристика ассортимента плащевых и курточных тканей
	
	

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	
	

	
	Лабораторная работа 7. Изучение и анализ ассортимента тканей
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 3.2. Ассортимент трикотажных и нетканых полотен
	Содержание учебного материала
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 03

	
	1.Классификация, свойства и область применения трикотажных полотен. 
	
	

	
	2.Классификация, свойства и область применения нетканых полотен. 
	
	

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	
	

	
	Лабораторная работа 8. Изучение и анализ ассортимента трикотажных и нетканых полотен
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 3.3 Ассортимент натуральных и искусственных кож и меха 
	Содержание учебного материала
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 03

	
	1.Классификация, свойства и область применения кож для изделий. 
	
	

	
	2.Классификация, свойства и область применения меха для изделий. 
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 3.4 Ассортимент прикладных материалов
	Содержание учебного материала
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 03

	
	1.Требования, предъявляемые к подкладочным материалам. Классификация, свойства и область применения. Требования к качеству.
	
	

	
	2.Требования, предъявляемые к прокладочным материалам. Классификация, свойства и область применения. Требования к качеству.
	
	

	
	3.Утепляющие материалы. Классификация, свойства и область применения. Требования к качеству.
	
	

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	
	

	
	Лабораторная работа 9. Изучение и анализ ассортимента прикладных материалов
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 3.5Материалы для скрепления деталей одежды  и одёжная фурнитура
	Содержание учебного материала
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 03

	
	1.Виды скрепляющих материалов. Требования, предъявляемые к швейным ниткам. Классификация ниток. Клеевые соединения. Целесообразность применения ниточных и клеевых соединений, требования к качеству.
	
	

	
	2.Требования к одежной фурнитуре. Классификация, свойства и область применения. Требования к качеству.
	
	

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	
	

	
	Лабораторная работа 10. Изучение и анализ ассортимента скрепляющих материалов и фурнитуры
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 3.6Отделочные материалы
	Содержание учебного материала
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 03

	
	1.Классификация, свойства и область применения отделочных материалов. Требования к качеству.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 3.7 Конфекционирование материалов для изготовления изделия
	Содержание учебного материала
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 03

	
	1.Подбор материаловизделия по их назначению и условиям эксплуатации.
	
	

	
	2.Составление конфекционной карты. 
	
	

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	
	

	
	Лабораторная работа 11. Конфекционирование материалов для изделия
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Промежуточная аттестация- дифференцированный зачёт
	
	

	Всего:
	64
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет «Материаловедния», оснащенный оборудованием соответствии с пунктом 6.1.2.1. образовательной программы по профессии 29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий.
3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания

1. Бессонова Н.Г. Материалы для отделки одежды: уч.пособие. -М.: ИНФРА-М, 2020 – 144с.

2. Бузов Б.А. Материалы для одежды. Ткани: уч.пособие. -М.: ИНФРА-М, 2022- 224с.
3.Кирсанова, Е. А. Материаловедение (Дизайн костюма) : учебник /Е. А. Кирсанова, Ю. С. Шустов, А. В. Куличенко, А. П. Жихарев. – Москва: Вузовский учебник: ИНФРА-М, 2020.

4. Максимюк Е.В. Материаловедение швейного производства: уч. пособие. - Минск, РИПО,2019г.-215с.

5.Орленко, Л. В.Конфекционирование материалов для одежды : учебное пособие/ Л. В. Орленко, Н. И. Гаврилова. – Москва : ИД «ФОРУМ» : ИНФРА-М, 2020.

6. Стельмашенко В.И. Практикум по материалам для одежды и конфекционированию: уч.пособие. -М. ИНФРА-М, 2019г.-144с

7. Труевцева М.А. Материаловедение. Рабочая тетрадь : уч.пособие- М.: ИНФРА-М,2022г.-316с.

3.2.2. Дополнительные источники 
1. Бузов Б.А., Алыменкова Н.Д. Материаловедение в производстве изделий лёгкой промышленности - М. : Издательский центр «Академия», 2008. - 320с.

2. Жихарев А.П. и др. Материаловедение. Швейное производство - М.:Издательский центр «Академия»,2005.- 237с.

3. Орленко Л.В., Гаврилова Н.И. Конфекционирование материалов для одежды - М.:Форум: ИНФРА-М, 2006.- 288с.

4. Савостицкий Н.А., Амирова Э.К. Материаловедение швейного производства. – М. : Издательский центр «Академия», 2012-270с. (соответствует ФГОС)

5. Стельмашенко В.И., Разарёнова Т.В. Материалы для одежды и конфекционирование – М.:Издательский центр «Академия», 2008-320с.

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	Ассортимент, область применения и свойства материалов
	Перечисляет виды материалов для одежды по назначению, по составу, по способу производства.

Определяет область использования каждого материала

Формулирует показатели свойств и критерии их оценки.
	Оценка результатов тестирования 

 Устный опрос 

Оценка результатов выполнения лабораторных работ

	Текущие модные тенденции и темы в применении к материалам, цвету и стилю

Ассортимент материалов, отвечающих модному дизайну, их свойства, способы применения, требования по уходу.

Принципы сочетания материалов
	Излагает текущие модные тенденции и темы в применении к материалам, цвету и стилю.

Выделяет материалы, соответствующие модному дизайну, даёт характеристику их свойств и рекомендации по применению и уходу

Сочетает материалы по  цветам, фактурам, свойствам
	Оценка результатов тестирования

Экспертная оценка по результатам наблюдения за деятельностью обучающегося в процессе освоения учебной дисциплины

	Поведение материалов в различных силуэтных линиях, правила кроя материалов
	Анализирует поведение материалов в различных силуэтных линиях.

Формулирует, правила кроя материалов
	Устный опрос 

Оценка результатов тестирования



	Технологические, эксплуатационные и гигиенические требования, предъявляемые к материалам. Свойства различных материалов и принципы обращения с ними при раскрое, шитье, влажно-тепловой обработке.Конфекционирование, принципы бережливого производства
	Формулирует требования к материалам, показатели свойств и критерии их оценки.

Даёт рекомендации по раскрою, шитью, влажно-тепловой обработке, конфекционированию.

Излагает принципы бережливого производства
	Оценка результатов тестирования

Устный опрос

Оценка результатов выполнения лабораторных работ

	изображать материалы в эскизах изделий на основе анализа их свойств для конкретного применения 
	Выполняет эскизы моделей, демонстрирующие толщину, драпируемость жёсткость материалов, фактуру 
	Оценка результатов выполнения лабораторной работы



	выбирать и применять материала для создания высококачественного востребованного изделия. консультировать по подбору материалов
	Производит обоснованный подбор основных, отделочных, прикладных материалов и фурнитуры для создания изделий, отвечающих требованиям современного дизайна.

Осуществляет консультирование по выбору материалов на основании потребительских и промышленных требований
	Оценка результатов выполнения лабораторной работы

	моделировать изделия с учётом свойств проектируемых материалов
	Выполняет моделирование фасонных особенностей изделий с учётом толщины, растяжимости, драпируемости, жёсткости материалов, вида их фактуры
	Оценка результатов выполнения лабораторной работы

	· выбирать рациональные способы технологии и технологических режимов производства изделий в зависимости от вида и свойств материалов. 

подбирать комплект материалов для изготовления изделия, рекомендации по уходу за изделием
	Производит обоснованный выбор режимов обработки для швейных машин, оборудования для влажно-тепловой обработки.
	Оценка результатов выполнения лабораторной работы


Приложение 3.8
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29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий
ПРИМЕРНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОП.02 Спецрисунок
2023 г.

СОДЕРЖАНИЕ

	1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	

	2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	

	4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ


	


1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

 «ОП.02 Спецрисунок»
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина «Спецрисунок» является обязательной частью общепрофессионального цикла примерной основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий.
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1,ОК 2,ОК 3.
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания
	Код ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ОК 01
	выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы
	актуальный профессиональный 

и социальный контекст, в котором приходится работать и жить 

	
	определять необходимые ресурсы


	алгоритмы выполнения работ в профессиональной 
и смежных областях 

	ОК 02
	планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию
	приемы структурирования информации 

	
	оформлять результаты поиска, применять средства информационных технологий для решения профессиональных задач
	формат оформления результатов поиска информации, современные средства и устройства информатизации

	ОК 03
	определять актуальность нормативно-правовой документации в профессиональной деятельности 
	современная научная и профессиональная терминология

	
	определять и выстраивать траектории профессионального развития и самообразования
	возможные траектории профессионального развития и самообразования


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	52

	в т.ч. в форме практической подготовки
	42

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	10

	практические занятия 
	42

	Самостоятельная работа 
	

	Промежуточная аттестация
	


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч / в том числе в форме практической подготовки, акад ч
	Коды компетенций и личностных результатов, формированию которых способствует элемент программы

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Основы линейно-конструктивного рисунка
	24/20
	

	Тема 1.1.Основы изобразительной грамоты
	Содержание учебного материала
	
	ОК.1

ОК.2

ОК.3



	
	1. Проекции изображения предметов (горизонтальная, фронтальная и профильная). Основы перспективы. Линейная перспектива. Линия горизонта, точка схода. Изображение плоских геометрических фигур относительно линии горизонта. Понятие о композиции. Основные правила композиции.
	
	

	
	2. Изображение объемных геометрических тел. Построение куба, призмы, цилиндра. Изображение манекена, схемы условной фигуры человека
	
	

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	
	

	
	Практическое занятие 1. Выполнение рисунков геометрических фигур, выполнение условной фигуры человека средствами объемных геометрических фигур во фронтальной и профильной проекциях (морфология фигуры человека передается   через геометрические примитивы – цилиндр, шар, конус и т.д.).
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся

Выполнение рисунков плоских геометрических фигур в различных положениях относительно линии горизонта (круг, вписанный в квадрат).
	
	

	Тема 1.2. Графические приемы и средства для выполнения эскизов
	Содержание учебного материала 
	
	ОК.1

ОК.2

ОК.3



	
	Графические материалы: карандаш, кисть, перо, тушь, чернила, акварель. Графические приемы и средства при выполнении эскиза: пятно, линия Графическое изображение материалов различной плотности (текстиль, кожа, мех)
	
	

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	
	

	
	Практическое занятие 2. Выполнение графических набросков тканей различной плотности и пластики (сукно, кожа, мех, шелк, органза)
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
	
	

	
	Выполнение набросков тканей различной пластики тушью, пером, кистью, акварелью. Выполнение комбинированных композиций тканей в технике «коллаж» с доработкой линией, пятном.
	
	

	Тема 1.3. Графические приемы изображения с использованием фактуры и орнамента
	Содержание учебного материала
	
	ОК.1

ОК.2

ОК.3



	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	
	

	
	Практическое занятие 3.  Изображение фактур ворсовых поверхностей. 
	
	

	
	Практическое занятие 4.Изображение фактур материалов различных переплетений.
	
	

	
	Практическое занятие 5.Изображение фурнитуры
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	
	Изображение орнаментальных композиций с использованием этнических мотивов различными графическими средствами, включая коллаж
	
	

	Тема 1.4. Технический рисунок деталей изделий
	Содержание учебного материала
	
	ОК.1

ОК.2

ОК.3



	
	Технический рисунок.  Технические средства создания эскизов. Требования, предъявляемые к техническому рисунку.  Методика выполнения технических рисунков швейных изделий различных видов.
	
	

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	
	

	
	Практическое занятие 6. Выполнение технического рисунка плечевых изделий
	
	

	
	Практическое занятие 7. Выполнение технического рисунка поясных изделий.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	
	Выполнение копий технических рисунков изделий
	
	

	Тема 1.5. Изображение человека. Фигура
	Содержание учебного материала
	
	ОК.1

ОК.2

ОК.3



	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	
	

	
	Практическое занятие 8.  Рисунок схемы фигуры человека.
	
	

	
	Практическое занятие 9. Рисунок схемы фигуры с опорой на одну ногу
	
	

	
	Практическое занятие 10. Выполнение линейно-конструктивного рисунка фигуры человека в костюме
	
	

	
	Практическое занятие 11. Пропорции головы человека. Пропорции лица. Постановка головы в различных ракурсах. Стилизация в рисунке головы человека..
	
	

	
	Практическое занятие 12. Строение частей фигуры человека. Пропорции рук, ног. Правила и приемы изображения рук, ног. Приемы стилизации в рисунке конечностей.
	
	

	
	Практическое занятие 13. Стилизация фигуры в эскизе.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	
	Выполнение набросков-схем фигуры человека в различных положениях 

Выполнение фрагментов копий работ художников-графиков с изображением головы, фигуры. 

Выполнение копий работ иллюстраторов моды и копий эскизов костюмов
	
	

	Раздел 2. Основы цветной графики
	28/22
	

	Тема 2.1. Цветная графика в эскизе
	Содержание учебного материала
	
	ОК.1

ОК.2

ОК.3



	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	
	

	
	Практическое занятие 14.Графические материалы, специфика и художественные приемы в цветной графике. 
	
	

	
	Практическое занятие 15.Цветовой круг
	
	

	
	Практическое занятие 16.Понятие цветовых гармоний
	
	

	
	Практическое занятие 17.Организация колорита эскиза
	
	

	
	Практическое занятие 18.Выполнение эскизов композиций фигуры в костюме средствами цветной графики
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	
	Проработка цветовых растяжек монохромных и полихромных на основе цветовых гармоний

Изображение фактур и орнамента в цветной графике

Выполнение цветных копий плакатов иллюстраторов моды

Авторская интерпретация плаката различных исторических периодов ХХ века
	
	

	Промежуточная аттестация
	
	

	Всего:
	52
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет «Спецрисунка», оснащенный оборудованием соответствии с пунктом 6.1.2.1. образовательной программы по профессии 29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий.
3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания

1. Бесчастнов Н.П. Черно-белая графика : учеб. пособие для студентов вузов, обучающихся по специальности «Художественное проектирование текстильных изделий» /Н.П. Бесчастнов. – М.: Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2019— 271 с.
3.2.2. Основные электронные издания 

1. http://www.kodges.ru/36214-specrisunok-i-khudozhestvennaja-grafika-uchebnik.html
2.http://www.grafik.org.ru/gallery-name.html
3.http://hudozhnikam.ru/osnovi_risunka/36.html
4.http://www.chernorukov.ru/articles/?article=505
5. http://www.artprojekt.ru – портал по изобразительному искусству

6. http://gallerix.ru – портал по изобразительному искусству
3.2.3. Дополнительные источники 
1. Беляева С.Е. Спецрисунок и художественная графика : учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / С. Е.Беляева, Е.А.Розанов. — 6-е изд., испр. — М. : Издательский центр «Академия», 2012. — 240 с.
2. Беляева С.Е. Основы изобразительного искусства и художественного проектирования : учебник для учащихся учреждений нач. проф. образования / С. Е. Беляева. — 7-е изд., стер. — М. : Издательский центр «Академия», 2013. — 208 с.
3. Ли Н.Г. Основы учебного академического рисунка. – М.: Эксмо, 2017. – 482 с.
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	Знать формообразующие свойства тканей
	Демонстрирует знание по передаче свойств различных  тканей средствами графики
	Экспертная оценка результатов деятельности  обучающихся в процессе освоения образовательной программы:

- при выполнении практических работ; 

-при подготовке презентаций, по результатам самостоятельных и аудиторных работ. 

- при проведении промежуточной аттестации по дисциплине.

	Знать правила гармоничных сочетаний цветов и фактур в композиции костюма
	Демонстрирует знание правил гармоничных сочетаний цветов и фактур в композиции  
	Экспертная оценка результатов деятельности  обучающихся в процессе освоения образовательной программы:

- при выполнении практических работ; 

-при подготовке презентаций, по результатам самостоятельных и аудиторных работ. 

- при проведении промежуточной аттестации по дисциплине.

	Уметь выполнять эскизы в соответствии с тематикой проекта, свойствами материалов, конструктивным решением изделий, целевой аудиторией
	Демонстрирует выполнение работ в соответствии с тематикой проекта, свойствами материалов, конструктивным решением изделий, целевой аудиторией
	Экспертная оценка результатов деятельности  обучающихся в процессе освоения образовательной программы:

- при выполнении практических работ; 

-при подготовке презентаций, по результатам самостоятельных и аудиторных работ. 

- при проведении промежуточной аттестации по дисциплине.

	Уметь сочетать цвета, фактуры, текстильно-басонные изделия и фурнитуру в эскизе;
	Демонстрирует выполнение работ с учетом сочетания цветов, фактуры, текстильно-басонных изделий 
	Экспертная оценка результатов деятельности  обучающихся в процессе освоения образовательной программы:

- при выполнении практических работ; 

-при подготовке презентаций, по результатам самостоятельных и аудиторных работ. 

- при проведении промежуточной аттестации по дисциплине.

	Уметь применять разнообразие фактур используемых материалов и фурнитуры
	Демонстрирует применение  разнообразных графических средств для передачи фактур  материалов и фурнитуры
	Экспертная оценка результатов деятельности  обучающихся в процессе освоения образовательной программы:

- при выполнении практических работ; 

- при проведении промежуточной аттестации по дисциплине.


Приложение 3.9
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«ОП.03 Психология общения»
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина «Психология общения» является обязательной частью общепрофессионального цикла примерной основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 04, ОК 09.
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания
	Код ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ОК 01
	выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы
	актуальный профессиональный 

и социальный контекст, в котором приходится работать и жить 

	
	определять необходимые ресурсы


	алгоритмы выполнения работ в профессиональной 
и смежных областях 

	ОК 02
	планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию
	приемы структурирования информации 

	
	оформлять результаты поиска, применять средства информационных технологий для решения профессиональных задач
	формат оформления результатов поиска информации, современные средства и устройства информатизации

	ОК 03
	определять актуальность нормативно-правовой документации в профессиональной деятельности 
	современная научная и профессиональная терминология

	
	определять и выстраивать траектории профессионального развития и самообразования
	возможные траектории профессионального развития и самообразования


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	32

	в т.ч. в форме практической подготовки
	22

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	10

	практические занятия 
	22

	Самостоятельная работа 
	

	Промежуточная аттестация
	


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
	Наименование

раздела и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем акад.ч/

в т.ч. в форме практической подготовки, акад.ч
	Коды компетенций и личностных результатов, формированию которых способствует компонент программы

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Теоретические основы изучения общения в психологии
	8/4
	

	
	8/6
	

	Тема 1.1. Методологические и логические основы психологии общения
	Содержание 
	
	ОК 01

ОК 04

ОК 09



	
	Степень научной разработанности проблемы. Предмет и задачи психологии общения как отрасли психологической науки. Социология коммуникации и психология общения. Общение как ведущая деятельность специалиста по социальной работе. Речь как важнейшее средство общения. Виды речи. Психофизиологические
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	

	
	Составление древа понятия «общение»
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 1.2. Психологическая структура и функции общения.
	Содержание
	
	ОК 01

ОК 04

ОК 09



	
	 Этика общечеловеческая и этика профессиональная. Формирование профессиональной этики. Принципы этики деловых отношений. Определение и психологическая структура общения. Реализация функций общения в деятельности специалиста по социальной работе. Использование средств общения в процессе социально-педагогической деятельности. Социально-психологическая характеристика деловых и личных взаимоотношений. Проблема социальной перцепции и взаимопонимания. Психологическая структура восприятия человека человеком: восприятие его внешних признаков, соотнесение их с личностными характеристиками индивида и интерпретация на этой основе их поступков. Идентификация и эмпатия. Социально-психологические эффекты: ореола, первичности, новизны; стереотипы и этностереотипы, способы их нейтрализации.
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	

	
	Семинарское занятие «Общение как инструмент современного специалиста»

Нейтрализация стереотипов общения
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 1.3. Основные понятия и терминология
	Содержание
	
	ОК 01

ОК 04

ОК 09



	
	Основные понятия бережливого

производства: андон, джидока, «точно вовремя», кайдзен, выталкивающее и вытягивающее производство, муда. 

Идеалы бережливого производства. Потери. Классификация потерь. Виды потерь. Причины и способы борьбы.
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Раздел 2. Психологические особенности делового общения
	8/6
	

	Тема 2.1. Культура поведения и этика делового общения
	Содержание
	
	ОК 01

ОК 04

ОК 09



	
	Культура поведения как форма общения людей, их поступки, основанные на нравственности, этическом вкусе и соблюдении определенных норм и правил. Единство внутренней и внешней культуры человека, умение найти нравственную линию поведения в нестандартной, экстремальной ситуации. Современные взгляды на место этики в деловом общении. Общеэтические принципы и характер делового общения. Принципы бережливого производства. 


	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 2.2. Речевой этикет или этика делового красноречия
	Содержание
	
	ОК 01

ОК 04

ОК 09



	
	Речевой этикет – правило речевого поведения в обществе. Деловая риторика и ее значимость для эффективности деловых отношений. Национальные, исторические и др. корни делового красноречия. Виды речевого воздействия и специфические требования этики, предъявляемые к каждому виду (выступлению на общем собрании, совещании, участию в деловой беседе и пр.). Стиль делового речевого воздействия и этикет. Комплементы. Эпидейктическая речь.
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	

	
	Практическое занятие Составление плана публичного выступления
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 2.3.

Психологические особенности делового телефонного разговора и письменного делового общения
	Содержание
	
	

	
	Практические рекомендации и нормы делового этикета в отношении телефонного разговора. Схема наиболее рациональной композиции делового разговора. Что можно и нужно и что нельзя говорить по телефону. Методы достижения результативности телефонного делового разговора в рамках этикета.
	
	ОК 01

ОК 04

ОК 09



	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	

	
	Практическое занятие 

Деловая игра «Этикет телефонного разговора»

Составление текста делового письма
	
	ОК 01

ОК 04

ОК 09



	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Раздел 3. Коммуникации в процессе организации совместных действий
	8/6
	

	Тема 3.1

Социально-психологическая характеристика конфликтов
	Содержание
	
	ОК 01

ОК 04

ОК 09



	
	Типология конфликтов. Управление конфликтной ситуацией. Стратегии и алгоритм разрешения конфликтов. Психологическая коррекция конфликтного общения.
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	

	
	Практическое занятие Психотренинг «Конструктивный конфликт»

Психотренинг «Развитие уверенности в себе»
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 3.2.  Психологическая характеристика невербального общения
	Содержание
	
	ОК 01

ОК 04

ОК 09



	
	Разделы психологии, изучающие невербальные средства общения. 

Кинесика. Экстралингвистика и паралингвистика. Такесика. Проксемика. 

Значение взгляда в общении. Мимика как средство общения. Пантомимика. Виды жестов и поз.
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Раздел 4. Конфликты в деловом общении
	8/4
	

	Тема 4.1. Конфликты в деловом общении
	Содержание
	
	ОК 01

ОК 04

ОК 09



	
	Понятие, структура и динамика конфликта. Виды конфликтов. Стратегии поведения в конфликтной ситуации. Особенности эмоционального реагирования в конфликтных ситуациях. Конфликтные личности.
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	

	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	Тема 4.2.

Стресс и его особенности
	Содержание
	
	ОК 01

ОК 04

ОК 09



	
	Стресс и его характеристика Профилактика стресса в деловом общении.
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	

	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	
	
	
	

	Курсовой проект (работа)

Тематика курсовых проектов (работ)
	
	

	Обязательные аудиторные учебные занятия по курсовому проекту (работе)
	
	

	Самостоятельная учебная работа обучающегося над курсовым проектом (работой)
	
	

	Промежуточная аттестация
	
	

	
	Всего:
	32
	

	
	
	32
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет «Психология общения», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по 29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Болотова, А. К. Социальные коммуникации. Психология общения: учебник и практикум для среднего профессионального образования/ А. К. Болотова, Ю. М. Жуков, Л. А. Петровская. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 272с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-09111-3. – Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/471015
2. Коноваленко, М. Ю.  Психология общения : учебник и практикум для среднего профессионального образования / М. Ю. Коноваленко. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 476 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11060-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489897 (дата обращения: 07.01.2022). 

3. Корягина, Н. А.  Психология общения : учебник и практикум для среднего профессионального образования / Н. А. Корягина, Н. В. Антонова, С. В. Овсянникова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 437 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00962-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469549 (дата обращения: 07.01.2022).
3.2.2. Основные электронные издания

1.  Российская Федерация. Законы. О стандартизации в Российской Федерации: Федеральный закон №162-ФЗ: [принят Государственной думой 19 июня 2015 года: одобрен Советом Федерации 24 июня 2015 года]. / https://www.consultant.ru/ (дата обращения: 20.01.2023).

2. ГОСТ Р 56407-2015 «Бережливое производство. Основные методы и инструменты»: приказ федерального агентства по техническом регулированию и метрологии от 27.05.2015 №448ст – https://docs.cntd.ru (дата обращения: 20.01.2023).

3.2.3. Дополнительные источники

1. Социальная психология общения: теория и практика : монография / под общ. ред.      С.Д. Гуриевой, Л.Г. Почебут, А.Л. Свенцицкого. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 389 с. — (Научная мысль). — ISBN 978-5-16-014192-3. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1144436 (дата обращения: 07.01.2022). – Режим доступа: по подписке.

 4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	знать: 

 взаимосвязь общения и деятельности;

 цели, функции, виды и уровни общения;

 роли и ролевые ожидания в общении;

 виды социальных взаимодействий;

 механизмы взаимопонимания в общении;

техники и приемы общения, правила слушания, ведения беседы, убеждения;

 этические принципы общения

источники, причины, виды и способы разрешения конфликтов

приемы саморегуляции в процессе общения


	владеет понятиями учебной дисциплины и применяет их адекватно ситуации

описывает техники убеждения, слушания, способы разрешения конфликтных ситуаций

намечает и описывает приемы саморегуляции.
	Оценка результатов устного и письменного опроса.

Оценка результатов тестирования.

Оценка результатов выполнения домашних заданий.

Оценка результатов дифференцированного зачета.

	уметь:

применять технику и приемы эффективного общения в профессиональной деятельности
использовать приемы саморегуляции поведения в процессе межличностного общения
	демонстрирует владение техниками и приемам эффективного общения

разрешает смоделированные конфликтные ситуации

демонстрирует владение приемами саморегуляции поведения в процессе межличностного общения
	Оценка результатов выполнения практических работ.

Оценка результатов дифференцированного зачета.


�В соответствии с Приложением 3 ПООП.


� В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты.


� Если учебным планом предусмотрена самостоятельная работа по данной учебной дисциплине, должна быть указана её примерная тематика, объем нагрузки и результаты на освоение которых она ориентирована (ПК и ОК).


� Если учебным планом предусмотрена самостоятельная работа по данной учебной дисциплине, должна быть указана её примерная тематика, объем нагрузки и результаты на освоение которых она ориентирована (ПК и ОК).
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