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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

 Основы черчения
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина «Основы черчения» является обязательной частью основной профессиональной образовательной программы – программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих общепрофессионального цикла ПООП-П
в соответствии с ФГОС СПО по профессии. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 05, ПК.1.1, ПК.1.2, ПК.1.3, ПК.1.4
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания
	Код 

ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ОК 5.

ПК.1.1
ПК.1.2

ПК.1.3

ПК.1.4
	Читать чертежи, проекты, структурные, монтажные и простые принципиальные электрические схемы
	- требования единой системы конструкторской документации (ЕСКД);

- основные правила построения чертежей и схем, виды нормативно-технической документации;

виды чертежей, проектов, структурных, монтажных и простых принципиальных электрических схем;

правила
чтения
технической
и технологической документации;

виды производственной документации


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	54

	в т.ч. в форме практической подготовки
	22

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	14

	практические занятия 
	22

	Самостоятельная работа 
	18

	Промежуточная аттестация
	2


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч / в том числе в форме практической подготовки, акад ч
	Коды компетенций и личностных результатов
, формированию которых способствует элемент программы
	Код ПК, ОК
	Код Н/У/З

	1
	2
	3
	4
	
	

	Введение
	Содержание:
	
	
	
	

	
	Значение чертежа в профессиональном образовании рабочего, с целью повышения качества продукции. Стандарты - основа качества. ЕСКД. Ведение в курс технической графики: расположение видов на чертеже, линии чертежа, формат,

рамка и основная надпись, масштабы, основные сведения о размерах.
	1
	ОК 5., ПК.1.1, ПК.1.2, ПК.1.3

ПК.1.4
	
	

	
	Практические и графические работы
	2
	
	
	

	
	Практическая работа №1 «Построение чертежа плоской детали линиями различных
типов, нанесение основных размеров, заполнение и чтение основной надписи»
	2
	
	
	

	Раздел 1. Геометрическое черчение.
	
	
	
	

	Тема
1.1.

Геометрические построения.
	Содержание:
	5
	ОК 5., ПК.1.1, ПК.1.2, ПК.1.3

ПК.1.4
	
	

	
	Построение углов. Деление окружности на равные части. Сопряжения.
	1
	
	
	

	
	Пратические работы:
	4
	
	
	

	
	Практическая  работа  №2 «Выполнение  чертежа  детали  с  необходимыми
геометрическими построениями»
	4
	
	
	

	Тема 1.2. Графики, диаграммы и лекальные кривые.
	Содержание:
Построение графиков и диаграмм
	1
	ОК 5., ПК.1.1, ПК.1.2, ПК.1.3

ПК.1.4
	
	

	
	
	1
	
	
	

	Самостоятельная работа по разделу 1

Геометрическое черчение.
	Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы
1. Выполнение домашних заданий общего плана и индивидуальных заданий:
· практическое применение геометрических построений (выполнение графических работ)
· практическое применение в построении графиков.
2.Подготовка
к
графическим
и
практическим
работам
с
использованием методических рекомендаций преподавателя.
	6
	
	
	

	Раздел 2.Изображения
	
	
	
	

	Тема 2.1. Аксонометрические проекции
	Содержание:
	4
	
	
	

	
	Построение аксонометрических проекций: фронтальная диметрическая проекция,
изометрическая проекция. Построение аксонометрических проекций окружности
	2
	ОК 5., ПК.1.1, ПК.1.2, ПК.1.3

ПК.1.4
	
	

	
	Практическая работа № 3 «Построение аксонометрической проекции детали.
Техничекий рисунок».
	2
	
	
	

	Тема 2.2. Чертежи в системе
прямоугольных проекций
	Содержание:
	4
	
	
	

	
	Способ
прямоугольного
проецирования.

Плоскости
проекции. Комплексный чертеж. Изучение проекции геометрических тел
	2
	ОК 5., ПК.1.1, ПК.1.2, ПК.1.3

ПК.1.4
	
	

	
	Практические и графические работы
	2
	
	
	

	
	Практическая работа № 4 «Построение третьей проекции предмета и точки на
нем».
	2
	
	
	

	Тема 2.3 Сечения и разрезы
	Содержание:
	3
	
	
	

	
	Сечения. Общие сведения о разрезах. Классификация разрезов. Расположение и
обозначение разрезов. Соединение вида и разреза. Местный разрез. Особые случаи разрезов. Сложные разрезы. Анализ правильности выполнения разреза и сечения.
	1
	
	
	

	
	Практические и графические работы
	2
	
	
	

	
	Практическая работа № 5 «Выполнение сечений и разреза».
	2
	
	
	

	Самостоятельная работа по разделу №2

Изображения.
	Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы
1. Выполнение домашних заданий общего плана и индивидуальных заданий:
· практическое
применение
выполнения
аксонометрических
проекций (выполнение графических работ)

· практическое применение выполнения третьей проекции по двум данным, с проекциями точек (выполнение графических работ)

· практическое применение выполнения эскизов (выполнение графических работ)
· практическое применение выполнения сечений (выполнение графических работ)
· практическое применение выполнения разрезов (выполнение графических работ)
2.Подготовка к графическим
и практическим работам с использованием методических рекомендаций преподавателя.
	6
	
	
	

	Раздел 3. Основы машиностроительного черчения. Рабочие чертежи.
	
	
	
	

	Тема 3.1. Чертежи деталей.
	Содержание:
	3
	
	
	

	
	Виды конструкторских документов. Расположение основных видов на чертежах. Выносные элементы. Условности и упрощения на чертежах деталей. Шероховатости.
	1
	
	
	

	
	Практические и графические работ4
	2
	
	
	

	
	Практическая работа № 6 «Выполнение эскизов на обрабатываемые детали с
указанием допусков, посадок и шероховатости.Чтение размеров, обозначенний допусков и посадок, видов покрытий на чертежах деталей»
	2
	
	
	

	Тема 3.2. Сборочные чертежи.
	Содержание:
	5
	
	
	

	
	Понятие о сборочном чертеже. Спецификация. Простановка размеров, допусков и посадок на сборочных чертежах. Последовательность чтения сборочных чертежей.

Соединение деталей на сборочных чертежах. Деталирование.
	1
	
	
	

	
	Практические и графические работы
	4
	
	
	

	
	Практическая работа № 7 «Чтение сборочных чертежей. Выполнение
деталирования 2-3 деталей со сборочного чертежа»
	2
	
	
	

	
	Практическая работа № 8 "Выполнение эскизов на детали со сборочного чертежа"
	2
	
	
	

	Тема 3.3. Чертежи стандартных изделий.
	Содержание:
	4
	ОК 5., ПК.1.1, ПК.1.2, ПК.1.3

ПК.1.4
	
	

	
	Изображение и обозначение резьбы на стержне и в отверстии. Соединение деталей с помощью резьбы: болтовое, шпилечное, винтовое. Чертежи зубчатых передач.
Графического изображение чертежей типовых деталей машин ( червячные винты, зубчатая рейка).
	2
	
	
	

	
	Практические и графические работы
	2
	
	
	

	
	Практическая работа № 9 «Выполнение
чертежа болтового соединения. Выполнение чертежа зубчатого колеса».
	2
	
	
	

	Тема
3.4.
Схемы
и их кодирование.
	Содержание:
	2
	
	
	

	
	Практические и графические работы
	2
	
	
	

	
	Практическая работа № 10 «Чтение и выполнение схем»
	2
	
	
	

	Самостоятельная работа по разделу №3

Основы
машиностроительного черчения. Рабочие чертежи.
	Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы
1. Выполнение домашних заданий общего плана и индивидуальных заданий:
· практическое применение чтения сборочных чертежей с использованием спецификации
· практическое применение в изображении резьбового соединения.
· практическое применение в чтение кинематических схем.
2.Подготовка
к
графическим
и
практическим
работам
с
использованием методических рекомендаций преподавателя.
	6
	
	
	

	Промежуточная аттестация
	2
	
	
	

	Всего:
	54
	
	
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет «Основы черчения», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по профессии.
3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания
Основы инженерной графики: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / Э. М. Фазлулин, О. А. Яковук. — Москва.: Издательский центр «Академия», 2020. — 240 с.

3.2.2. Основные электронные издания 
Вышнепольский И. С.Техническое черчение 10-е изд., пер. и доп. Учебник для СПО.  М : Юрайт, 2021   

Чекмарев А. А. Черчение 2-е изд., пер. и доп. Учебник для СПО.М:Юрайт,2021

3.2.3. Дополнительные источники 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины:

читать
чертежи, проекты, структурные, монтажные
и простые принципиальные электрические схемы
	- требования единой системы конструкторской документации (ЕСКД);

- основные правила построения чертежей и схем, виды нормативно-технической документации;

виды чертежей, проектов, структурных, монтажных и простых принципиальных электрических схем;

правила
чтения технической
и технологической документации;

виды производственной документации
	Отчеты по графическим и
практическим
занятиям,
домашняя работа, итоговая комплексная зачетная работа
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2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

 «Основы  электротехники  и  микроэлектроники»

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Программа учебной дисциплины является частью общепрофессионального цикла в 

структуре основной профессиональной образовательной программы
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и   

знания

	Код 

ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ОК  1 .

ОК  2.

ОК  3.

ОК  4.

ОК  5.

ОК  6.

ОК  7.

ПК  2.1.

ПК  2.2. 

ПК  2.3. 

ПК  3.1.

ПК  3.2.

ПК  3.3
	рассчитывать параметры электрических схем; эксплуатировать электроизмерительные приборы;

контролировать качество выполняемых работ; производить контроль различных параметров; читать инструктивную документацию;


	методы расчета электрических цепей;

принцип работы типовых электронных устройств; техническую терминологию




2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	75

	в т.ч. в форме практической подготовки
	36

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	14

	практические занятия 
	36

	Самостоятельная работа 
	25

	Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета
	2


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч / в том числе в форме практической подготовки, акад ч
	Код ПК, ОК
	Код Н/У/З

	1
	2
	3
	4
	5

	Раздел 1. Электрические цепи
	37
	
	

	Тема 1.1.

Введение.

	содержание
	1
	ОК 1-  ОК 7


	Н1.1.01

У 1.1.01

З 1.1.01

Уо.01.01

Зо.01.01

Уо.04.01

Зо.04.01

Уо.09.01

Зо.09.01
	

	
	1.История развития электротехники. Роль электрической энергии в жизни современного общества.
	
	
	

	
	В том числе практические занятия:

	0


	
	

	Тема 1.2.

Электрические цепи постоянного тока.
	содержание
	6
	ОК 1-  ОК 7

ПК 2.1-ПК 2.2
	Н1.1.01

У 1.1.01

З 1.1.01

Уо.01.01

Зо.01.01

Уо.04.01

Зо.04.01

Уо.09.01

Зо.09.01

	
	1. Понятие электрического поля.  Основные параметры. Свойства электрического поля. Силовое взаимодействие электрических полей. 2.Напряженность и потенциал электрического поля. Энергия электрического поля. Основные понятия о постоянном электрическом токе. Сила тока.  .
	2

 
	
	

	
	В том числе практические занятия:
	                    4
	
	

	
	1. Виды соединения резисторов и конде торов. Чтение принципиальных схем;
2. Расчет простых электрических цепей;
	2

2


	
	

	
	
	
	
	

	Тема 1.3.

Электротехнические материалы.
	содержание

	3
	ОК 1 -ОК 7
ПК 2.1
ПК 2.3

ПК 3.2

ПК 3.3

	Н 1.1.02

У 1.1.02

З 1.1.02

Уо.01.02

Зо.01.02

Уо.09.01

Зо.09.01


	
	1.Классификация электротехнических материалов. Проводниковые и изоляционные материалы.
	1


	
	

	
	В том числе практические занятия:
	2
	
	

	
	1. Основные свойства электротехнических материалов.
	2
	
	

	Тема 1.4.

Электрические цепи однофазного переменного тока.


	содержание
	5
	ОК 1 - ОК 7
ПК 2.1
ПК 2.3

ПК 3.2

ПК 3.3

	Н 1.1.02

У 1.1.02

З 1.1.02

Уо.01.02

Зо.01.02

Уо.09.01

Зо.09.01


	
	1.Основные понятия о переменном электрическом токе. Основные характеристики переменного тока, получение переменного тока. Временные и векторные диаграммы токов и напряжений. Значения переменного тока. Неразветвленные электрические цепи. Разветвленные электрические цепи. Цепь  переменного тока: с активным, индуктивным и емкостным сопротивлением. Резонанс в электрических цепях. Виды и применение.
	1
	
	

	
	В том числе практические занятия (решение задач):
	4
	
	

	
	1. Цепи переменного тока с активной, индуктивной и емкостной нагрузкой;

2. Расчет цепей переменного тока;

	2

                      2


	
	

	Тема 1.5.

Электрические цепи трехфазного тока.
	содержание

	5
	ОК 1 - ОК 7
ПК 2.1
ПК 2.3


	Н 1.1.02

У 1.1.02

З 1.1.02

Уо.01.02

Зо.01.02

Уо.09.01

Зо.09.01


	
	1.Трехфазная система, элементы трехфазной системы. Получение
трехфазного тока и его основные свойства. Мощность трехфазной системы.. Активная, реактивная и полная нагрузка в цепях трехфазного переменного тока. Соединение обмоток генератора и потребителя треугольником и звездой. Значение фазных и линейных токов и напряжение при соединении звездой и треугольником.. Значение фазных и линейных токов и напряжение при соединении звездой.
	1
	
	

	
	 В том числе практические занятия (решение задач):


	4
	
	

	
	        1.Соединение генераторов и потребителей   

          «зведой» и «треугольником»;

        2.Расчет трехфазных цепей с активной  

            нагрузкой;


	                      2
                      2

	
	

	Тема 1.6.

Электромагнетизм.
	содержание
	3
	ОК 1 - ОК 7
ПК 2.1
ПК 2.2
ПК 3.2

ПК 3.3

	Н 1.1.02

У 1.1.02

З 1.1.02

Уо.01.02

Зо.01.02

Уо.09.01

Зо.09.01


	
	1.Свойства магнитного поля. Понятие электромагнитной индукции, магнитного потока, напряженности магнитного поля. Закон электромагнитной индукции.
	1
	
	

	
	В том числе практические занятия:
	2
	
	

	
	1.Самоиндукция. Индуктивность. Магнитные свойства веществ. Изучить.
	2
	
	

	
	Самостоятельная работа  по разделу№1

1. Тепловое и химическое  действие тока; Презентации по теме.

2. Способы соединения гальванических элементов и аккумуляторов; Конспекты по теме.
3. Плавкие предохранители и автоматические выключатели. Презентации по теме.
4. Решение задач на закон Ома для  полной цепи и участка цепи
        5.    Решение задач на закон Джоуля-Ленца

        6     Параллельное соединение реактивных  

               Сопротивлений . Решение задач
         7.   Мощность переменного тока: активная,   

               реактивная и полная;
               Коэффициент мощности и его   

               значение. Решение задач

         8.   Векторные диаграммы в трехфазных сетях;   

               Графики нарисовать

         9.   Практические схемы соединения звездой и 

                треугольником осветительной нагрузки и  

                трехфазных электродвигателей; Изучить.  

                Составить конспекты.
          10. Измерение мощности и коэффициента  

                мощности в цепях трехфазного   

                тока. Решение задач
	14
	
	

	                          Раздел 2. Электрические машины  и  трансформаторы
	11
	
	

	Тема 2. 1. Электрические машины переменного тока
	содержание
	3
	ОК 1 - ОК 7
ПК 2.1
ПК 2.2

ПК 2.3
ПК 3.2

ПК 3.3

	            Н 1.1.02

У 1.1.02

З 1.1.02

Уо.01.02

Зо.01.02

Уо.09.01

Зо.09.01


	
	
	
	
	

	
	1. Физическая основа работы электрических машин переменного тока. Пуск и остановка синхронного двигателя.       Устройство и принцип работы асинхронного двигателя: с короткозамкнутым ротором, с фазным ротором.  Образование вращающего магнитного поля.
	1
	
	

	
	 В том числе практические занятия (решение задач):
	2
	
	

	
	1.Пуск и реверсирование двигателей переменного тока и их упрощенный расчет;

	                       2
	
	

	Тема 2.2 Трансформаторы.
	содержание
	4
	ОК 1 - ОК 7
ПК 2.1
ПК 2.2

ПК 2.3
ПК 3.2

ПК 3.3
-
	Н 1.1.02

У 1.1.02

З 1.1.02

Уо.01.02

Зо.01.02

Уо.09.01

Зо.09.01


	
	   1.Устройство и принцип работы трансформатора.   

        Режим работы трансформатора. Коэффициент 
        полезного действия трансформатора.
	1
	
	

	
	В том числе практические занятия (решение задач):
	2
	
	

	
	1. Основные параметры трансформаторов;
	2
	
	

	
	Контрольная работа:
1. Упрощенный расчет маломощного трансформатора.
	1
	
	

	
	Самостоятельная работа  по разделу№2
1.Подготовка реферата по теме «Трансформаторы»;
2.Подготовка реферата по теме «Трансформаторы в приборах КИП».
3.Устройство и принцип действия асинхронных двигателей;
4.Устройство и принцип действия универсальных коллекторных двигателей.
	4
	
	

	Раздел 3.. Основы микроэлектроники и электрические измерения.
	25
	
	

	Тема 3.1. Основы микроэлектроники.
	содержание
	7
	ОК 1 -ОК 7
ПК 2.2

ПК 2.3

ПК 2.2

ПК 2.3


	Н 1.1.02

У 1.1.02

З 1.1.02

Уо.01.02

Зо.01.02

Уо.09.01

Зо.09.01


	
	1. Общие сведения по электронике. Элементная база электроники;

Полупроводники, их виды, р и п проводимость;

Микросхемы, цифровые устройства, логические элементы.

	                     1


	
	

	
	В том числе практические занятия:
	6
	
	

	
	1. Полупроводниковые приборы и их   основные характеристики.

2.  Составление простейших схем электроники.

3. Электронные схемы и их чтение.
	2

2

2
	
	


	Тема 3..2.

Электрические измерения и приборы.

	содержание
	11
	ОК 1 - ОК 7

ПК 2.2

ПК 2.3


	Н 1.1.02

У 1.1.02

З 1.1.02

Уо.01.02

Зо.01.02

Уо.09.01

Зо.09.01


	
	               В том числе практические занятия
	10
	
	

	
	1. Электрические измерения и методы измерения;

2. Электрические приборы, их виды, обозначения на шкалах приборов;

3. Упрощенный расчет электроизмерительных приборов.
  4.    Работа с измерительными стрелочными  

         приборами и их проверка;

          5  .Работа с цифровыми измерительными  

                приборами и их проверка.
	                  2
                      2

2

2

2
	
	

	
	Контрольная работа:
1. Расчет шунтов и добавочных сопротивлений для электроизмерительных приборов.
	1
	
	

	
	Самостоятельная работа  по разделу№3
1. Применение микропроцессоров в электронных приборах, часах, калькуляторах;

2. Современные измерительные приборы;
3. Подготовка реферата «Измерительные приборы»;
4.    Подготовка реферата «Цифровые и  

        Выпрямители и сглаживающие фильтры;
         5.   Трансформаторные блоки питания;
         6.   Комбинированные цифровые устройства;
         7.   Синтез логических устройств в заданном  

               базисе логических элементов., 

               измерительные приборы».

	7
	
	


	Дифференцированный зачет:
	2
	
	

	Всего:
	                     75 
	
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные   

       помещения:

       Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «Основы  

       промышленной электроники» 

       Лаборатория электротехники и электроники

Технические средства обучения:

- компьютер с лицензионным программным обеспечением: операционная система: Windows  ,Microsoft офис, мультимедиапроектор, аудиосистема.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания

Комиссаров Ю.А,  Гордеев Л.С,. Бабокин Г. И, Вент Д. П.-  Основы электротехники, микроэлектроники и управления в 2 т. 

учебное пособие для СПО.- 2-е изд., испр. и доп.М : Юрайт, 2021
3.2.2. Основные электронные издания 


Агеев О. А и др. Информационно-измерительная техника и электроника. Преобразователи неэлектрических величин : учебное пособие для СПО.   2-е изд., испр. и доп.  М : Юрайт, 2021.
3.2.3. Дополнительные источники 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины:

методы расчета электрических цепей;

принцип работы типовых электронных устройств; техническую терминологию

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины:

рассчитывать параметры электрических схем; эксплуатировать электроизмерительные приборы;

контролировать качество выполняемых работ; производить контроль различных параметров; читать инструктивную документацию;


	рассчитывать параметры электрических схем;

эксплуатировать электроизмерительные приборы;

контролировать качество выполняемых работ;

читать инструктивную документацию;
	Оценка результатов выполнения:

практической работы

лабораторной работы

контрольной работы

самостоятельной работы 

тестирования




Приложение 3
к ПООП-П по профессии 
15.01.20   слесарь по контрольно-измерительным

приборам и автоматике

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ/ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОГО МОДУЛЯ

 ОП 03 Основы технической механики
2022 г.

СОДЕРЖАНИЕ

	1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	

	2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	

	4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ


	


1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

  «Основы технической механики»

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы
Учебная дисциплина «Основы технической механики» является обязательной частью общепрофессионального цикла ПООП-П
в соответствии с ФГОС СПО по профессии 15.01.20 Слесарь по контрольно-измерительным приборам и автоматике. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1-7, ПК 2.1-3.3

	Код 

ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ОК 1-7

ПК 2.1-3.3
	производить расчеты статических и динамических сил, действующих на тело;


	основные понятия и аксиомы теоретической механики;

законы равновесия и перемещения тел


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	54

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	36

	в том числе:
	

	     практические работы
	22

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	18

	в том числе:
	

	     Внеаудиторная самостоятельная работа
	18

	Промежуточная аттестация в форме ДЗ                                                        2


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Основы технической механики»
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем

 часов
	Код ПК, ОК
	Код Н/У/З

	1
	2
	3
	4
	

	Раздел 1.

Общие сведения о деталях машин
	
	16
	
	

	Введение
	Роль машин в современной технике, основные сведения о машинах
	1
	ОК 1-7

ПК 2.1-3.3
	

	Тема 1.1.

Детали и механизмы машин
	Содержание
	1
	
	

	
	1.Механизмы передачи вращательного движения, виды передач, конструкция, элементы передаточное число. 
	1
	
	

	
	Практическая работа
	6


	
	

	
	1.Изучение конструктивных особенностей ременной и цепной передач.
	2
	
	

	
	2.Изучение конструктивных особенностей и основных параметров зубчатых передач.
	2
	
	

	
	3.Изучение особенностей червячной передачи
	2
	
	

	
	Самостоятельная работа: 

Подготовка рефератов и мультимедиа презентаций по темам:

1. Основные виды механических передач вращательного движения.

2. Основные виды передач для преобразования движения.

3. Зубчатые передачи, их использование в современном мире.

4. Ременные передачи

5. Цепные передачи

6. Основное оборудование базового предприятия.

7. Основные виды соединения деталей: сварка

8. Основные виды соединения деталей: склеивание

9. Подшипники жидкостного трения

Проработка конспектов лекций по предмету, решение задач на нахождение передаточного числа основных видов передач.


	8


	
	

	Раздел 2.

Теоретическая механика. Статика, кинематика, динамика
	
	38
	
	

	Тема 2.1. 

Основные понятия и аксиомы статики.
	Содержание
	2
	
	

	
	1.Абсолютно твердое тело. Механическое воздействие. Материальная точка.
	1
	1
	

	
	2. Основные аксиомы статики.
	1
	
	

	Тема 2.2. 

Связи и их реакции.
	Содержание
	2
	
	

	
	Основные типы связей: гладкая поверхность (плоскость), гладкая опора, нить, цилиндрический шарнир, невесомый стержень, жесткая заделка.
	2
	
	

	
	Практическая работа
	2
	3
	

	
	1.Свободные и несвободные тела. Сила давления на связь. 
	2
	
	

	Тема 2.3. 

Плоская и пространственная система сил
	Содержание
	2
	
	

	
	1.Момент силы относительно точки. Пара сил.
	1
	1
	

	
	2.Геометрический способ и аналитический метод сложения сходящихся сил. Пространственная система сил
	1
	
	

	
	Практическая работа
	6
	
	

	
	1. Определение равнодействующей плоской системы сходящихся сил
	2
	
	

	
	2. Решение двух задач на равновесие плоской системы сходящихся сил двумя способами (графическим и аналитическим)
	2
	
	

	
	3. Определение положения центра тяжести плоской фигуры
	2
	
	

	Тема 2.4. 

Кинематика
	Содержание
	2
	
	

	
	1. Основные понятия кинематики. Кинематика точки. Простейшие движения твердого тела. Сложное движение точки. Сложное движение твердого тела.
	2
	
	

	
	Практическая работа
	4
	3
	

	
	1. Решение задачи на определение передаточного числа передач
	4
	
	

	
	
	
	
	


	Тема 2.5. 

Динамика
	Содержание
	2
	
	

	
	1. Основные понятия и аксиомы  динамики. Движение материальной точки. Трение. Работа и мощность. Общие теоремы динамики.
	2
	
	

	
	Практическая работа
	4
	
	

	
	1. Решение задачи определение кинематических и силовых характеристик одноступенчатой передачи»
	
	
	

	Самостоятельная работа:

Проработка конспектов лекций, решение задач


	10
	
	

	Дифференцированный зачет
	2
	
	

	Всего:
	54

	
	

	
	
	
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет «Основы технической механики»,

оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по профессии.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания

3.2.2 Основные электронные издания
1.Гребенкин, В. З. Техническая механика : учебник и практикум для СПО.М :  Юрайт, 2021.                                                                         
 2. Журавлев Е. А.  Техническая механика: Теоретическая механика. Учебное пособие для СПО М:Юрайт,2021
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Умения
	

	производить расчеты статических 

и динамических сил, действующих 

на тело


	Практические работы, текущий контроль.

	Знания
	

	основные понятия и аксиомы теоретической механики
	Практические работы, текущий контроль

	законы равновесия и перемещения тел
	Практическая работа, текущий контроль


Приложение 3.Программы учебных дисциплин
15.01.20 Слесарь по контрольно-измерительным приборам и автоматике
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОП 04 Допуски и технические измерения
СОДЕРЖАНИЕ

	1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	

	2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	

	4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ


	


1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

 «Допуски и технические измерения»

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина «Основы материаловедения» является обязательной частью общепрофессионального цикла ПООП-П
в соответствии с ФГОС СПО по профессии 15.01.20 Слесарь по контрольно-измерительным приборам и автоматике
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1-7, ПК 2.1-3.3
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания
	Код 

ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ОК 1-7

ПК 2.1-3.3
	применять требования нормативных документов к основным видам продукции (услуг) и процессов;

применять документацию систем качества;

использовать контрольно-измерительные приборы;


	систему допусков и посадок;

правила подбора средств измерений;

основные понятия и определения метрологии, стандартизации и сертификации;

виды и способы технических измерений


2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Количество

часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	54

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	36

	в том числе:
	

	практические занятия
	22

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	

	в том числе:
	

	тематика внеаудиторной самостоятельной работы
	18

	Промежуточная аттестация в форме ДЗ

	


2.1. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Допуски и технические измерения»

	Наименование разделов и  тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем    часов
	Код ПК, ОК
	Код Н/У/З

	1
	2
	3
	4
	5

	Раздел 1. Допуски
	
	24
	
	

	Введение
	Значение предмета, его связь с другими и производством.
	1
	ОК 1-7

ПК 2.1-3.3
	

	Тема 1.1. Допуски и посадки гладких элементов деталей в соответствии с ЕСДП
	Содержание
	5
	
	

	
	1.Основные понятия: взаимозаменяемость, стандартизация, качество продукции. Группы показателей качества продукции.

Понятие о размерах, отклонениях, допусках. Линейные размеры: номинальные, действительные и предельные.

Предельные размеры: наибольший и наименьший. Верхнее и нижнее предельные отклонения. Условие годности действительного размера.

Единая система допусков и посадок: ряды точности, квалитеты. (ЕСПД)
Поля допусков отверстий и валов: основные отклонения. Посадки в системах отверстия и вала: выбор посадок (с зазором, переходные посадки). Нанесение и определение предельных отклонений размеров отверстий и валов на чертежах.
	1
	
	

	
	Практические занятия
	4
	
	

	
	1.Проведение анализа чертежа.
	2
	
	

	
	2.Определение максимального зазора и натяга для соединения с различными

размерами отверстия и вала.
	2
	
	

	Тема 1.2. Отклонения формы, расположения и шероховатость поверхностей в соответствии с ГОСТом
	Содержание
	6
	
	

	
	1.Допуски и отклонения формы поверхностей: два вида требований к форме поверхности.
.Шероховатость
поверхности.
Понятие
«параметры».
Обозначение и нанесение знаков шероховатости на чертеже.
	1
	
	

	
	Практические занятия
	4
	
	

	
	3.Формы и размеры знаков для обозначения допусков.
	2
	
	

	
	4.Чтение чертежа и ответы на вопросы.
	2
	
	

	
	Контрольная работа по теме: «Отклонения формы, расположения и

шероховатость поверхностей в соответствии с ГОСТом»
	1
	
	

	Тема 1.3 Допуски, посадки и

контроль основных видов соединений.
	Содержание
	5
	
	

	
	1.Допуски, посадки, средства измерения углов и гладких конусов:

нормальные конусности, посадки конических соединений, средства контроля
	1
	
	


	
	углов и конусов. Допуски, посадки метрических резьб: посадки метрической

крепежной резьбы, обозначение диаметров резьбы, обозначение резьбовых соединений на чертежах.
	
	
	

	
	Практические работы
	4
	
	

	
	5. Изучение средства контроля и измерения резьб
	2
	
	

	
	6.Изучение допусков и посадок шпоночных соединений
	2
	
	

	
	Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий по разделу 1: Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы: Основные цели и задачи стандартизации, виды и категории стандартов.

Государственная система стандартизации.
	7
	
	

	Раздел 2. Технические измерения
	
	29
	
	

	Тема 2.1 Основные понятия по метрологии
	Содержание
	5
	
	

	
	1.Основные понятия по метрологии: измерение, физическая величина, единство измерения, погрешность, метод измерения, контроль, испытание.

.Методы измерений: прямое измерение, косвенное измерение, метод непосредственной оценки, метод сравнения с мерой, дифференциальный метод, комплексный метод измерения, контактный метод, бесконтактный метод.
	3
	
	

	
	Практическая работа№7

«Погрешность абсолютная, относительная. Решение задач».
	2
	
	

	Тема 2.2 Средства измерения
	Содержание
	7
	
	

	
	1. Средства измерения, их характеристики. Классификация средств

измерения.
	1
	
	

	
	Практические работы
	6
	
	

	
	8.Изучение
штангенинструмента:
штангенциркуль
(ШЦ-1,
ЩЦ-2),

штангенглубиномер, штангенрейсмас.
	4
	
	

	
	9.. Измерение микрометром
	2
	
	

	Тема2.3Контроль

угловых размеров деталей и конусов
	Содержание
	6
	
	

	
	Допуски конических соединений. Посадки конических соединений. Способы обозначения конусов на чертежах. Калибры для контроля конусов,

Практические работы

10. Допуски конических соединений.Изучить чертежи.
	4

2
	
	

	Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий по разделу 2:
	11
	
	


	Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы:

Основные понятия по сертификации

Измерительные линейки, штангенинструмент (штангенциркуль, штангенглубиномер, штангенрейсмас) и микрометрический инструмент (микрометр, микрометрический глубиномер, нутромер)

Средства измерения с оптическим и оптико-механическим преобразованием: оптиметр, микроскоп, оптические линейки.

Средства измерения с пневматическим преобразованием: приборы давления, приборы расхода Плоскопараллельные концевые меры длины.

Поверочные линейки и плиты Автоматические средства контроля. Выбор средств измерений и контроля
	
	
	

	Дифференцированный зачет
	1
	

	Всего:
	54
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет «Допуски и технические измерения»,

оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по профессии 15.01.20 Слесарь по контрольно-измерительным приборам и автоматике
3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания

Вячеславова О.Ф., Дьяков Д.А., Парфеньева И.Е., Зайцев С.А. Допуски и технические измерения. Учебник ГРИФ УМО, 268 с., 2023
3.2.2. Основные электронные издания 
1.Техническая
литература
[Электронный
ресурс].
–
Режим доступа:http//www.tehlit.ru, свободный. – Загл. с экрана

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	1
	2

	Умения:
	

	Применять требования нормативных

документов к основным видам продукции (услуг) и процессов
	Практические занятия, текущий контроль

	Применять документацию систем качества
	Практические занятия, текущий контроль

	Использовать контрольно-измерительные

приборы
	Практические занятия, лабораторные работы

	Знания:
	

	Систему допусков и посадок
	Практические занятия, текущий контроль

	Правила подбора средств измерений
	Практические занятия, текущий контроль

	Основные понятия и определения метрологии,

стандартизации и сертификации
	Текущий
контроль,
внеаудиторная

самостоятельная работа

	Виды и способы технических измерений
	Лабораторные работы, практические работы,

текущий контроль.


Приложение 3. Программы учебных дисциплин

к  ПООП-П    по   профессии 
15.01.20 Слесарь по контрольно-измерительным приборам и автоматике
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОП 05 Основы материаловедения

СОДЕРЖАНИЕ

	1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	

	2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	

	4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ


	


1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

 «Основы материаловедения»

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина «Основы технической механики и слесарных работ» является обязательной частью общепрофессионального цикла ПООП-П
в соответствии с ФГОС СПО по профессии 15.01.20 Слесарь по контрольно-измерительным приборам и автоматике
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1-7, ПК 1.1-3.3
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания:

	Код 

ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ОК 1-7

ПК 1.1-3.3
	подбирать материалы по их назначению и условиям эксплуатации для выполнения работ;

применять материалы при выполнении работ;


	общие сведения о строении материалов;

общие сведения о полупроводниковых, проводниковых, диэлектрических и магнитных материалах и изделиях;

сведения об электромонтажных изделиях;

назначение, виды и свойства материалов;

номенклатуру закладных и установочных изделий;

общую классификацию материалов, их характерные свойства и области применения


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	54

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	36

	в том числе:
	

	     практические работы
	22

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	18

	в том числе:
	

	     тематика внеаудиторной самостоятельной работы
	18

	Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета          1

  


2.1. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Основы материаловедения»

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем часов
	Код ПК, ОК
	Код Н/У/З

	1
	2
	3
	4
	


	Тема 1. Основные характеристики материалов
	Введение. Материаловедение как наука. Связь с другими предметами, роль в развитии НТП. Понятие об электротехнических и конструкционных материалах и их значении для развития техники. Механические и тепловые характеристики: упругость, прочность, ударная вязкость, температура плавления, температура размягчения, нагревостойкость, теплопроводность, тепловое расширение, холодостойкость и др. Физико-химические характеристики: кислотное число КОН, вязкость, водостойкость, гигроскопичность, химостойкость, светостойкость и др. Электрические характеристики: удельное электрическое сопротивление, диэлектрическая проницаемость, тангенс угла диэлектрических потерь, электрическая прочность.
	3
	ОК 1-7

ПК 1.1-3.3
	

	
	Практическая работа.

«Изучение механических характеристик электротехнических материалов»

«Изучение физико-химических характеристик электротехнических материалов»

«Изучение электрических характеристик электротехнических материалов»
	6
	
	

	Самостоятельная работа по теме: Основные характеристики электротехнических материалов.

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы

1. Составление схемы «Классификация электротехнических материалов».

2. Составление кроссворда и ответов к нему на тему: «Основные характеристики электротехнических материалов».

3. Создание материалов к презентации по теме №1
	2
	
	

	Тема 2.

Проводниковые материалы
	Понятие проводниковых материалов Основные характеристики классификация.
	1
	
	

	
	Практическая работа.

«Изучение характеристик и свойств проводниковых материалов с малым и большим удельным сопротивлением»
	2
	
	

	Самостоятельная работа по теме: Проводниковые материалы. Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы 1.Подготовка сообщений по следующей тематике:

«По ступеням веков-история металлов»

«Металл царей и царь металлов»

«Свинец и электротехника»

«Союз меди и алюминия»

«Основные сведения о кристаллизации и структуре расплавов»

«Виды химической и термической обработки сталей»
	3
	
	


	«Способы термообработки и защиты металлов от коррозии»

«Сверх и криопроводники»

2. Составление кроссворда и ответов к нему на тему: «Проводниковые материалы».

3. Выплнение домашних заданий общего плана

4. Подготовка к лабораторным и практическим работам с использованием методических рекомендаций преподавателя.
5. Создание материалов к презентации по теме №2
	
	
	

	Тема 3.

Проводниковые изделия.
	Общие сведения и классификация проводниковых изделий. Провода. Назначение, сортамент и маркировка обмоточных, монтажных и установочных проводов. Устройство, назначение и маркировка силовых и контрольных кабелей.
	2
	
	

	
	Практическая работа.

Назначение и характеристика монтажных и установочных проводов проводов
	2
	
	

	Самостоятельная работа по теме: Проводниковые изделия.

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы

1. Подготовка сообщений по следующей тематике:

«Контрольные и силовые кабели»

«Магистральные и распределительные шинопроводы»

« Флюсы и припои»

2. Выполнение домашних заданий общего плана:
3. Создание материалов к презентации по теме №3

4. Подготовка к лабораторным и практическим работам с использованием методических рекомендаций преподавателя.
	3
	
	

	Тема 4.

Полупроводниковые материалы
	Проводимость полупроводников. Влияние температуры, напряжения, света, давления и примесей на проводимость полупроводников. Сущность электрических процессов в полупроводниковых материалах. Понятие р-п- перехода. Свойство односторонней проводимости. Простые полупроводниковые материалы: кремний, германий, селен. Способы получения и основные характеристики сложных полупроводниковых материалов.
	1
	
	

	
	Практическая работа.

«Основные характеристики полупроводниковых материалов»
	2
	
	


	
	Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы

1.Подготовка сообщений по следующей тематике:

« И не проводник, и не изолятор»

«Полупроводники и их применение»

«Пленочные полупроводники» 2.Выплнение домашних заданий общего плана
3. Подготовка к лабораторным и практическим работам с использованием методических рекомендаций преподавателя.

4. Создание материалов к презентации по теме № 4
5. Составление кроссворда и ответов к нему на тему: «Полупроводниковые материалы».
	3
	
	

	Тема 5.

Электроизоляционные материалы.

Диэлектрики.
	Общие сведения и классификация диэлектриков. Основные характеристики диэлектриков.

Газообразные диэлектрики и их свойства. Понятие электропроводности газообразных диэлектриков. Электрический пробой газообразных диэлектриков.

Понятие жидких диэлектриков, их классификация и применение. Основные виды нефтяных масел (трансформаторное, кабельное и конденсаторное), их свойства. Основные способы получения синтетических жидких диэлектриков, их свойства и применение. Электропроводность и пробой жидких диэлектриков.

Твердые органические диэлектрики. Полимеры. Способы получения (полимеризация и поликонденсация). Линейные и пространственные полимеры, термореактивные и термопластичные. Твердые полимеризационные диэлектрики: полимерные углеводороды, фторорганические и кремнийорганические полимеры. Твердые поликонденсационные диэлектрики: фенолформальдегидные, полиэфирные, эпоксидные, полиамидные и полиимидные смолы, свойства и применение. Электроизоляционные резины (способы получения, применение, особые свойства). Лаки, эмали, компаунды (виды, характеристики и использование). Электроизоляционные пласмассы. Способы получения и классификация. Бумаги и картоны. Слоистые пластики.

Твердые неорганические диэлектрики. Слюда и материалы на ее основе. Электрокерамические изделия. Электроизоляционные стекла. Минеральные диэлектрики. Способы

получения, свойства и применение. Электропроводность и пробой твердых диэлектриков.
	5
	
	

	
	Лабораторно-практические работы:

«Изучение свойств и характеристик электроизоляционных резин»

«Изучение свойств и характеристик электроизоляционных пластмасс»

«Изучение свойств и характеристик слоистых пластмасс»

«Изучение свойств и характеристик электроизоляционных бумаг и картонов»
	8
	
	

	Самостоятельная работа по теме: Электроизоляционные материалы. Диэлектрики.

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы

1.Подготовка сообщений по следующей тематике:

«Воздух- диэлектрик»
	4
	
	


	«Царство искусственных материалов»

«Разноликие пластмассы»

«Виды прокладочных и уплотнительных материалов» 2.Выплнение домашних заданий общего плана
3. Подготовка к лабораторным и практическим работам с использованием методических рекомендаций преподавателя.
4. Составление обобщающих таблиц :
«Жидкие диэлектрики. Нефтяные и синтетические масла»
«Твердые органические полимеризационные диэлектрики» Твердые органические поликонденсационные диэлектрики»
5. Составление схемы «Классификация электроизоляционных материалов»
	
	
	

	Тема 6. Магнитные материалы.
	Основные характеристики магнитных материалов. Кривые намагничивания. Петля гистерезиса. Классификация магнитных материалов. Металлические магнито-мягкие магнитные материалы: пермаллои, альсиферы, электротехнические кремниевые стали. Металлические магнито-твердые материалы:мартенситные стали, Fe-Ni-Al-ые сплавы, нековкие металлокерамические материалы , их характеристики и применение. Ферриты, их свойства и способы получения.
	1
	
	

	
	Практическая работа

«Изучение основных характеристик металлических магнитомягких и магнитотвердых Материалов.
	2
	
	

	Самостоятельная работа по теме: Магнитные материалы.
	Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы

1. Подготовка сообщений по следующей тематике:

«Магнетизм и живые организмы»

«Магнитные фокусы»

2. Выплнение домашних заданий общего плана
3. Подготовка к лабораторным и практическим работам с использованием методических рекомендаций преподавателя.

4. Создание материалов к презентации по теме № 6
	3
	
	

	
	Дифференцированный зачет
	1
	
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Лаборатория Материаловедения, оснащенная необходимым для реализации программы учебной дисциплины оборудованием, приведенным в п. 6.1.2.3 образовательной программы 
по данной профессии 15.01.20 Слесарь по контрольно-измерительным приборам и автоматике
3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания
Мельников А. Г. Материаловедение : учебное пособие для СПО / А. Г. Мельников, И. А. Хворова, Е. П. Чинков. — Саратов : Профобразование, 2021. — 223

3.2.2. Основные электронные издания 

Адаскин А. М., Седов Ю. Е., Онегина А. К., Климов В. Н. Материаловедение машиностроительного производства. в 2 ч. часть 1 2-е изд., испр. и доп. Учебник для СПО М : Юрайт, 2021     
3.2.3. Дополнительные источники 
1. Интернет-ресурс http://www.twirpx.com/file/248044/
2. Интернет-ресурс http://vuzer.info/load/tehnika/ehlektromaterialovedenie_ehlektrotekhnicheskie_ materialy/27-1-0-5466
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	1
	2

	Умения:
	

	определять
свойства
и
классифицировать

материалы,
применяемые
в
производстве,
по составу, назначению и способу приготовления;
	практические
занятия,
домашние
задания, индивидуальные проектные задания

	подбирать основные конструкционные материалы со
сходными
коэффициентами
теплового
расширения;
	практические упражнения

	различать основные конструкционные материалы

по   физико-механическим
и технологическим свойствам
	практические упражнения, домашние задания

	Знания:
	

	виды, свойства и области применения основных конструкционных материалов, используемых
в
производстве;
	практические
упражнения,
индивидуальные проектные задания

	виды
прокладочных
и
уплотнительных

материалов;
	индивидуальные проектные задания

	виды химической и термической обработки сталей;
	индивидуальные проектные задания

	классификацию и свойства металлов и сплавов, основных защитных материалов, композиционных

материалов;
	практические упражнения, домашние задания

	методы измерения   параметров   и   определения

свойств материалов;
	Отчет по лабораторно-практической работе

	основные сведения о кристаллизации и структуре

расплавов;
	домашние задания, индивидуальные проектные

задания

	основные свойства полимеров и их использование;
	Отчет по лабораторно-практической работе

	способы термообработки и защиты металлов от

коррозии.
	индивидуальные проектные задания


Приложение 3
к ПООП-П по профессии/специальности 
15.01.20   слесарь по контрольно-измерительным

приборам и автоматике

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ/ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОГО МОДУЛЯ

 ОП 06 Основы автоматизации производства
2022 г.
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3. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

  «Основы автоматизации производства»

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Программа учебной дисциплины является частью общепрофессионального цикла в 

структуре основной профессиональной образовательной программы
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и     знания

	Код 

ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ОК  1 .

ОК  2.

ОК  3.

ОК  4.

ОК  5.

ОК  6.

ОК  7.

ПК  1.1. 

ПК  1.2. 

ПК  1.3. 

ПК  1.4. 

ПК  2.1.

ПК  2.2. 

ПК  2.3. 

ПК  3.1.

ПК  3.2.

ПК  3.3.
	производить настройку и сборку простейших систем автоматизации;

использовать в трудовой деятельности средства механизации и автоматизации производственного процесса;


	основы техники измерений;

классификацию средств измерений;

контрольно-измерительные приборы;

основные сведения об автоматических системах регулирования;

общие сведения об автоматических системах управления


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	102

	в т.ч. в форме практической подготовки
	44

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	24

	практические занятия (если предусмотрено)
	44

	Самостоятельная работа 
	34

	Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета
	 2


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч / в том числе в форме практической подготовки, акад ч
	Код ПК, ОК
	Код Н/У/З

	1
	2
	3
	
	

	Раздел 1. Общие понятия и определения в автоматизации производства
	6
	
	

	Тема 1.1

Введение


	содержание
	                  1                          
	
	

	
	1. Роль и значение автоматизации. Автоматизация производственных и технологических процессов. Уровни автоматизации производственных процессов. Основные направления развития автоматизации производства.
	                1

                  
	ОК 1-  ОК7

П К 1.1

ПК 1.2
	Н1.1.01

У 1.1.01 

З 1.1.01

Уо.01.01

Зо.01.01

Уо.04.01

Зо.04.01

Уо.09.01

Зо.09.01

	
	В том числе практические занятия
	                  0
	
	

	
	
	
	
	

	Тема 1.2

Виды измерений


	содержание
	1


	
	

	
	1. Виды измерений. Прямые, совокупные, совместные
	1


	ОК 1-  ОК7

П К 1.1

ПК 1.2
	Н 1.1.02 

У 1.1.02

З 1.1.02

Уо.01.02

Зо.01.02

Уо.09.01

Зо.09.01

	
	В том числе практические занятия


	0


	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся по разделу№1

1.Составить конспекты по теме «Виды измерений»

2.Подготовить  рефераты «Значение автоматизации в производстве
	4
	
	

	Раздел 2. Измерение температуры
	34
	
	

	 Тема 2.1

Погрешность и средства измерения температуры


	содержание
	5
	
	

	
	1. Погрешность измерения  температуры Единицы  измерения температуры.. Международная система величин.


	1
	ОК 1-  ОК7

ПК  1.2

ПК 1.3

ПК 3.2


	Н1.1.01

У 1.1.01 

З 1.1.01

Уо.01.01

Зо.01.01

Уо.04.01

Зо.04.01

Уо.09.01

Зо.09.01

	
	В том числе практические занятия
	4
	
	

	
	1.Определить действительную абсолютную, относительную и приведенные погрешности измерения  потенциометра
	
	
	

	Тема 2.2

Термометры расширения


	содержание
	5
	
	

	
	1. Измерение температуры  термометрами расширения. Принцип измерения.


	1
	ОК 1-  ОК7

ПК  2.2

ПК  2.3
	Н1.1.01

У 1.1.01 

З 1.1.01

Уо.01.01

Зо.01.01

Уо.04.01

Зо.04.01

Уо.09.01

Зо.09.01

	
	В том числе практические занятия
	                 4
	
	

	
	1.Поверка   манометрического термометра
	                  4


	
	

	Тема 2.3

Термоэлектрические термометры


	содержание
	5
	
	

	
	1. Измерение температуры термоэлектрическими преобразователями. Устройство.

.
	1
	ОК 1-  ОК7

ПК  1.2

ПК 1.3

ПК 3.2


	Н1.1.01

У 1.1.01 

З 1.1.01

Уо.01.01

Зо.01.01

Уо.04.01

Зо.04.01

Уо.09.01

Зо.09.01

	
	В том числе практические занятия
	4
	
	

	
	1.Поверка   термопары типа ТХА
	4


	
	

	Тема 2.4

Термометры сопротивления
	содержание
	5
	
	

	
	1. Термометры сопротивления Устройство.

	1
	ОК 1-  ОК7

ПК  1.2

ПК 1.3

ПК 1.4

ПК 3.2


	Н1.1.01

У 1.1.01 

З 1.1.01

Уо.01.01

Зо.01.01

Уо.04.01

Зо.04.01

Уо.09.01

Зо.09.01

	
	В том числе практические занятия


	4
	
	

	
	1. Поверка термометра сопротивления  типа ТСМ
	4
	
	

	Тема 2.5

Пирометры
	содержание
	6
	
	

	
	1. Пирометры. Измерения температуры тел по излучению.
2. Устройство пирометров излучения ОППИР.
	1

1


	ОК 1-  ОК7

ПК  2.2

ПК 2.3

ПК 3.2


	Н1.1.01

У 1.1.01 

З 1.1.01

Уо.01.01

Зо.01.01

Уо.04.01

Зо.04.01

Уо.09.01

Зо.09.01

	
	В том числе практические занятия

 (решения задач):
	                    4
	
	

	
	1. Определить температуру, измеренную термоэлектрическим термометром  градуировки ХК.

2. Рассчитать температуру., измеренную  термометром сопротивления ТСМ.


	2

2


	
	

	
	Самостоятельная работа по разделу 2 : выполнение домашних практических заданий по лекционному курсу;

подготовка к выполнению практических работ: конспектирование, подбор дидактических материалов, анализ и  реферирование методической и учебной литературы  при  выполнении системы самостоятельных работ по лекционному курсу, изучение отдельных тем,  вынесенных на самостоятельное рассмотрение;   подготовка к выполнению контрольных работ и тестов;

повторение разделов программы с целью подготовки к промежуточной и итоговой аттестации.

1.Изучить самостоятельно виды компенсационных проводов.

2.Рассчитать задачи на тему «Зависимость сопротивления от температуры» от сопротивления.

3.Составить таблицу «Виды термопар и пределы их измерения».

4.Составитьь таблицу «Виды термометров сопротивления и пределы их измерения».

5.Изучить самостоятельно принцип действия пирометров.

6.Подготовить реферат по теме «Абсолютно черное тело. Свойства. Характеристики».
	8


	
	

	                      Раздел 3. Измерение давления, расхода, уровня
	29
	
	

	Тема 3.1

Манометры деформационные
	содержание
	9
	
	

	
	1. Манометры кислородные. Манометры на давление свыше 6оо кгс/см2. Сигнализаторы давления. Манометры  электроконтактные « ЭКМ».  Сильфонные сигнализаторы давления.
	1
	ОК 1-  ОК7

ПК  2.2

ПК 2.3

ПК 3.2


	Н1.1.01

У 1.1.01 

З 1.1.01

Уо.01.01

Зо.01.01

Уо.04.01

Зо.04.01

Уо.09.01

Зо.09.01

	
	В том числе практические занятия
	                     8


	
	

	
	1. Поверка манометра деформационного МО КТ 0,4.

2. Поверка тягонапоромера.

3. Определение погрешности срабатывания сигнализации манометра типа ЭКМ.

4. Проверить манометр технический типа МТ.
	2

2

2

2
	
	

	Тема 3.2

Преобразователи давления
	содержание
	6
	
	

	
	1. Измерительные тензопреобразователи. Пьезоэлектрические датчики. Преобразователи измерительные Сапфир-22ДД ,  Serabar,Yokogawa.

2. Пневматические и гидравлические серводвигатели.

.


	                     2

                     
	ОК 1-  ОК7

ПК  2.2

ПК 2.3

ПК 3.2


	Н1.1.01

У 1.1.01 

З 1.1.01

Уо.01.01

Зо.01.01

Уо.04.01

Зо.04.01

Уо.09.01

Зо.09.01

	
	В том числе практические занятия
	4
	
	

	
	1. Расчет токового выходного сигнала (4-20) мА «Метран-100ДИ».

2. Расчет токового выходного сигнала (0-20) мА «Сапфир-22ДИ». 
	2

2
	
	


	Тема 3.3

Измерение расхода


	содержание
	6
	
	

	
	1. Основные понятия.

2. Единицы измерения расхода.

3. Преобразователи измерительные «Сапфир-22ДД».

4. Дифманометр мембранный ДМ
	4


	ОК 1-  ОК7

ПК  1.2

ПК 1.3

ПК 1.4


	Н1.1.01

У 1.1.01 

З 1.1.01

Уо.01.01

Зо.01.01

Уо.04.01

Зо.04.01

Уо.09.01

Зо.09.01

	
	В том числе практические занятии

1. Определение погрешности измерения расхода
	2

2
	
	

	
	Самостоятельная работа к разделу 3: выполнение домашних практических заданий по лекционному курсу; 

подготовка к выполнению практических работ: конспектирование, подбор дидактических материалов, анализ и  реферирование методической и учебной литературы  при  выполнении системы самостоятельных работ по лекционному курсу,

изучение отдельных тем,  вынесенных на самостоятельное рассмотрение;   подготовка к выполнению контрольных работ и тестов;

повторение разделов программы с целью подготовки к промежуточной и итоговой аттестации.
1. Изучить единицы измерения расхода и давления.
2. Изучить принципиальную схему вихреакустического расходомера« Метран-300ПР».
3. Выполнить расчеты величины объемного расхода, исходя из данных.
4. Выполнить рассчеты величины массового расхода, исходя из данных.
5. Рассчитать перепад давления, используя исходные данные.
6. Изучить принцип действия «сужающего устройства».
	                8
	
	


	Раздел 4. Измерение состава и свойств веществ
	19
	
	

	Тема 4.1

Измерение влажности


	содержание
	2
	
	

	
	В том числе практические занятия
	2
	
	

	
	1. Определить влажность воздуха психрометром аспирационным МВ-4.
	2


	
	

	Тема 4.2

Анализ состава газов
	содержание
	5
	

	
	1. Общие сведения.

.
	1
	ОК 1-  ОК7

ПК  1.2

ПК 2.3

ПК 3.1


	Н1.1.01

У 1.1.01 

З 1.1.01

Уо.01.01

Зо.01.01

Уо.04.01

Зо.04.01

Уо.09.01

Зо.09.01

	
	В том числе практические занятия

 
	4
	
	

	
	1.Изучение принципиальной схемы сигнализатора СОУ-1
	4
	
	

	Тема 4.3

Анализ состава жидкостей


	содержание
	4
	
	

	
	1. Методы анализа состава жидкостей. 
.

	1


	ОК 1-  ОК7

ПК  1.2

ПК 2.3

ПК 3.3


	Н1.1.01

У 1.1.01 

З 1.1.01

Уо.01.01

Зо.01.01

Уо.04.01

Зо.04.01

Уо.09.01



	
	В том числе практические занятия


	2
	
	

	
	1.Изучение принципиальной схемы 

    кондуктометра КЛ
	2
	
	

	
	Контрольная работа №5 по теме «Виды газоанализаторов»
	1


	
	

	
	Самостоятельная работа к разделу4: выполнение домашних практических заданий по лекционному курсу; 

подготовка к выполнению практических работ: конспектирование, подбор дидактических материалов, анализ и  реферирование методической и учебной литературы  при  выполнении системы самостоятельных работ по лекционному курсу,

изучение отдельных тем,  вынесенных на самостоятельное рассмотрение;   подготовка к выполнению контрольных работ и тестов;

повторение разделов программы с целью подготовки к промежуточной и итоговой аттестации.
	8
	
	


	Раздел 5. Автоматизация управления и контроля
	12


	
	

	Тема 5.1

Исполнительные устройства


	содержание
	5
	
	

	
	1. Гидравлические и пневматические серодвигатели. Энергетические системы.

2. Гидропривод. Регуляторы.
	2
	ОК 1-  ОК7

ПК  1.1

ПК 2.3

ПК 3.2

ПК 3.3


	Н1.1.01

У 1.1.01 

З 1.1.01

Уо.01.01

Зо.01.01

Уо.04.01

Зо.04.01

Уо.09.01

Зо.09.01

	
	В том числе практические занятия


	2
	
	

	
	1.Расчет условного диаметра исполнительного механизма Ду

Контрольная работа по теме «Виды исполнительных устройств»
	2

1
	
	

	Тема 5.2

Системы автоматического регулирования


	содержание
	1
	
	

	
	1.Системы автоматического регулирования


	1


	ОК 1-  ОК7

ПК  1.2

ПК 2.3

ПК 3.1


	Н1.1.01

У 1.1.01 

З 1.1.01

Уо.01.01

Зо.01.01

Уо.04.01

Зо.04.01

Уо.09.01

Зо.09.01

	
	. 

В том числе практические занятия


	0
	
	

	
	Самостоятельная работа к разделу 5: выполнение домашних практических заданий по лекционному курсу; 

подготовка к выполнению практических работ: конспектирование, подбор дидактических материалов, анализ и  реферирование методической и учебной литературы  при  выполнении системы самостоятельных работ по лекционному курсу,

изучение отдельных тем,  вынесенных на самостоятельное рассмотрение;   подготовка к выполнению контрольных работ и тестов;

повторение разделов программы с целью подготовки к промежуточной и итоговой аттестации.
	6


	
	

	
	Дифференцированный зачет

Всего:                              
	2


	
	

	
	
	                  102
	
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «Информатика, информационно- коммуникационные технологии и основы автоматизации производства».

Оборудование учебного кабинета:

- посадочные места по количеству обучающихся - 25

- рабочее место преподавателя - 1

-образцы элементов схемы управления – 3 шт

- датчики исполнительных механизмов – 3 шт

Технические средства обучения:

- компьютер с лицензионным программным обеспечением: операционная система: Windows  ,Microsoft офис, мультимедиапроектор, аудиосистема.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания

Щагин А.В., Демкин В.И., Кононов В.Ю., Кабанова А.Б.  ОСНОВЫ АВТОМАТИЗАЦИИ ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ. Учебное пособие для СПО  

Научная школа: Национальный исследовательский университет «МИЭТ» (г. Москва-Зеленоград) Год: 2020 / Гриф УМО СПО

3.2.2. Основные электронные издания 

Рачков, М. Ю. Автоматизация производства : учебник для СПО.- 2-е изд., испр. и доп. М: Юрайт, 2021

Колосов О. С. и др .Автоматизация производства : учебник для СПО.М:Юрайт 2021
3.2.3. Дополнительные источники 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины:

Умения:
производить настройку и сборку простейших систем автоматизации;

-использовать в трудовой деятельности средства механизации и автоматизации производственного процесса;

Знания:

-основы техники измерений; 

-классификацию средств измерений;

-контрольно-измерительные приборы

основные сведения об автоматических системах регулирования;

-общие сведения об автоматических системах управления
	Анализирует показания контрольно-измерительных приборов,

Выполняет  обоснованный выбор оборудования, средств механизации и автоматизации в профессиональной деятельности.

Знает назначение, классификация, устройство и принцип действия средств  автоматики на производстве

элементы  организации автоматического построения производства и управления им

технические и программные средства реализации и технологию автоматизированной обработки информации нформационных процессов

локальные и глобальные сети.


	Анализ выполнения практических работ, домашние работы

внеаудиторная самостоятельная работа, текущий контроль,

контрольная работа


Приложение 3
к ПООП-П по профессии 
15.01.20   слесарь по контрольно-измерительным

приборам и автоматике

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОП 07 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ
15.01.20 Слесарь по контрольно-измерительным приборам и автоматике
2022 г.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ»

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:

Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности»  является обязательной частью общепрофессионального цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии 15.01.20 Слесарь по контрольно-измерительным приборам и автоматике. 



Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности»  наряду с учебными дисциплинами общепрофессионального цикла обеспечивает формирование общих компетенций для дальнейшего освоения профессиональных модулей.  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимся осваиваются:

	Код ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ОК 01. ОК 02. ОК 04.

ОК 06.

ОК 07.

ПК 1.1.

ПК 1.2.

ПК 1.3.

ПК 1.4.

ПК 2.1.

ПК 2.2.

ПК 2.3.

ПК 3.1.

ПК 3.2.

ПК 3.3. 
	· организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;

· предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту;

· использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения; применять первичные средства пожаротушения;

· ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять среди них родственные полученной профессии;

· применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной профессией;

· владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы;

· оказывать первую помощь пострадавшим;
	· принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России;

· основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации;

· основы военной службы и обороны государства;

· задачи и основные мероприятия гражданской обороны;

· способы защиты населения от оружия массового поражения; меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах;

· организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в добровольном порядке;

· основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные профессиям СПО;

· область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной службы;

· порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим;


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем
	102

	Самостоятельная работа 
	34

	Объем образовательной программы
	68

	в том числе:

	теоретическое обучение
	24

	лабораторные работы /  практические занятия  
	44

	Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета
	2


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов, акад. ч.
	Код ПК, ОК
	Код Н/У/З

	1
	2
	3
	4
	5

	Введение.
	Содержание учебного материала

1.Актуальность изучения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности», 

цели и задачи дисциплины. Основные теоретические положения дисциплины. Общие понятия и классификация жизненных ситуаций человека.

Необходимость формирования безопасного мышления и поведения. Культура безопасности жизнедеятельности — современная концепция безопасного типа поведения личности. Значение изучения дисциплины при освоении профессий СПО.
	2
	ОК 01. ОК 02. ОК 04.

ОК 06.

ОК 07.

ПК 1.1.

ПК 1.2.

ПК 1.3.

ПК 1.4.

ПК 2.1.

ПК 2.2.

ПК 2.3.

ПК 3.1.

ПК 3.2.

ПК 3.3.
	

	
	Самостоятельная  работа  студентов:

Подготовить сообщения по теме:


• Значение дисциплины для профессии (слесарь, электромонтер, сварщик, станочник, слесарь КИП и А, машинист крана МП, оператор в производстве металлических изделий, автомеханик);

•Природоохранная деятельность на предприятиях металлургии.
	3
	
	

	Раздел 1. Государственная система обеспечения безопасности населения
	37
	
	

	Тема 1.1  Общие понятия и классификация чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера.

	Содержание учебного материала

1.Характеристика чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера.
2. Правила поведения в условиях ЧС природного и техногенного характера.

3. ЧС социального характера, их краткая характеристика и классификация, причины возникновения ЧС природного и техногенного характера


	2
	ОК 01. ОК 02. ОК 04.

ОК 06.

ОК 07.

ПК 1.1.

ПК 1.2.

ПК 1.3.

ПК 1.4.

ПК 2.1.

ПК 2.2.

ПК 2.3.

ПК 3.1.

ПК 3.2.

ПК 3.3.

	

	
	Практическая работа № 1. Личная безопасность в условиях чрезвычайных

 ситуаций природного и техногенного характера. Изучение и отработка моделей

 поведения в чрезвычайной ситуации на транспорте.
	2
	
	

	
	Практическая работа № 2. Отработка правил поведения при получении сигнала о

 чрезвычайной ситуации  согласно плана образовательного учреждения.
	2
	
	

	
	Практическая работа № 3. Изучение и отработка моделей поведения в условиях 

вынужденной природной автономии.
	2
	
	

	
	Самостоятельная  работа  студентов:

 Подготовить доклад по теме:

• Характеристика ЧС природного характера, наиболее вероятных для данной

местности и района проживания.

• Характеристика ЧС техногенного характера, наиболее вероятных для данной

местности и района проживания.
	5
	
	

	Тема 1.2. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС) 
	Содержание учебного материала

Единая государственная система предупреждения  и ликвидации ЧС (РСЧС) история ее создания, предназначение, структура и задачи, решаемые для защиты населения от ЧС, режимы действия РСЧС, силы и средства наблюдения и контроля РСЧС, силы и средства ликвидации ЧС.
	2
	
	

	
	Практическая работа № 4. Противопожарная безопасность
	2
	
	

	
	Практическая работа № 5. Современные средства пожаротушения
	2
	
	

	
	Самостоятельная  работа  студентов:

Подготовить сообщения по теме:

• Подсистема РСЧС в Вологодской области.

• Система пожаротушения в Вологодской области.


	4
	
	

	Тема 1.3. Система гражданской обороны 
	Содержание учебного материала
Система Гражданской обороны. Мониторинг и прогнозирование ЧС. Оповещение и информирование населения об опасностях, возникающих в чрезвычайных ситуациях военного и мирного времени. Эвакуация населения.  Обучение населения защите от ЧС

Современные средства поражения. 

Индивидуальные средства защиты органов дыхания и кожи; коллективные средства защиты.
	4
	ОК 01. ОК 02. ОК 04.

ОК 06.

ОК 07.

ПК 1.1.

ПК 1.2.

ПК 1.3.

ПК 1.4.

ПК 2.1.

ПК 2.2.

ПК 2.3.

ПК 3.1.

ПК 3.2.

ПК 3.3.

	

	
	Практическая работа № 6. Средства индивидуальной защиты от поражающих факторов в ЧС мирного и военного времени и порядок их использования.
	2
	
	

	
	Практическая работа №7. Приборы радиационной и химической разведки. Приборы 

дозиметрического контроля. 
	2
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов

1.Составить схему действия при возникновении различных ЧС в вашем доме.

2.Составить схему действий при возникновении различных ЧС в колледже.

 Подготовить доклад по теме:

1.Современные средства поражения и их поражающие факторы.

2.Оповещение и информирование населения об опасности.

3. Инженерная защита в системе обеспечения безопасности населения.
	6
	
	

	Раздел 2. Основы военной службы
	58
	
	

	Тема 2.1. Вооруженные силы Российской Федерации – защитники нашего Отечества.


	Содержание учебного материала

1.Общая характеристика проблем обеспечения национальной безопасности в России.

2. Анализ основных положений Закона РФ «Об обороне»

3.Создание Вооруженных сил РФ. Организационная структура Вооруженных сил РФ.
	4
	ОК 01. ОК 02. ОК 04.

ОК 06.

ОК 07.

ПК 1.1.

ПК 1.2.

ПК 1.3.

ПК 1.4.

ПК 2.1.

ПК 2.2.

ПК 2.3.

ПК 3.1.

ПК 3.2.

ПК 3.3.

	

	
	Практическая работа № 8. Характеристика видов Вооруженных сил и родов войск.
	2
	
	

	
	Практическая работа № 9. Характеристика специальных войск, их функций и структуры
	2
	
	

	
	Практическая работа № 10. Требования к призывникам с учетом специфики видов и родов войск.
	2
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов

Подготовить сообщения по теме:

1.Краткая характеристика истории Вооруженных сил России (до 19 октября 1917 г.)

2.Создание Вооруженных сил СССР.

Составьте таблицу:

1.Сравнительная характеристика реформы армии Петра1 и Милютинской реформы.

Выполните задание: 

1.Назовите качества личности, которые противопоказаны для освоения специальностей: 

-командных

- водительских

- технологических

2. На двух обоснованных примерах докажите необходимость ознакомления призывников с особенностями военно-учетных специальностей.
	7
	
	

	Тема 2.2. Боевые традиции и символы воинской чести Вооруженных сил РФ.  Воинская обязанность. 
	Содержание учебного материала

1.Патриотическое воспитание и его роль в развитии личности. Верность воинскому долгу.

2. Характеристика воинского коллектива и его роли в обеспечении боеспособности воинского подразделения.

3. Дружба, воинское товарищество. Боевое знамя части – символ воинской чести.

4. Организация медицинского обследования и постановка на воинский учет.


	4
	ОК 01. ОК 02. ОК 04.

ОК 06.

ОК 07.

ПК 1.1.

ПК 1.2.

ПК 1.3.

ПК 1.4.

ПК 2.1.

ПК 2.2.

ПК 2.3.

ПК 3.1.

ПК 3.2.

ПК 3.3.

	

	
	Практическая работа № 11. Ритуалы Вооруженных сил, их роль в поддержании боевой готовности.
	2
	
	

	
	Практическая работа № 12. Формы награждения военнослужащих. Ордена и почетные звания, празднование дней воинской славы.
	2
	
	

	
	Практическая работа № 13. Характеристика видов подготовки граждан к военной службе, особенностей призыва в ряды Вооруженных сил РФ.
	2
	
	

	
	Практическая работа № 14. Способы бесконфликтного общения и саморегуляции в воинских коллективах.
	2
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов

1.Подготовить аргументы  в пользу необходимости (ненужности) специальной подготовки призывника к прохождению военной службы.

2.Особености прохождения военной службы по призыву.

3. Особенности прохождения военной службы по контракту.

4. Особенности альтернативной службы.
	6
	
	

	Тема 2.3. Особенности военной службы


	Содержание учебного материала

1.Общая характеристика основ военной службы. Воинский учет

2. Общая характеристика запаса Вооруженных сил РФ. Ознакомление с формами подготовки кадров для Вооруженных сил РФ.
	4
	ОК 01. ОК 02. ОК 04.

ОК 06.

ОК 07.

ПК 1.1.

ПК 1.2.

ПК 1.3.

ПК 1.4.

ПК 2.1.

ПК 2.2.
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ПК 3.1.
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	Практическая работа № 15. Военная форма одежды. Петличные знаки различия.
	2
	
	

	
	Практическая работа № 16. Характеристика воинских званий и должностей.
	2
	
	

	
	Практическая работа № 17. Воинская дисциплина, ее роль в поддержании обороноспособности страны
	2
	
	

	
	Практическая работа № 18. Статус военнослужащего. Воинские уставы Вооруженных сил РФ.
	2
	
	

	
	Практическая работа № 19. Основы тактической подготовки.
	2
	
	

	
	Практическая работа № 20. Основы строевой подготовки.
	2
	
	

	
	Практическая работа № 21. Основы огневой подготовки.
	2
	
	

	
	Практическая работа № 22. Военная топография
	2
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов

Подготовить презентацию по теме: Основные виды военных образовательных учреждений профессионального образования.
	3
	
	

	Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета
	2
	
	

	Всего
	
	102
	
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины  должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет «Безопасность жизнедеятельности», оснащенный оборудованием и техническими средствами обучения: 

· посадочные места по количеству обучающихся; 

· доска классная трехсекционная; 

· рабочее место преподавателя, оборудованное ПК с программным обеспечением;  

· мультимедийный проектор; 

· комплект учебно-методической документации (учебники и учебные пособия, инструкции к практическим работам); 

· наглядные пособия (набор плакатов и электронные издания: Организационная структура Вооруженных Сил Российской Федерации, Ордена России, Воинские звания и знаки различия и др.); 

· макет 5,45-мм автомата Калашникова; 

· средства индивидуальной защиты; 

· противогаз ГП-5 и др.; 

· общевойсковой защитный комплект; 

· респиратор; 

· приборы: радиационной разведки; химической разведки; компас; визирная линейка; пакеты противохимические индивидуальные ИПП-11; сумки и комплекты медицинского имущества для оказания первой медицинской, доврачебной помощи;  

· УМК «Защита в чрезвычайных ситуациях», содержание практической части комплекса:  Виртуальные тренажеры;  

· Практические задания;  

· Учебное видео;  

· Тренажерный комплекс «Индивидуальные средства защиты. Правила использования», содержание практической части комплекса: Практические флеш-задания.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы.

3.2.1. Основные печатные издания
Михаилиди, А. М. Безопасность жизнедеятельности и охрана труда на производстве: учебное пособие для СПО / А. М. Михаилиди. — Саратов, Москва: Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2021. — 111 c.

3.2.2. Основные электронные издания

Абрамова С.В.и др.Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для СПО. М :Юрайт, 2021 

Каракеян В. И., Никулина И. М.Безопасность жизнедеятельности 3-е изд., пер. и доп. Учебник и практикум для СПО.  М:Юрайт ,2021
1. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины:

· принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России;

· основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации;

· основы военной службы и обороны государства;

· задачи и основные мероприятия гражданской обороны;

· способы защиты населения от оружия массового поражения; меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах;

· организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в добровольном порядке;

· основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные профессиям СПО;

· область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной службы;

· порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим;

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины:

· организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;

· предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту;

· использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения; применять первичные средства пожаротушения;

· ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять среди них родственные полученной профессии;

· применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной профессией;

· владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы;

· оказывать первую помощь пострадавшим;
	- описывает меры профилактики для снижения уровня опасностей различных видов и их последствий в быту и профессиональной деятельности;

- объясняет и использует по назначению индивидуальные средства безопасности;

- предъявляет методы оказания первой помощи пострадавшим;

- находит и указывает средства пожаротушения в зависимости от сложившейся чрезвычайной ситуации;

- определяет в перечне военно-учетных специальностей родственные своей профессии;

-  объясняет, владеет, применяет способы бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной жизни и профессиональной деятельности
	Оценка результатов выполнения:

практической работы

лабораторной работы

контрольной работы

самостоятельной работы 

тестирования
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
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2022 г.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ФК.00 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА»
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 



Учебная дисциплина «Физическая культура» является обязательной частью общепрофессионального цикла примерной основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 15.01.20. Слесарь по контрольно-измерительным приборам и автоматике.

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК ОК 01., ОК 02., ОК 03., ОК 04., ОК 06., ОК 07., ОК 08.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания

	Код ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ОК 01. ОК 02. ОК 03. ОК 04. 

ОК 06.

ОК 07.

ОК 08.

ЛР 1-12

ЛР 35- 36
	- использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей;

- выполнять комплексы упражнений на развитие выносливости, равновесия, быстроты, скоростно-силовых качеств, координации движений.
	- о роли физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека;

- основы здорового образа жизни.


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	80

	в т.ч. в форме практической подготовки
	

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	3

	практические занятия (если предусмотрено)
	35

	Самостоятельная работа 
	40

	Промежуточная аттестация
	2


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

	Наименование разделов и тем


	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч / в том числе в форме практической подготовки, акад ч
	Коды компетенций и личностных результатов, формированию которых способствует элемент программы
	Код ПК, ОК
	Код Н/У/З

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Раздел 1. Физическая культура — часть общечеловеческой культуры
	6/3
	
	
	

	Тема 1.
Физическая культура в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека 


	Дидактические единицы, содержание учебного материала 
	2
	ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 06. 

ОК 07. 

ОК 08. 

ЛР 1-12

ЛР 35

ЛР 36
	ОК 01

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 06. 

ОК 07. 

ОК 08. 


	Уо.01.01

Зо.01.01

Уо.02.01

Зо.02.01

Уо.03.01

Зо.03.01

Уо.04.01

Зо.04.01

Уо.05.01

Зо.05.01

Уо.06.01

Зо.06.01

Уо.07.01

Зо.07.01

Уо.08.01

Зо.08.01

	
	1. Влияние физической культуры на функциональные возможности человека, умственную и физическую работоспособность, адаптационные возможности человека.
	1
	
	
	

	
	В том числе, тематика практических занятий:
	1
	
	
	

	
	1. Практическое занятие 1. «Выполнение тестов для определения состояние здоровья»
	1
	
	
	

	Тема 2.

Компоненты физической культуры

	Дидактические единицы, содержание учебного материала
	2
	ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 06. 

ОК 07. 

ОК 08. 

ЛР 1-12

ЛР 35

ЛР 36
	ОК 01

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 06. 

ОК 07. 

ОК 08. 


	Уо.01.01

Зо.01.01

Уо.02.01

Зо.02.01

Уо.03.01

Зо.03.01

Уо.04.01

Зо.04.01

Уо.05.01

Зо.05.01

Уо.06.01

Зо.06.01

Уо.07.01

Зо.07.01

Уо.08.01

Зо.08.01

	
	1. Фоновые виды физической культуры. Гигиеническая физическая культура в рамки повседневного быта (утренняя гимнастика, прогулки, физические упражнения в режиме дня). 
	1
	
	
	

	
	В том числе, тематика практических занятий:
	1
	
	
	

	
	1. Практическое занятие 2. «Составление комплекса физических упражнений для утренней гимнастики»
	1
	
	
	

	Тема 3.

Составление индивидуального плана физического развития 
	Дидактические единицы, содержание учебного материала
	2
	ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 06. 

ОК 07. 

ОК 08. 

ЛР 1-12

ЛР 35

ЛР 36
	ОК 01

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 06. 

ОК 07. 

ОК 08. 


	Уо.01.01

Зо.01.01

Уо.02.01

Зо.02.01

Уо.03.01

Зо.03.01

Уо.04.01

Зо.04.01

Уо.05.01

Зо.05.01

Уо.06.01

Зо.06.01

Уо.07.01

Зо.07.01

Уо.08.01

Зо.08.01

	
	1. Дневник самонаблюдения. Правила ведения дневника самонаблюдения.
	1
	
	
	

	
	В том числе, тематика практических занятий
	1
	
	
	

	
	1. Практическое занятие 3. «Составление дневника физического самоконтроля после выполнения физических нагрузок на занятиях физической культуры».
	1
	
	
	

	Раздел 2. Легкая атлетика
	6/6
	
	
	

	Тема 1.  

Легкая атлетика.

Кроссовая подготовка
	Дидактические единицы, содержание учебного материала
	6
	ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 06. 

ОК 07. 

ОК 08. 

ЛР 1-12

ЛР 35

ЛР 36
	ОК 01

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 06. 

ОК 07. 

ОК 08. 


	Уо.01.01

Зо.01.01

Уо.02.01

Зо.02.01

Уо.03.01

Зо.03.01

Уо.04.01

Зо.04.01

Уо.05.01

Зо.05.01

Уо.06.01

Зо.06.01

Уо.07.01

Зо.07.01

Уо.08.01

Зо.08.01

	
	В том числе, тематика практических занятий:
	6
	
	
	

	
	1. Практическое занятие 4. «Правила безопасности во время занятий легкой атлетикой и кроссовой подготовкой. Отработка техники бега на короткие дистанции с низкого и высокого старта»
	1
	
	
	

	
	2. Практическое занятие 5. «Отработка техники метания гранаты весом 500 г (девушки) и 700 г (юноши). Выполнение контрольных упражнений по определению уровня физической подготовленности»
	1
	
	
	

	
	3. Практическое занятие 6. «Отработка техники бега на средние дистанции. Совершенствование техники бега на короткие дистанции (старт, разбег, финиширование). Обучение эстафетному бегу. Отработка техники прыжка в длину с места и с разбега способом «согнув ноги. Выполнение контрольных упражнений по определению уровня физической подготовленности»
	1
	
	
	

	
	4. Практическое занятие 7. «Совершенствование техники   прыжка в длину с разбега способом «согнув ноги. Отработка техники бега на длинные дистанции. Выполнение контрольного норматива: бег 30 м и 60 м на время. Сдача контрольных нормативов контрольных нормативов по броску набивного мяча 1 кг (девушки) и 2 кг (юноши) из-за головы»
	1
	
	
	

	
	5. Практическое занятие 8. «Совершенствование техники бега на длинные дистанции. Кроссовая подготовка. Выполнение контрольного норматива: прыжок в длину с места и с разбега.
	1
	
	
	

	
	6. Практическое занятие 9. «Кроссовая подготовка. Бег по пересеченной местности 3 км – юноши, 2 км – девушки без учета времени. Отработка техники прыжка в высоту способами: «прогнувшись», перешагивания, «ножницы», перекидной.  Развитие силовых способностей»
	1
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: 

1. Совершенствование техники выполнения специальных беговых и прыжковых упражнений

2. Совершенствование техники бега на короткие, средние и длинные дистанции

3. Совершенствование прыжка в длину способом «согнув ноги»

4. Участие в соревнованиях по легкой атлетике. Посещение спортивной секции по легкой атлетике

5. Занятия на тренажерах с целью совершенствования общей физической подготовки
	10
	
	
	

	Раздел 3. Спортивные игры
	12/12
	
	
	

	Тема 1.

Волейбол
	Дидактические единицы, содержание учебного материала
	6
	ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 06. 

ОК 07. 

ОК 08. 

ЛР 1-12

ЛР 35

ЛР 36
	ОК 01

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 06. 

ОК 07. 

ОК 08. 


	Уо.01.01

Зо.01.01

Уо.02.01

Зо.02.01

Уо.03.01

Зо.03.01

Уо.04.01

Зо.04.01

Уо.05.01

Зо.05.01

Уо.06.01

Зо.06.01

Уо.07.01

Зо.07.01

Уо.08.01

Зо.08.01

	
	В том числе, тематика практических занятий:
	6
	
	
	

	
	1. Практическое занятие 10. «Соблюдение правил безопасности во время спортивных игр. Техника игры в волейбол: стойки в волейболе и перемещение по площадке»
	1
	
	
	

	
	2. Практическое занятие 11. «Отработка техники перемещений, стоек, верхней и нижней передачи мяча двумя руками»
	1
	
	
	

	
	3. Практическое занятие 12. «Отработка прямой нижней и прямой верхней подачи мяча. Отработка техники передачи мяча двумя руками сверху и снизу на месте. Отработка сочетаний передач мяча» 
	1
	
	
	

	
	4. Практическое занятие 13. «Подбор мяча от сетки. Отработка нападающего удара»
	1
	
	
	

	
	5. Практическое занятие 14. «Индивидуальные действия игроков с мячом, без мяча. Групповые и командные действия игроков. Расстановка игроков на площадке и их перемещения в процессе игровых действий. Взаимодействие игроков».
	1
	
	
	

	
	6. Практическое занятие 15. «Учебная игра. Командные тактические действия в нападении и защите. Разбор правил и результатов игры»
	1
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

1.Совершенствование техники владения мячом в процессе самостоятельных занятий, выполнение утренней гимнастики, выполнение комплексов на развитие прыгучести и координации.

2. Посещение спортивной секции по волейболу

3. Участие в соревнованиях по волейболу
	10
	
	
	

	Тема 2.

Баскетбол 
	Дидактические единицы, содержание учебного материала
	6
	ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 06. 

ОК 07. 

ОК 08. 

ЛР 1-12

ЛР 35

ЛР 36
	ОК 01

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 06. 

ОК 07. 

ОК 08. 


	Уо.01.01

Зо.01.01

Уо.02.01

Зо.02.01

Уо.03.01

Зо.03.01

Уо.04.01

Зо.04.01

Уо.05.01

Зо.05.01

Уо.06.01

Зо.06.01

Уо.07.01

Зо.07.01

Уо.08.01

Зо.08.01

	
	В том числе, тематика практических занятий:
	6
	
	
	

	
	1. Практическое занятие 16. «Правила безопасности и основные правила игры в баскетбол. Отработка техники перемещения по площадке в стойке баскетболиста. Овладение и закрепление техникой ведения мяча. Овладение техникой передачи мяча: с отскоком от пола, одной рукой от плеча, снизу, сбоку»
	1
	
	
	

	
	2. Практическое занятие 17. «Овладение техникой передачи мяча: с отскоком от пола, одной рукой от плеча, снизу, сбоку. Техника ловли мяча: двумя руками на уровне груди, «высокого мяча», с отскоком от пола»
	1
	
	
	

	
	3. Практическое занятие 18. «Отработка техники броска в кольцо одной рукой. Отработка броска в кольцо одной рукой в движении»
	1
	
	
	

	
	4. Практическое   занятие 19. «Отработка индивидуальных действий игрока без мяча и с мячом. Совершенствование техники передач мяча. Разбор правил игры по баскетболу»
	1
	
	
	

	
	5. Практическое занятие 20. «Отработка техники штрафного броска, взаимодействиям игроков при штрафном броске.  Прием контрольного норматива «Бросок мяча в кольцо с  места»
	1
	
	
	

	
	6. Практическое занятие 21. «Отработка тактики игры в нападении. Учебная игра. Командные тактические действия в нападении. Разбор правил и итогов игры»
	1
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

1. Совершенствование техники владения мячом в процессе самостоятельных занятий, выполнение комплексов упражнений по воспитанию скоростно-силовых качеств, быстроты, координации.

2. Посещение спортивной секции по баскетболу.

3. Участие в соревнованиях по баскетболу.
	10
	
	
	

	Раздел 4. Лыжная подготовка
	6/6
	
	
	

	Тема 1.

Лыжная 

подготовка 
	Дидактические единицы, содержание учебного материала
	6
	ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 06. 

ОК 07. 

ОК 08. 

ЛР 1-12

ЛР 35

ЛР 36
	ОК 01

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 06. 

ОК 07. 

ОК 08. 


	Уо.01.01

Зо.01.01

Уо.02.01

Зо.02.01

Уо.03.01

Зо.03.01

Уо.04.01

Зо.04.01

Уо.05.01

Зо.05.01

Уо.06.01

Зо.06.01

Уо.07.01

Зо.07.01

Уо.08.01

Зо.08.01

	
	В том числе, тематика практических занятий:
	6
	
	
	

	
	1. Практическое занятие 22. «Правила безопасности во время занятий лыжным спортом. Оказание первой доврачебной помощи при травмах и обморожениях. Основы техники лыжных ходов. Попеременные лыжные ходы»
	1
	
	
	

	
	2. Практическое занятие 23. «Одновременные лыжные ходы»
	1
	
	
	

	
	3. Практическое занятие 24. «Коньковые и полуконьковые ходы»
	1
	
	
	

	
	4. Практическое занятие 25. «Техника перехода с одновременных лыжных ходов на попеременные. Преодоление подъемов и препятствий»
	1
	
	
	

	
	5. Практическое занятие 26. «Техника перехода с хода на ход в зависимости от условий дистанции и состояния лыжни. Способы торможений»
	1
	
	
	

	
	6. Практическое занятие 27. «Отработка элементов тактики лыжных гонок: распределение сил, лидирование, обгон, финиширование и др. Прохождение дистанций 3 км (девушки), 5 км (юноши)»
	1


	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

1. Катание на лыжах в свободное время

2. Участие в соревнованиях по лыжным гонкам

3. Посещение спортивной секции 
	5
	
	
	

	Раздел 5. Гимнастика
	6/6
	
	
	

	Тема 1.

Гимнастика  
	Дидактические единицы, содержание учебного материала
	6
	ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 06. 

ОК 07. 

ОК 08. 

ЛР 1-12

ЛР 35

ЛР 36
	ОК 01

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 06. 

ОК 07. 

ОК 08. 


	Уо.01.01

Зо.01.01

Уо.02.01

Зо.02.01

Уо.03.01

Зо.03.01

Уо.04.01

Зо.04.01

Уо.05.01

Зо.05.01

Уо.06.01

Зо.06.01

Уо.07.01

Зо.07.01

Уо.08.01

Зо.08.01

	
	В том числе, тематика практических занятий:
	6
	
	
	

	
	1. Практическое занятие 28. «Техника безопасности на занятиях гимнастикой. Строевые упражнения»
	1
	
	
	

	
	2. Практическое занятие 29. «Комплексы общеразвивающих упражнений: упражнения с партнером, упражнения с гантелями, набивными мячами, упражнения с мячом, обручем (девушки)»
	1
	
	
	

	
	3. Практическое занятие 30. «Акробатические упражнения»
	1
	
	
	

	
	4. Практическое занятие 31. «Выполнение упражнений с отягощением собственным весом (подтягивание в висе, отжимание в упоре, удержание равновесия в висе, упоре)»
	1


	
	
	

	
	5. Практическое занятие 32. «Выполнение упражнений на развитие силовой выносливости. Упражнения на развитие силы» 
	1
	
	
	

	
	6. Практическое занятие 33. «Освоение методики выполнения комплексов утренней, вводной и производственной гимнастики с целью профилактики профессиональных заболеваний слесаря КИПиА»
	1
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: 

Посещение спортивной секции по гимнастике и атлетической гимнастике (по выбору).
	5
	
	
	

	Раздел 6. Прикладная физическая подготовка
	4/4
	
	
	

	Тема 1.

Прикладная физическая подготовка
	Дидактические единицы, содержание учебного материала
	4
	ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 06. 

ОК 07. 

ОК 08. 

ЛР 1-12

ЛР 35

ЛР 36
	ОК 01

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 06. 

ОК 07. 

ОК 08. 


	Уо.01.01

Зо.01.01

Уо.02.01

Зо.02.01

Уо.03.01

Зо.03.01

Уо.04.01

Зо.04.01

Уо.05.01

Зо.05.01

Уо.06.01

Зо.06.01

Уо.07.01

Зо.07.01

Уо.08.01

Зо.08.01

	
	В том числе, тематика практических занятий:
	4
	
	
	

	
	1. Практическое занятие 34. «Занятия на тренажерах, как средство профилактики гиподинамии.  Воздействие занятий на различные части тела, мышечные группы, дыхательную и сердечно-сосудистую системы».
	1
	
	
	

	
	2. Практическое занятие 35. «Техника выполнения упражнений силового характера».
	1
	
	
	

	
	3. Практическое занятие 36. «Выполнение упражнений на координацию. Развитие гибкости».
	1
	
	
	

	
	4. Практическое занятие 37. «Совершенствование физических качеств».
	1
	
	
	

	
	Промежуточная аттестация
	2
	
	
	

	Всего:
	80
	
	
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Спортивный зал, оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по профессии 15.01.20. Слесарь по контрольно-измерительным приборам и автоматике.

Тренажерный зал, оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по профессии 15.01.20. Слесарь по контрольно-измерительным приборам и автоматике.

Стадион, оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по профессии 15.01.20. Слесарь по контрольно-измерительным приборам и автоматике.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания
Виленский М. Я., Горшков А. Г. Физическая культура. Учебник. М.: КноРус, 2020. 216 с.  

3.2.2. Основные электронные издания

Аллянов Ю. Н., Письменский И. А Физическая культура 3-е изд. Учебник для СПО. М:Юрайт, 2021                                              
 Алхасов Д. С.Методика обучения предмету «физическая культура» в 2 ч. часть 2. Учебное пособие для СПО. М : Юрайт, 2021    
3.2.3. Дополнительные источники 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины:

- роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека;

- основы здорового образа жизни;

- использовать разнообразные формы и виды физкультурной деятельности для жизни,

активного отдыха и досуга;

- использовать средства

информационных и

коммуникационных технологий в решении когнитивных, коммуникативных и

организационных задач с

соблюдением требований

эргономики, техники безопасности, гигиены, норм информационной безопасности;

- готовность учебного

сотрудничества с преподавателями и сверстниками с использованием специальных средств и методов двигательной

активности;

- самостоятельно использовать в трудовых и жизненных ситуациях навыки профессиональной адаптивной физической культуры.
	- сопоставляет основы здорового образа жизни с личным физическим развитием и физической подготовкой;

- характеризует физическую культуру как форму самовыражения своей личности;

- пропагандирует здоровый образ жизни, является его сторонником;

- обладает хорошей физической формой;

- участвует в спортивных мероприятиях различного уровня;

- посещает спортивные секции

- учитывает и предъявляет значимость физической культуры в профессиональной деятельности
	Оценка результатов выполнения:

практической работы

индивидуальной работы

самостоятельной работы 

выполнение контрольных

тестов и зачётных

нормативов.

	Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины:

- использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей;

- выполнять комплексы упражнений на развитие выносливости, равновесия, быстроты, скоростно-силовых качеств, координации движений;

- владение основными способами самоконтроля индивидуальных показателей здоровья, умственной и физической работоспособности, физического развития и физических качеств; 

- владение физическими упражнениями разной функциональной направленности, использование их в режиме учебной и производственной деятельности с целью профилактики переутомления и сохранения высокой работоспособности;

- владение техническими приемами и двигательными действиями базовых видов спорта, активное применение их в игровой и соревновательной деятельности, готовность к выполнению нормативов Всероссийского физкультурно - спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО). 

ЛР 1 -12, 35,36 

- Осознающий себя гражданином и защитником великой страны;

- проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных организаций; 

- соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России;

- лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением;

- демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное поведение окружающих;

- проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность собственного труда;

- стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа»;

- демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей многонационального народа России;

- проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в социальной поддержке и волонтерских движения;

 - осознающий приоритетную ценность личности человека;

- уважающий собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности;

- проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп;

- сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей многонационального российского государства;

- соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, спорта;

- предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д.;

- сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях; 

- заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том числе цифровой;

- проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической культуры;

- принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей;

- демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания;

- владеющий физической выносливостью в соответствии с требованиями профессиональных компетенций;

- осознающий значимость ведения ЗОЖ для достижения собственных и общественно-значимых целей.
	- демонстрирует навыки

владения, тактикой в

спортивных играх;

- владеет техниками

выполнения двигательных

действий;

- выполняет тактико-технические действия в

игре;

- выполняет требуемые

элементы
	Наблюдение в процессе

практических занятий











