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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«СГ.01 История России»
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина СГ.01 История России является обязательной частью социально-гуманитарного цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения. 
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 04.
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания

	Код 
ПК, ОК
	Код умений
	Умения
	Код знаний
	Знания

	ОК 01

ОК 02 

ОК 04


	
	Уметь: 

распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте

анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части

определять этапы решения задачи

выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы

составлять план действия

определять необходимые ресурсы

владеть актуальными методами работы 

в профессиональной и смежных сферах

реализовывать составленный план

оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)
определять задачи для поиска информации

определять необходимые источники информации

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую информацию

выделять наиболее значимое в перечне информации

оценивать практическую значимость результатов поиска

оформлять результаты поиска, применять средства информационных технологий для решения профессиональных задач

использовать современное программное обеспечение

использовать различные цифровые средства для решения профессиональных задач
организовывать работу коллектива и команды

взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности
	
	Знать:

актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить

основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте

алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях

методы работы в профессиональной и смежных сферах

структуру плана для решения задач

порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности
номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности

приемы структурирования информации

формат оформления результатов поиска информации, современные средства и устройства информатизации

порядок их применения и программное обеспечение в профессиональной деятельности в том числе с использованием цифровых средств
психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности личности

основы проектной деятельности


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	32-60

	в т.ч. в форме практической подготовки
	16-48

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	16-12

	практические занятия
	16-48

	Самостоятельная работа *
	

	Промежуточная аттестация
	


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины
	Наименование разделов и тем
	Содержание  и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч / в том числе в форме практической подготовки, акад. ч
	Коды компетенций и личностных результатов
, формированию которых способствует элемент программы
	Код Н, У, З, Уо, Зо

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	
	Обязат. часть ОП с учетом интенсификации 40%
	Обязат. часть ОП
	
	

	Раздел 1. Российская Федерация в конце XX- начале XXI века
	8/8
	6/24
	
	

	Тема 1.1. 

Предпосылки формирования новой российской государственности в конце XX- начале XXI века.
	Содержание  
	
	
	
	

	
	Формирование новой российской государственности, государственное строительство Российской Федерации в 1991-1999 гг. Октябрьские события 1993 года.

Особенности формирования партийно-политической системы России в условиях демократической формы правления. Государственно-политическое развитие Российской Федерации в новом тысячелетии.
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК04


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 1. Написание эссе по тематике: уроки октября 1993 года; политическая культура взаимодействия власти и оппозиции.
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 1.2.

Социально-экономическое развитие
	Содержание  
	
	
	
	

	
	«Шоковая терапия» как способ перехода к рыночной экономике. Реформы Е.Т. Гайдара. Экономический курс В.С. Черномырдина.

Финансово-экономический кризис 1998 года и преодоление его последствий.
	
	
	ОК 01

ОК 02


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 2.  Составление исторического бюллетеня на тему: «Последствия выступления Президента РФ в январе 2008 года в части вхождения России в пятерку крупнейших экономических держав мира»
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 1.3.

Кризис государственности на Северном Кавказе и его преодоление
	Содержание 
	
	
	
	

	
	Региональные проблемы Кавказа. Осетино-Ингушский конфликт. Первая чеченская война. Ичкерия. Вторая чеченская война. Проблемы восстановления Чечни. 

Радикальный исламизм и терроризм.
	
	
	ОК 01

ОК 02


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 3. Подготовка аналитического отчета по теме: Проблемы восстановления Чечни;

Борьба с террором: кто побеждает?

http://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/borda-s-terrorom-kto-pobezhdaet (ВЦИОМ. Новости: Борьба с террором: кто побеждает? (wciom.ru))
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 1.4.

Основные направления внешней политики


	Содержание  
	
	
	
	

	
	Россия и новые независимые государства на постсоветском пространстве.

Договор о коллективной безопасности.

Содружество независимых государств (СНГ); Таможенный союз (ТС); ЕврАзЭС; БРИКС.

Особенности миротворческой миссии России в постсоветский период
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 04


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 4. Работа в группах: подготовка и защита презентации по теме занятия***
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 1.5.

Нарастание кризиса и национальное самоопределение в Крыму
	Содержание  
	
	
	
	

	
	Украина перед геополитическим выбором. Нарастание кризиса. Отстранение Президента Украины В.Ф. Януковича от должности.

Референдум о национальном самоопределении в Крыму и образование Крымского федерального округа Российской Федерации.

Социально-экономическое развитие Крыма в составе Российской Федерации
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 04


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Подготовка аналитического отчета по теме «Крым в России» с использованием следующих документов:

Крым в России: год спустя.

Республика Крым: социально-политическая ситуация накануне выборов.

 5 лет с момента воссоединения Крыма с Россией: мнение крымчан.
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 1.6.

Основные тенденции и явления в культуре на рубеже XX – XXI вв.


	Содержание  
	
	
	
	

	
	Особенности развития культуры России на рубеже XX – XXI вв. Государственная поддержка отечественной культуры; сохранение традиционных нравственных ценностей. Восстановление системы кинопроката; лидеры театральной жизни; культура на телевидении и радио.

Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и формирование «массовой культуры».

Реформы системы образования. 
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 04


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 6. Работа в группах: подготовка и защита презентации по теме занятия***
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Раздел 2. Россия и глобальный мир 
	8/8
	6/24
	
	

	Тема 2.1.

Россия в процессе глобализации


	Содержание  
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 04


	

	
	Глобализация: плюсы и минусы. Однополярный мир.

Усиление Китая.

Мировой финансовый кризис и его последствия (2008-2009 гг.).

Пандемия и ее влияние на мировое развитие.

Войны, революции на Ближнем Востоке; Сирийский конфликт. 
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 7. Работа в группах: подготовка и защита презентации по теме занятия***
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 2.2.

Россия в мировой экономике


	Содержание  
	
	
	ОК 01

ОК 02


	


	
	Интеграция России в международные экономические организации.

Санкционная война: санкции и контрсанкции.  
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Промежуточная аттестация
	
	
	
	

	Всего:
	32
	60
	
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения.
3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 
для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания

1. Артемов, В. В. История (для всех специальностей СПО) : учебник для студентов учреждений сред. проф. образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. - 9-е изд., стер. – Москва : Академия, 2020. - 256 с. - ISBN 978-5-4468-9205-1. - Текст : непосредственный. 

2. Зуев, М.  Н. История России XX-начала XXI века : учебник и практикум для среднего профессионального образования / М.Н. Зуев, С.Я. Лавренов. – Москва : Юрайт, 2020. - 200 с. - (Профессиональное образование). - ISBN978-5-534-01245-3. – Текст : непосредственный.

3. Чураков, Д. О. История России XX - начала XXI века : учебник для среднего профессионального образования / Д.О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д.О. Чуракова, С.А. Саркисяна. - Москва : Юрайт, 2020. - 311 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534 - 13853 - 5. - Текст : непосредственный.

4. Сафонов, А. А. История (конец XX-началоXXI века) : учебное пособие для среднего профессионального образования / А.А. Сафонов, М.А. Сафонова. - Москва : Юрайт, 2022. - 245 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-12892-5. - Текст : непосредственный. 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Зуев, М. Н.  История России ХХ - начала ХХI века : учебник и практикум для среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 299 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-01245-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491562 (дата обращения: 10.02.2022).

2. История России XX - начала XXI века : учебник для среднего профессионального образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 311 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13853-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/467055 (дата обращения: 10.02.2022).

3. Сафонов, А. А.  История (конец XX — начало XXI века) : учебное пособие для среднего профессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. –— 245 с. – (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12892-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/496927 (дата обращения: 10.02.2022).

3.2.3. Дополнительные источники 
1. Артемов, В. В. История : учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. - 15-е изд., испр. - Москва : Академия, 2016. - 448 с. - ISBN 978-5-4468-2871-5. – Текст : непосредственный.

2. История России. XX – начало XXI века : учебник для среднего профессионального образования / Л.И. Семенникова [и др.] ; под редакцией Л.И. Семенниковой. - 7-е изд., испр. и доп. – Москва : Юрайт, 2020. - 328 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-09384. -   Текст : непосредственный. 

3. Князев, Е. А. История России XX век : учебник для среднего профессионального образования / Е.А. Князев. - Москва : Юрайт, 2022. - 234 с. - (Профессиональное образование). -ISBN 978-5-534-13336-3. – Текст : непосредственный.

4. Санин, Г. А. Крым. Страницы истории: пособие для учителей общеобразовательных организаций / Г. А. Санин. - Москва   : Просвещение, 2015. - 80 с. - ISBN 978-5- 09-034351-0. - Текст : непосредственный. 
5. Исторические источники на русском языке в Интернете (Электронная библиотека   Исторического факультета МГУ  им. М.В. Ломоносова) : официальный сайт. – Москва. -  URL: http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/index.htl  (дата обращения: 24.08.2022). – Текст : электронный.    

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения

	Критерии оценки
	Методы оценки 

	Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины

	Уметь:

ориентироваться в современной экономической, политической и культурной ситуации в России и мире;

распознавать задачу и/или проблему в историческом контексте;

анализировать задачу и/или проблему в историческом контексте и выделять ее составные части;

оценивать результат и последствия исторических событий;

определять задачи поиска исторической информации;

определять необходимые источники информации; 

структурировать получаемую информацию;

выделять наиболее значимое в перечне информации;

оценивать практическую значимость результатов поиска и оформлять результаты поиска;

выстраивать траекторию личностного развития в соответствии с принятой системой ценностей;

организовывать и мотивировать коллектив для совместной деятельности;

излагать свои мысли в контексте современной экономической, политической и культурной ситуации в России и мире;

осознавать личную ответственность за судьбу России;

проявлять социальную активность и гражданскую зрелость;

применять средства информационных технологий для решения поставленных задач;

анализировать правовые и законодательные акты мирового и регионального значения;

определять значимость профессиональной деятельности по осваиваемой профессии (специальности) для развития экономики в историческом контексте
	демонстрирует умение ориентироваться в современной экономической, политической и культурной ситуации в России и мире;

демонстрирует умение распознавать задачу и/или проблему в историческом контексте;

демонстрирует умение анализировать задачу и/или проблему в историческом контексте и выделять ее составные части;

демонстрирует умение оценивать результат и последствия исторических событий;

демонстрирует умение определять задачи поиска исторической информации;

демонстрирует умение определять необходимые источники информации;

демонстрирует умение структурировать получаемую информацию;

демонстрирует умение выделять наиболее значимое в перечне информации;

демонстрирует умение оценивать практическую значимость результатов поиска и умение оформлять результаты поиска;

демонстрирует умение выстраивать траекторию личностного развития в соответствии с принятой системой ценностей;

демонстрирует умение организовывать и мотивировать коллектив для совместной деятельности;

демонстрирует умение излагать свои мысли в контексте современной экономической, политической и культурной ситуации в России и мире;

демонстрирует умение осознавать личную ответственность за судьбу России;

демонстрирует умение проявлять социальную активность и гражданскую зрелость;

демонстрирует умение применять средства информационных технологий для решения поставленных задач;

демонстрирует умение анализировать правовые и законодательные акты мирового и регионального значения;

демонстрирует умение определять значимость профессиональной деятельности по осваиваемой профессии (специальности) для развития экономики в историческом контексте
	Экспертное наблюдение и оценивание выполнения индивидуальных и групповых заданий.

Текущий контроль в форме собеседования, решения ситуационных задач




	Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины

	Знать:

основные тенденции экономического, политического и культурного развития России в XX-XXI вв.;

основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в историческом контексте;

приемы структурирования информации;

формат оформления результатов поиска информации; 

возможные траектории личностного развития в соответствии с принятой системой ценностей;

психологию коллектива и психологию личности; 

роль науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и государственных традиций;

сущность гражданско-патриотической позиции;

общечеловеческие ценности;

содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов государственного значения;

перспективные направления и основные проблемы развития РФ на современном этапе
	демонстрирует знание основных тенденций экономического, политического и культурного развития России в XX-XXI вв.;

демонстрирует знание основных источников информации и ресурсов для решения задач и проблем в историческом контексте;

демонстрирует знание приемов структурирования информации;

демонстрирует знание формата оформления результатов поиска информации;

демонстрирует знание возможных траекторий личностного развития в соответствии с принятой системой ценностей;

демонстрирует знание психологии коллектива психологии личности;

демонстрирует знание роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и государственных традиций;

демонстрирует знание сущности гражданско-патриотической позиции;

демонстрирует знание общечеловеческих ценностей;

демонстрирует знание содержания и назначения важнейших правовых и законодательных актов государственного значения;

демонстрирует знание перспективных направлений и основных проблем развития РФ на современном этапе
	Устный опрос.

Тестирование.

Оценка выполнения практического задания (эссе, сочинения).

Подготовка и выступление с сообщением и/или презентацией
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2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности»
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности является обязательной частью социально-гуманитарного цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 04, ОК 05.
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания
	Код

ПК, ОК
	Код умений
	Умения
	Код знаний
	Знания

	ОК 02

ОК 04

ОК 05


	
	Уметь:

строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности;

взаимодействовать в коллективе, принимать участие в диалогах на общие и профессиональные темы;

применять различные формы и виды устной и письменной коммуникации на иностранном языке при межличностном и межкультурном взаимодействии;

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на общие и базовые профессиональные темы;

понимать тексты на базовые профессиональные темы;

составлять простые связные сообщения на общие или интересующие профессиональные темы;

общаться (устно и письменно) на иностранном языке на профессиональные и повседневные темы;

переводить иностранные тексты профессиональной направленности (со словарем);


	
	Знать:

лексический и грамматический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной деятельности;

лексический и грамматический минимум, необходимый для чтения и перевода текстов профессиональной направленности (со словарем);

общеупотребительные глаголы (общая и профессиональная лексика);

правила чтения текстов профессиональной направленности;

правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы;

правила речевого этикета и социокультурные нормы общения на иностранном языке;




2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	32-60

	в т.ч. в форме практической подготовки
	16-48

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	16-12

	практические занятия
	16-48

	Самостоятельная работа*
	

	Промежуточная аттестация
	


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
	Наименование разделов и тем
	Содержание  и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч / в том числе в форме практической подготовки, акад ч
	Коды компетенций и личностных результатов
, формированию которых способствует элемент программы
	Код Н, У, З, Уо, Зо

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Раздел 1. Роль иностранного языка в профессиональной деятельности
	4/4
	3/16
	
	

	Тема 1.1.

Страна изучаемого языка, ее культура и обычаи
	Содержание 
	
	
	ОК 02

ОК 04

ОК 05


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических оборотов
	
	
	
	

	
	Диалог-дискуссия по теме «Иностранный язык как средство международного общения в современном мире»
	
	
	
	

	
	Самостоятельное чтение и перевод (со словарем) текстов по теме «Культура, достопримечательности и обычаи страны изучаемого языка». Ответы на вопросы по тексту
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 1.2.

Роль образования в современном мире
	Содержание 
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	ОК 02

ОК 04

ОК 05


	

	
	Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических оборотов
	
	
	
	

	
	Самостоятельное чтение и перевод (со словарем) текстов по теме «Система образования в России». Ответы на вопросы по тексту
	
	
	
	

	
	Самостоятельное чтение и перевод (со словарем) текста по теме «Система образования в стране изучаемого языка». Ответы на вопросы по тексту
	
	
	
	

	
	Подготовка и пересказ монолога «Роль образования в моей жизни»
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 1.3.
Значение иностранного языка в освоении профессии
	Содержание 
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	ОК 02

ОК 04

ОК 05


	

	
	Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических оборотов
	
	
	
	

	
	Самостоятельное чтение и перевод (со словарем) текста по теме «Я и моя профессия». Ответы на вопросы по тексту
	
	
	
	

	
	Составление рассказа на тему «Взаимосвязь иностранного языка и моей профессии» и перевод его на иностранный язык
	
	
	
	

	
	Беседа/дискуссия на тему «Проблема выбора профессии и дальнейшее саморазвитие»
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема № 1.4.
Основы делового общения
	Содержание  
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	ОК 02

ОК 04

ОК 05


	

	
	Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических оборотов
	
	
	
	

	
	Чтение и перевод (со словарем) деловых писем. Составление деловых писем
	
	
	
	

	
	Основы делового общения на иностранном языке. Чтение и перевод (со словарем) диалогов
	
	
	
	

	
	Правила ведения разговоров по телефону. Составление диалогов и перевод их на иностранный язык. Ролевая игра «Звонок в компанию по поводу получения ответа на свое письмо»
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 1.5.
Рынок труда, трудоустройство и карьера
	Содержание 
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	ОК 02

ОК 04

ОК 05


	

	
	Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических оборотов
	
	
	
	

	
	Чтение и перевод (со словарем) текстов по теме «Трудоустройство и карьера», «Интервью и собеседование»
	
	
	
	

	
	Заполнение анкеты-заявки о приеме на работу Составление резюме и портфолио для работодателя
	
	
	
	

	
	Деловая игра «Собеседование с работодателем в кадровом агентстве»/ Составление диалогов и проведение ролевой игры по темам: «Личная встреча с работодателем», «Беседа претендента на вакансию по телефону», «Переписка в интернете»
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Раздел 2. Научно-технический прогресс: открытия, которые потрясли мир
	4/4
	3/16
	
	

	Тема 2.1.

Достижения и инновации в науке и технике и их изобретатели. Отраслевые выставки
	Содержание 
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	ОК 02

ОК 04

ОК 05


	

	
	Практическое занятие № 20. Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических оборотов
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 21. Чтение и перевод (со словарем) текстов по темам «Великие умы человечества и их изобретения», «Отраслевые выставки». Ответы на вопросы
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 22. Подготовка и пересказ монологов «Достижение в области науки и техники, изменившее мою жизнь»/ «Посещение отраслевой выставки»
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Раздел 3. Мировой чемпионат профессионального мастерства (World Skills International)
	4/4
	3/16
	
	

	Тема № 3.1.
Чемпионаты World Skills International: от прошлого к настоящему
	Содержание  
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	ОК 02

ОК 04

ОК 05


	

	
	Практическое занятие № 23. Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических оборотов
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 24. Просмотр видеоролика «What is World Skills?». Обсуждение, ответы на вопросы
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 25. Знакомство с технической документацией конкурсов World Skills (определение тематики и назначения текста; знакомство со структурой документов; поиск в тексте запрашиваемой информации, угадывание значения незнакомых слов по контексту)
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 26. Подготовка и пересказ монолога «Описание задания мирового чемпионата World Skills International (по вариантам)». Составление диалогов по заданным ситуациям
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Раздел 4. Профессиональное содержание
	4/4
	3/16
	
	

	Тема 4.1.

Чертежи и техническая документация

	Содержание 
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	ОК 02

ОК 04

ОК 05


	

	
	Практическое занятие № 27. Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических оборотов
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 28. Чтение и перевод (со словарем) технологических карт. Обсуждение и ответы на вопросы
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 29. Подготовка и пересказ монолога «Соответствие изделия рабочему чертежу». Обсуждение монологов в форме ролевой игры «Сдача изделия заказчику»
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 4.2.

Инструменты, оборудование и станки
	Содержание  
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	ОК 02

ОК 04

ОК 05


	

	
	Практическое занятие № 30. Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических оборотов
	
	
	
	

	
	Практическое занятие 31. Чтение и перевод (со словарем) текстов по теме «Инструменты, оборудование, станки». Ответы на вопросы
	
	
	
	

	
	Практическое занятие 32. Составление и перевод на иностранный язык диалогов (командная работа) на тему «Подбор по технической документации оборудования/станка для работы»
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 4.3.
Техника безопасности и охрана труда
	Содержание 
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	ОК 02

ОК 04

ОК 05


	

	
	Практическое занятие № 33. Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических оборотов
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 34. Чтение и перевод (со словарем) текстов по теме «Техника безопасности и охрана труда». Ответы на вопросы
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 35. Работа с документом: World Skills International Health and Safety documentation (документация по технике безопасности) (чтение, перевод, ответы на вопросы)
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 36. «Safety first /Безопасность превыше всего». Дискуссия по требованиям техники безопасности на мировых чемпионатах World Skills International по профессиональным компетенциям
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 4.4.

Решение стандартных и нестандартных профессиональных ситуаций
	Содержание 
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	ОК 02

ОК 04

ОК 05


	

	
	Практическое занятие № 37. Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических оборотов
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 38. Подготовка и перевод на иностранный язык монолога «Решение профессиональной ситуации или задачи: «Несоответствие представленной технологической карты технологическому заданию»
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 39. Деловая игра «Обоснование несоответствия рабочего места требованиям охраны труда и поиск выхода из ситуации в условиях дефицита языковых средств»
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 4.5.
Саморазвитие в профессии
	Содержание 
	
	
	ОК 02

ОК 04

ОК 05


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 40. Подготовка и перевод на иностранный язык рассказа «Как я стану участником чемпионата «Молодые профессионалы» (World Skills International)
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 41. Чтение и перевод (со словарем) текстов по теме «Профессиональный рост и самосовершенствование в профессиональной деятельности». Ответы на вопросы в форме дискуссии
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Курсовой проект (работа) 

Тематика курсовых проектов (работ)
	
	
	
	

	Обязательные аудиторные учебные занятия по курсовому проекту (работе)
	
	
	
	

	Самостоятельная учебная работа обучающегося над курсовым проектом (работой) 
	
	
	
	

	Промежуточная аттестация
	
	
	
	

	Всего:
	32
	60
	
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет «Иностранного языка», оснащённый в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения.
3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 
для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.
3.2.1. Основные печатные издания

1. Карпова, Т.А. English for Colleges = Английский язык для колледжей. Практикум + еПриложение : тесты : учебно-практическое пособие / Карпова Т.А., Восковская А.С., Мельничук М.В. — Москва : КноРус, 2020. — 286 с. — (СПО). — ISBN 978-5-406-07527-2. — Текст: непосредственный.

2. Кохан, О. В.  Английский язык для технических специальностей : учебное пособие для среднего профессионального образования / О. В. Кохан. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Юрайт, 2019. — 226 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08983-7. — Текст : непосредственный.

3.2.2. Основные электронные издания 
1. Буренко, Л. В.  Грамматика английского языка. Grammar in Levels Elementary – Pre-Intermediate : учебное пособие для среднего профессионального образования / Л. В. Буренко, О. С. Тарасенко, Г. А. Краснощекова ; под общей редакцией Г. А. Краснощековой. — Москва : Юрайт, 2020. — 227 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-9261-8. — URL: https://urait.ru/bcode/452909 (дата обращения: 23.08.2022). — Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт. - Текст : электронный
2. Голубев, А.П. Английский язык для всех специальностей + еПриложение : учебник / Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова И.Б. — Москва : КноРус, 2022. — 385 с. — ISBN 978-5-406-08132-7. — URL: https://book.ru/book/939214 (дата обращения: 19.08.2022). — Режим доступа: Электронно-библиотечная система BOOK.RU. - Текст : электронный.
3. Карпова, Т.А. English for Colleges = Английский язык для колледжей. Практикум + еПриложение : тесты : учебно-практическое пособие / Карпова Т.А., Восковская А.С., Мельничук М.В. — Москва : КноРус, 2020. — 286 с. — (СПО). — ISBN 978-5-406-07527-2. — URL: https://book.ru/book/932751 (дата обращения: 24.03.2020). — Режим доступа: Электронно-библиотечная система BOOK.RU. - Текст : электронный.
4. Кохан, О. В.  Английский язык для технических специальностей : учебное пособие для среднего профессионального образования / О. В. Кохан. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 226 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08983-7. — URL: https://urait.ru/bcode/437135 (дата обращения: 23.08.2022). — Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт. - Текст : электронный.

5. Кузьменкова, Ю. Б.  Английский язык для технических колледжей (A1) : учебное пособие для среднего профессионального образования / Ю. Б. Кузьменкова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 207 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12346-3. — URL: https://urait.ru/bcode/475659 (дата обращения: 23.08.2022). — Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт. - Текст : электронный.
6. Литвинская, С. С. Английский язык для технических специальностей : учебное пособие / С. С. Литвинская. — Москва : ИНФРА-М, 2020. — 252 c. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-014535-8. - URL: https://znanium.com/catalog/product/989248 (дата обращения: 19.08.2022). — Режим доступа: по подписке. — Текст : электронный.
3.2.3. Дополнительные источники 
1. Проект Английский язык онлайн - Native English: сайт. — Москва, 2003. — URL: http://engv.ru/category/ptoiznoshenie (дата обращения: 23.08.2022). — Текст : электронный.
2. Информационно-образовательный портал по английскому языку Study.ru: сайт. — URL: https://www.mystudy.ru — (дата обращения: 23.08.2022). — Текст : электронный.
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения

	Критерии оценки
	Методы оценки

	Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины

	Знать:

лексический и грамматический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной деятельности;

лексический и грамматический минимум, необходимый для чтения и перевода текстов профессиональной направленности (со словарем);

общеупотребительные глаголы (общая и профессиональная лексика);

правила чтения текстов профессиональной направленности;

правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы;

правила речевого этикета и социокультурные нормы общения на иностранном языке;

формы и виды устной и письменной коммуникации на иностранном языке при межличностном и межкультурном взаимодействии
	владеет лексическим и грамматическим минимумом, относящимся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной деятельности;

владеет лексическим и грамматическим минимумом, необходимым для чтения и перевода текстов профессиональной направленности (со словарем);

демонстрирует знания при употреблении глаголов (общая и профессиональная лексика);

демонстрирует знания правил чтения текстов профессиональной направленности;

демонстрирует способность построения простых и сложных предложений на профессиональные темы;

демонстрирует знания правил речевого этикета и социокультурных норм общения на иностранном языке;

демонстрирует знания форм и видов устной и письменной коммуникации на иностранном языке при межличностном и межкультурном взаимодействии
	Письменный и устный опрос. Тестирование.

Дискуссия. Выполнение упражнений. Составление диалогов;

Участие в диалогах, ролевых играх.

Практические задания по работе с информацией, документами, профессиональной литературой

	Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины

	Уметь:

строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности;

взаимодействовать в коллективе, принимать участие в диалогах на общие и профессиональные темы;

применять различные формы и виды устной и письменной коммуникации на иностранном языке при межличностном и межкультурном взаимодействии;

понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на общие и базовые профессиональные темы;

понимать тексты на базовые профессиональные темы;

составлять простые связные сообщения на общие или интересующие профессиональные темы;

общаться (устно и письменно) на иностранном языке на профессиональные и повседневные темы;

переводить иностранные тексты профессионально направленности (со словарем);

самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, пополнять словарный запас
	строит простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности;

взаимодействует в коллективе, принимает участие в диалогах на общие и профессиональные темы;

применяет различные формы и виды устной и письменной коммуникации на иностранном языке при межличностном и межкультурном взаимодействии;

понимает общий смысл четко 

произнесенных высказываний на общие и базовые профессиональные темы;

понимает тексты на базовые профессиональные темы;

составляет простые связные сообщения на общие или интересующие профессиональные темы;

общается (устно и письменно) на иностранном языке на профессиональные и повседневные темы;

переводит иностранные тексты профессионально направленности (со словарем);

совершенствует устную и письменную речь, пополняет словарный запас
	Дискуссия. Выполнение упражнений. Составление диалогов;

Участие в диалогах, ролевых играх.

Практические задания по работе с информацией, документами, профессиональной литературой
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«СГ.03 Безопасность жизнедеятельности»
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина СГ.03 Безопасность жизнедеятельности является обязательной частью социально-гуманитарного цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения.
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 04.
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания
	Код

ПК, ОК
	Код умений
	Умения
	Код знаний
	Знания

	ОК 01

ОК 02

ОК 04


	
	Уметь:

пользоваться первичными средствами пожаротушения;

применять правила поведения в чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера и при угрозе террористического акта;

обеспечивать устойчивость объектов экономики;

прогнозировать развитие событий и оценку последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму;

применять правила поведения и действия по сигналам гражданской обороны;

соблюдать нормы экологической безопасности;


	
	Знать:

основы пожаробезопасности и электробезопасности;

меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах;

способы защиты населения от оружия массового поражения;

принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России;



	ОК 01

ОК 02

ОК 04


	
	Уметь:

определять виды Вооруженных Сил, рода войск;

ориентироваться в воинских званиях военнослужащих Вооруженных Сил Российской Федерации;

владеть общей физической и строевой подготовкой;

пользоваться знаниями в области обязательной подготовки граждан к военной службе;

демонстрировать основы оказания первой доврачебной помощи пострадавшим
	
	Знать:

основы военной службы и обороны государства;

основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО;

организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в добровольном порядке;

область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной службы;

основы оказания первой доврачебной помощи пострадавшим

	ОК 01

ОК 02

ОК 04


	
	Уметь:

оказывать первую медицинскую помощь в различных ситуациях;

осуществлять профилактику инфекционных заболеваний;

определять показатели здоровья и оценивать физическое состояние;

составлять индивидуальные карты здоровья с режимом дня, графиком питания
	
	Знать:

общие характеристики поражений организма человека от воздействия опасных факторов;

классификация и общие признаки инфекционных заболеваний;

основы здорового образа жизни


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	68-60

	в т.ч. в форме практической подготовки
	34-48

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	34-12

	практические занятия
	34-48

	Самостоятельная работа*
	

	Промежуточная аттестация
	


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
	Наименование разделов и тем
	Содержание и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, ак. ч / 
в т. ч. в форме практической подготовки, ак. ч
	Коды компетенций и личностных результатов
, формированию которых способствует элемент программы
	Код Н, У, З, Уо, Зо

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	
	Обязат. часть ОП с учетом интенсификации 40%
	Обязат. часть ОП
	
	

	Раздел 1. Безопасность жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях
	17/17
	6/24
	
	

	Тема 1.1.

Чрезвычайные ситуации мирного времени и защита от них
	Содержание 
	
	
	
	

	
	Цели и задачи изучения дисциплины. Понятие и общая классификация чрезвычайных ситуаций. Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера. Чрезвычайные ситуации социального происхождения. Терроризм и меры по его предупреждению. Основы пожаробезопасности и электробезопасности
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 04


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 1. Правила поведения в чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 2. Правила безопасного поведения при угрозе террористического акта
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 1.2. 

Способы защиты населения от оружия массового поражения
	Содержание  
	
	
	
	

	
	1. Ядерное оружие и его поражающие факторы. Действия населения в очаге ядерного поражения. Химическое оружие и его характеристика. Действия населения в очаге химического поражения. Средства индивидуальной защиты населения
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 04
	

	
	2. Биологическое оружие и его характеристика. Действие населения в очаге биологического поражения. Защита населения при радиоактивном и химическом заражении местности. Средства коллективной защиты населения
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 3. Правила поведения и действия в очаге химического и биологического поражения
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 4. Использование средств индивидуальной защиты от поражающих факторов при ЧС
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 1.3. 

Организационные и правовые основы обеспечения безопасности жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях
	Содержание  
	
	
	
	

	
	1. Устойчивость работы объектов экономики в чрезвычайных ситуациях. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС). Государственные службы по охране здоровья и безопасности граждан 
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 04


	

	
	2. Понятие и основные задачи гражданской обороны. Организационная структура гражданской обороны. Основные мероприятия, проводимые ГО. Действия населения по сигналам
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 5. Правила поведения и действия по сигналам гражданской обороны
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Раздел 2. Основы военной службы и медицинской подготовки
	17/17
	6/24
	
	

	Модуль «Основы военной службы» (для юношей)
	
	
	
	

	Тема 2.1.
Основы военной безопасности Российской Федерации
	Содержание 
	
	
	
	

	
	1. Нормативно-правовая база обеспечения военной безопасности Российской Федерации, функционирования ее Вооруженных Сил и военной службы граждан 
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 04


	

	
	2. Организация обороны Российской Федерации
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 6. Виды Вооруженных Сил, рода войск, история их создания, их основные задачи
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 7. Общая физическая и строевая подготовка
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 2.2. 

Вооруженные Силы Российской Федерации
	Содержание 
	
	
	
	

	
	1. Русская военная сила – от княжеских дружин до ракетно-космических войск. Назначение и задачи Вооруженных Сил
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 04


	

	
	2. Состав Вооруженных Сил. Руководство и управление Вооруженными Силами
	
	
	
	

	
	3. Реформа Вооруженных Сил Российской Федерации 2008-2020 гг
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 8. Виды Вооруженных Сил, рода войск, история их создания, их основные задачи
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 9. Общая физическая и строевая подготовка
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 2.3. 

Воинская обязанность в Российской Федерации
	Содержание 
	
	
	
	

	
	1. Понятие и сущность воинской обязанности. Воинский учет граждан. Призыв граждан на военную службу
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 04


	

	
	2. Медицинское освидетельствование и обследование граждан при постановке их на воинский учет и при призыве на военную службу
	
	
	
	

	
	3. Обязательная и добровольная подготовка граждан к военной службе
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 10. Обязательная подготовка граждан к военной службе
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 2.4.
Символы воинской чести. Боевые традиции Вооруженных Сил России
	Содержание 
	
	
	
	

	
	1. Боевое Знамя части – символ воинской чести, доблести и славы. Боевые традиции Вооруженных сил РФ
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 04


	

	
	2. Ордена – почетные награды за воинские отличия в бою и заслуги в военной службе. Ритуалы Вооруженных Сил Российской Федерации
	
	
	
	

	
	3. Патриотизм и верность воинскому долгу. Дружба, войсковое товарищество
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 11. Воинские звания и военная форма одежды военнослужащих Вооруженных Сил Российской Федерации
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 12. Общая физическая и строевая подготовка
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 2.5. 

Организационные и правовые основы военной службы в Российской Федерации
	Содержание 
	
	
	
	

	
	1. Военная служба – особый вид государственной службы. Воинские должности и звания военнослужащих. Правовой статус военнослужащих
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 04


	

	
	2. Права и обязанности военнослужащих. Социальное обеспечение военнослужащих. Начало, срок и окончание военной службы. Увольнение с военной службы
	
	
	
	

	
	3. Прохождение военной службы по призыву. Военная служба по контракту. Альтернативная гражданская служба
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 13. Ответственность военнослужащих. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 14. Общая физическая и строевая подготовка
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Модуль «Основы медицинских знаний» (для девушек)
	17/17
	6/24
	
	

	Тема 2.1. 

Общие правила оказания первой помощи
	Содержание 
	
	
	
	

	
	1. Оценка состояния пострадавшего. Общая характеристика поражений организма человека от воздействия опасных факторов. Общие правила и порядок оказания первой медицинской помощи
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 04


	

	
	2. Первая помощь при различных повреждениях и состояниях организма
	
	
	
	

	
	3. Транспортная иммобилизация и транспортирование пострадавших при различных повреждениях
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 6. Общие принципы оказания первой медицинской помощи
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 7. Первая помощь при отсутствии сознания, при остановке дыхания и отсутствии кровообращения (остановке сердца)
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 8. Первая помощь при наружных кровотечениях, при травмах различных областей тела
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 9. Первая помощь при ожогах и воздействии высоких температур, при воздействии низких температур
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 10. Первая помощь при попадании инородных тел в верхние дыхательные пути, при отравлениях
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 2.2. 

Профилактика инфекционных заболеваний
	Содержание 
	
	
	
	

	
	1. Из истории инфекционных болезней. Классификация инфекционных заболеваний. Общие признаки инфекционных заболеваний
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 04


	

	
	2. Воздушно-капельные инфекции. Желудочно-кишечные инфекции. Пищевые отравления бактериальными токсинами
	
	
	
	

	
	3. Общие принципы профилактики инфекционных заболеваний
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 11. Правила госпитализации инфекционных больных
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 2.3. 

Обеспечение здорового образа жизни
	Содержание 
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 04


	

	
	1. Здоровье и факторы его формирования. Здоровый образ жизни и его составляющие
	
	
	
	

	
	2. Двигательная активность и здоровье. Питание и здоровье. Вредные привычки. Факторы риска. Понятие об иммунитете и его видах
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 12. Показатели здоровья и факторы, их определяющие
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 13. Оценка физического состояния
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 14. Составление индивидуальных карт здоровья с режимом дня, графиком питания с возможностью отслеживать свои показания 
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Курсовой проект (работа) 

Тематика курсовых проектов (работ)
	
	
	
	

	Обязательные аудиторные учебные занятия по курсовому проекту (работе)
	
	
	
	

	Самостоятельная учебная работа обучающегося над курсовым проектом (работой) 
	
	
	
	

	Промежуточная аттестация
	
	
	
	

	Всего:
	68
	60
	
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет «Безопасность жизнедеятельности и охраны труда», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения.
3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 
для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания

1.
Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией В. П. Соломина. – Москва : Юрайт, 2022. – 399 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-02041-0. – Текст : непосредственный. 

2.
Белов, С. В.  Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды (техносферная безопасность) в 2 ч.: учебник для среднего профессионального образования / С. В. Белов. – 5-е изд., перераб. и доп. – Москва : Юрайт, 2020. — 350 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-9916-9962-4. – Текст : непосредственный.

3.
Косолапова, Н. В. Безопасность жизнедеятельности. Практикум : учебное пособие / Н. В. Косолапова, Н. А. Прокопенко. – Москва: КноРус, 2022. – 156 с. – (Профессиональное образование). – ISBN : 978-5-406-08196-9. – Текст : непосредственный. 

4.
Мисюк, М. Н.  Основы медицинских знаний : учебник и практикум для среднего профессионального образования / М. Н. Мисюк. – 3-е изд., перераб. и доп. – Москва : Юрайт, 2019. – 499 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-00398-7. – Текст : непосредственный. 

5.
Основы медицинских знаний (анатомия, физиология, гигиена человека и оказание первой помощи при неотложных состояниях) : учебное пособие ; под ред. И. В. Гайворонского / И. В. Гайворонский, Г. И. Ничипорук, А. И. Гайворонский, С. В. Виноградов — 3е изд., испр. и доп. – Санкт-Петербург : СпецЛит, 2022. — 311 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-299-01110-4. – Текст : непосредственный.

3.2.2. Основные электронные издания 

1.
Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией В. П. Соломина. – Москва : Юрайт, 2022. – 399 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-02041-0. – Текст : электронный // Электронная библиотечная система Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/469524 (дата обращения: 10.08.2022).

2.
Белов, С. В.  Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды (техносферная безопасность) в 2 ч.: учебник для среднего профессионального образования / С. В. Белов. – 5-е изд., перераб. и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 2020. – 350 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-9916-9962-4. – Текст : электронный // Электронная библиотечная система Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/453161 (дата обращения: 10.08.2022).

3.
Мисюк, М. Н.  Основы медицинских знаний : учебник и практикум для среднего профессионального образования / М. Н. Мисюк. – 3-е изд., перераб. и доп. – Москва : Юрайт, 2019. – 499 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-00398-7. – Текст : электронный // Электронная библиотечная система Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/433458 (дата обращения: 10.08.2022).

4.
Безопасность жизнедеятельности. Практикум : учебное пособие / В. А. Бондаренко, С. И. Евтушенко, В. А. Лепихова – Москва : ИЦ РИОР, НИЦ ИНФРА-М, 2019. – 150 с. – Текст: электронный. – ISBN 978-5-16-107123-6. – URL: https://znanium.com/catalog/product/995045 (дата обращения: 02.07.2022).

5.
Михаилиди, А. М. Безопасность жизнедеятельности и охрана труда на производстве : учебное пособие для СПО / А. М. Михаилиди. — Саратов, Москва : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2022. — 111 c. — ISBN 978-5-4488-0964-4, 978-5-4497-0809-0. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/100492.html (дата обращения: 10.08.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей. - DOI: https://doi.org/10.23682/100492
3.2.3. Дополнительные источники
1. Айзман, Р. И. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни: учебное пособие / Р.И. Айзман, В.Б. Рубанович, М.А. Суботялов. – Новосибирск: Сибирское университетское издательство, 2017. – 214 c.

2. Безопасность в техносфере: Всероссийский научно-методический и информационный журнал. Режим доступа: http://www.magbvt.ru.

3. Безопасность жизнедеятельности. Практикум: Учебное пособие / Бондаренко В.А., Евтушенко С.И., Лепихова В.А. - Москва: ИЦ РИОР, НИЦ ИНФРА-М, 2019. – 150 с.

4. Официальный сайт МЧС РФ. Режим доступа:  http://www.mchs.gov.ru.
5. Суворова, Г.М. Методика обучения безопасности жизнедеятельности: учебное пособие для среднего профессионального образования / Г.М. Суворова, В.Д. Горичева. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва: Юрайт, 2022. – 212 с. – Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/471671 (дата обращения: 02.07.2022).

6. Энциклопедия безопасности жизнедеятельности. Режим доступа: http://bzhde.ru.

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения

	Критерии оценки
	Методы оценки

	Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины

	Знать:

основы пожаробезопасности и электробезопасности;

меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах;

способы защиты населения от оружия массового поражения;

принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России;

задачи и основные мероприятия гражданской обороны
	умеет определять угрозу пожарной безопасности;

демонстрирует знания эффективных превентивных мер для предотвращения пожароопасных ситуаций;

демонстрирует знания нормативных документов в своей профессиональной деятельности, готовность к соблюдению действующего законодательства и требований нормативных документов, в том числе в условиях противодействия терроризму;

дает характеристику различным видам потенциальных опасностей и перечисляет их последствия;

формулирует задачи и основные мероприятия гражданской обороны, перечисляет способы защиты населения от оружия массового поражения
	Письменный и устный опрос.

Тестирование.

Оценка результатов выполнения практической работы


	Знать:

основы
 военной службы и обороны государства;

основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО;

организация и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в добровольном порядке;

область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной службы;

основы оказания первой доврачебной помощи пострадавшим
	владеет знаниями об организации и порядке призыва граждан на военную службу;

ориентируется в видах вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО;

демонстрирует знания в области анатомо-физиологических последствий воздействия на человека травмирующих, вредных и поражающих факторов;

демонстрирует знания порядка и правил оказания первой помощи пострадавшим, в том числе при транспортировке
	Письменный и устный опрос.

Тестирование.

Оценка результатов выполнения практической работы


	Знать:

общие
 характеристики поражений организма человека от воздействия опасных факторов;

классификация и общие признаки инфекционных заболеваний;

основы здорового образа жизни
	демонстрирует знания общих характеристик поражений организма человека от воздействия опасных факторов;

классифицирует инфекционные заболевания и формулирует их общие признаки;

демонстрирует знание основ здорового образа жизни
	Письменный и устный опрос.

Тестирование.

Оценка результатов выполнения практической работы


	Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины

	Уметь:

пользоваться первичными средствами пожаротушения;

применять правила поведения в чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера и при угрозе террористического акта;

обеспечивать устойчивость объектов экономики;

прогнозировать развитие событий и оценку последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму;

применять правила поведения и действия по сигналам гражданской обороны;

соблюдать нормы экологической безопасности;

определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по специальности
	демонстрирует умение пользоваться первичными средствами пожаротушения;
формулирует правила поведения в чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера и при угрозе террористического акта;

демонстрирует умение применять правила поведения и ориентируется в действиях по сигналам гражданской обороны
	Экспертное наблюдение за ходом выполнения практической работы.

Оценка результатов выполнения практической работы



	Уметь:

определять виды Вооруженных Сил, рода войск;

ориентироваться в воинских званиях военнослужащих Вооруженных Сил Российской Федерации;

владеть общей физической и строевой подготовкой;

демонстрировать основы оказания первой доврачебной помощи пострадавшим
	определяет виды вооруженных сил, рода войск;

ориентируется в воинских званиях военнослужащих вооруженных сил российской федерации;

демонстрирует общую физическую и строевую подготовку, навыки обязательной подготовки к военной службе; основы оказания первой доврачебной помощи пострадавшим
	Экспертное наблюдение за ходом выполнения практической работы.

Оценка результатов выполнения практической работы



	Уметь:

оказывать первую медицинскую помощь в различных ситуациях;

осуществлять профилактику инфекционных заболеваний;

определять показатели здоровья и оценивать физическое состояние;

составлять индивидуальные карты здоровья с режимом дня, графиком питания
	демонстрирует умение оказать первую медицинскую помощь в различных ситуациях;

владеет принципами профилактики инфекционных заболеваний;

определяет показатели здоровья и оценивает физическое состояние;

составляет индивидуальные карты здоровья с режимом дня, графиком питания
	Экспертное наблюдение за ходом выполнения практической работы.

Оценка результатов выполнения практической работы
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«СГ.04 Физическая культура»

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы

Учебная дисциплина СГ.04 Физическая культура является обязательной частью социально-гуманитарного цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по специальности. 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения.
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 04, ОК 08.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания
	Код
ПК, ОК
	Код умений
	Умения
	Код знаний
	Знания

	ОК 04

ОК 08


	
	Уметь:

организовывать работу коллектива и команды; взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности;

использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности
	
	Знать:

психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности личности;

основы проектной деятельности;

роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека;
основы здорового образа жизни;
условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для данной специальности;
правила и способы планирования системы индивидуальных занятий физическими упражнениями различной направленности


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	56-70

	в т.ч. в форме практической подготовки
	28-48

	в том числе:

	теоретические занятия
	28-22

	практические занятия 
	28-48

	Самостоятельная работа*
	

	Промежуточная аттестация
	


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

	Наименование разделов и тем
	Содержание  и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч/ в том числе в форме практической подготовки, акад. ч
	Коды компетенций и личностных результатов
, формированию которых способствует элемент программы
	Код Н, У, З, Уо, Зо

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	
	Обязат. часть ОП с учетом интенсификации 40%
	Обязат. часть ОП
	
	

	Раздел 1. Физическая культура и формирование ЗОЖ 
	4/4
	3/7
	
	

	Тема 1.1. 

Здоровый образ жизни
	Содержание 
	
	
	
	

	1.1. 
	Здоровье населения России. Факторы риска и их влияние на здоровье. Современная концепция здоровья и здорового образа жизни. Мотивация ЗОЖ. Критерии эффективности здорового образа жизни. его основные методы, показатели и критерии оценки, использование методов стандартов, антропометрических индексов, номограмм, функциональных проб.
Организм, среда, адаптация. Культура питания. Возрастная физиология. Организация жизнедеятельности, адекватная биоритмам. Культура здоровья и вредные пристрастия. Сексуальная культура – ключевой фактор психического и физического благополучия обучающегося. Культура психического здоровья. Оптимизация умственной работоспособности обучающегося в образовательном процессе. Средства физической культуры в регуляции работоспособности. Формирование валеологической компетенции в оценке уровня своего здоровья и формирования ЗОЖ.

Особенности организации физического воспитания в образовательном учреждении (валеологическая и профессиональная направленность). Цели и задачи физической культуры
	
	
	ОК 04

ОК 08


	

	1.2. 
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	1.3. 
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Раздел 2. Легкая атлетика
	4/4
	3/7
	
	

	Тема 2.1. 

Совершенствование техники бега на короткие дистанции, технике спортивной ходьбы
	Содержание 
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	ОК 04

ОК 08


	

	
	Практическое занятие № 1. Биомеханические основы техники бега; техники низкого старта и стартового ускорения; бег по дистанции; финиширование, специальные упражнения
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 2.2. 

Совершенствование техники длительного бега
	Содержание 
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	ОК 04

ОК 08


	

	
	Практическое занятие № 2. Совершенствование техники длительного бега во время кросса до 15-20 минут
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 2.3. 

Совершенствование техники прыжка в длину с места, с разбега
	Содержание:
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	ОК 04

ОК 08


	

	
	Практическое занятие № 3. Специальные упражнения прыгуна (многоскоки, ускорения, маховые упражнения для рук и ног), ОФП
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 2.4. 

Эстафетный бег 4х100.

Челночный бег
	 Содержание 
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	ОК 04

ОК 08


	

	
	Практическое занятие № 4. Выполнение эстафетного бега 4х100, челночного бега
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 2.5. 

Выполнение контрольных нормативов в беге и прыжках
	Содержание 
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	ОК 04

ОК 08


	

	
	Практическое занятие № 5. Выполнение контрольных нормативов в беге, прыжок в длину с места, с разбега способом «согнув ноги», бег на выносливость
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Раздел 3. Волейбол
	4/4
	3/7
	
	

	Тема 3.1. 

Стойки игрока и перемещения. Общая физическая подготовка (ОФП)
	Содержание  
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	ОК 04

ОК 08


	

	
	Практическое занятие № 6. Выполнение перемещения по зонам площадки, выполнение тестов по ОФП
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 3.2.

Приемы и передачи мяча снизу и сверху двумя руками. ОФП
	Содержание 
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	ОК 04

ОК 08


	

	
	Практическое занятие № 7. Выполнение комплекса упражнений по ОФП
	
	
	
	

	Тема 3.3. 

Нижняя прямая и боковая подача. ОФП
	Содержание 
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	ОК 04

ОК 08


	

	
	Практическое занятие № 8.  Выполнение упражнений на укрепление мышц кистей, плечевого пояса, брюшного пресса, мышц ног
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 3.4. 

Верхняя прямая подача. ОФП
	Содержание 
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	ОК 04

ОК 08


	

	
	Практическое занятие № 9. Выполнение упражнений на укрепление мышц кистей, плечевого пояса, брюшного пресса, мышц ног
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 3.5. 

Тактика игры в защите и нападении
	Содержание 
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	ОК 04

ОК 08


	

	
	Практическое занятие № 10. Отработка тактики игры, выполнение приёмов передачи мяча
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 3.6. 

Основы методики судейства 
	Содержание 
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	ОК 04

ОК 08


	

	
	Практическое занятие № 11. Отработка навыков судейства в волейболе
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 3.7. 

Контроль выполнения 

тестов по волейболу
	Содержание 
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	ОК 04

ОК 08


	

	
	Практическое занятие № 12. Выполнение передачи мяча в парах
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 13. Игра по упрощённым правилам волейбола
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 14. Игра по правилам
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Раздел 4. Баскетбол
	4/4
	3/7
	
	

	Тема 4.1. 

Стойка игрока, перемещения, остановки, повороты. ОФП
	Содержание 
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	ОК 04

ОК 08


	

	
	Практическое занятие № 15. Выполнение упражнений для укрепления мышц плечевого пояса, ног
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 4.2. 

Передачи мяча. ОФП
	Содержание 
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	ОК 04

ОК 08


	

	
	Практическое занятие № 16. Выполнение упражнений для развития скоростно-силовых и координационных способностей, упражнений для развития верхнего плечевого пояса.
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 4.3. 

Ведение мяча и броски мяча в корзину с места, в движении, прыжком. ОФП
	Содержание 
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	ОК 04

ОК 08


	

	
	Практическое занятие № 17. Выполнение упражнений для укрепления мышц кистей, плечевого пояса, ног, брюшного пресса
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 4.4. 

Техника штрафных бросков. ОФП
	Содержание 
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	ОК 04

ОК 08
	

	
	Практическое занятие № 18 Выполнение упражнений для укрепления мышц кистей, плечевого пояса, ног
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 4.5.

Тактика игры в защите и нападении. Игра по упрощенным правилам баскетбола. Игра по правилам
	Содержание 
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	ОК 04

ОК 08


	

	
	Практическое занятие № 19. Игра по упрощенным правилам баскетбола
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 20. Игра по правилам
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 4.6.
Практика судейства в баскетболе
	Содержание 
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	ОК 04

ОК 08


	

	
	Практическое занятие 21. Практика в судействе соревнований по баскетболу
	
	
	
	

	
	Практическое занятие 22. Выполнение контрольных упражнений: ведение змейкой с остановкой в два шага и броском в кольцо; штрафной бросок; броски по точкам; баскетбольная «дорожка» 
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Раздел 5. Гимнастика
	4/4
	3/7
	
	

	Тема 5.1. 

Строевые приемы


	Содержание 
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	ОК 04

ОК 08
	

	
	Практическое занятие № 23. Отработка строевых приёмов
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 5.2.

Техника акробатических упражнений
	Содержание 
	
	
	ОК 04

ОК 08


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 24. Отработка техники акробатических упражнений
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 5.3. 

Упражнения на брусьях (юноши). Гиревой спорт
	Содержание 
	
	
	ОК 04

ОК 08


	

	
	    Брусья: висы, упоры, махи, подводящие и специальные упражнения, соскоки. Знать правила техники безопасности; уметь страховать партнера, комплексы упражнений с гантелями, гирями. Разучивание и выполнение связок на снаряде. ППФП 
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Практическое занятие № 25. Разучивание и выполнение упражнений с гирями
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 5.4. 

Упражнения на бревне (девушки). ППФП
	Содержание 
	
	
	
	

	
	Бревно: наскок, ходьба, полушпагат, уголок, равновесие, повороты, соскок
	
	
	ОК 04

ОК 08


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Разучивание и выполнение связок на снаряде, комплексы упражнений, ритмическая гимнастика (по курсам)
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 5.5.  

Составление комплекса ОРУ и проведение их обучающимися


	Содержание 
	
	
	
	

	
	Требования к составлению комплекса ОРУ, терминология; составление комплексов ОРУ без предметов, с предметами (мячи, палки, скакалки и др.). Направленность общеразвивающих упражнений; основные положения рук, ног, терминологию; провести с группой по одному общеразвивающему упражнению, комплекс ОРУ
	
	
	ОК 04

ОК 08


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Выполнение комплекса ОРУ
	
	
	
	

	
	Контроль комбинации по акробатике
	
	
	
	

	
	Контроль комбинации на бревне, брусьях
	
	
	
	

	
	Контроль выполнения упражнений по ритмической гимнастике, гиревому спорту. ППФП
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Раздел 6. Бадминтон. Атлетическая, дыхательная гимнастика
	4/4
	3/7
	
	

	Тема.6.1. 

Игровая стойка, основные удары в бадминтоне
	Содержание 
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	ОК 04

ОК 08


	

	
	Практическое занятие № 31. Выполнение упражнений для укрепления мышц кистей, плечевого пояса, ног, брюшного пресса, комплексы упражнений атлетической и дыхательной гимнастики
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 6.2. 

Подачи
	Содержание 
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	ОК 04

ОК 08


	

	
	Отработка подач
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 6.3. 

Нападающий удар
	Содержание:
	
	
	
	

	
	 В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	ОК 04

ОК 08


	

	
	Практическое занятие № 33. Отработка атакующих ударов, нападающего удара «смеш»
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 6.4.  

Судейство соревнований по бадминтону
	Содержание 
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	ОК 04

ОК 08


	

	
	Игра по упрощённым правилам. Судейство соревнований по бадминтону
	
	
	
	

	
	Контроль техники подач, ударов справа, слева
	
	
	
	

	
	Контроль техники игры: одиночные, парные игры
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Раздел 7. Профессионально-прикладная физическая подготовка (ППФП)
	4/4
	4/6
	
	

	Тема.7.1.
Сущность и содержание ППФП в достижении высоких профессиональных результатов
	Содержание 
	
	
	
	

	
	Значение психофизической подготовки человека к профессиональной деятельности. Социально-экономическая обусловленность необходимости подготовки человека к профессиональной деятельности. Основные факторы и дополнительные факторы, определяющие конкретное содержание ППФП обучающихся с учетом специфики будущей профессиональной деятельности. Цели и задачи ППФП с учетом специфики будущей профессиональной деятельности. Профессиональные риски, обусловленные спецификой труда. Анализ профессиограммы.

Средства, методы и методики формирования профессионально значимых двигательных умений и навыков.

Средства, методы и методики формирования профессионально значимых физических и психических свойств и качеств.



 Средства, методы и методики формирования устойчивости к заболеваниям профессиональной деятельности.

Прикладные виды спорта. Прикладные умения и навыки. Оценка эффективности ППФП
	
	
	ОК 04

ОК 08


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Разучивание, закрепление и совершенствование профессионально значимых двигательных действий
	
	
	
	

	
	Формирование профессионально значимых физических качеств
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Курсовой проект (работа) 

Тематика курсовых проектов (работ)
	
	
	
	

	Обязательные аудиторные учебные занятия по курсовому проекту (работе)
	
	
	
	

	Самостоятельная учебная работа обучающегося над курсовым проектом (работой) 
	
	
	
	

	Промежуточная аттестация
	
	
	
	

	Всего
	56
	70
	
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Спортивный зал, оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.2 образовательной программы по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения.
3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 
для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания

1. Бишаева А.А. Физическая культура:учебник [для всех специальностей СПО] /А.А.Бишаева.- [7-eизд.,стер.]- Москва:Издательский дом Академия, 2020.-320с.-ISBN 978-5-4468-9406-2 -Тескт:непосредственный

2. Физическая культура: учебник для среднего профессионального образования / Н.В. Решетников, Ю.Л. Кислицын. – Москва: Издательский центр «Академия», 2018. – 176 с.- ISBN 978-5-4468-7250-3-Тескт:непосредственный

3.2.2. Основные электронные издания

1. Физическая культура: учебник и практикум для среднего профессионального образования / А. Б. Муллер [и др.]. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 424 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02612-2. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469681(дата обращения: 02.08.2022).

2. Физическая культура: учебное пособие для среднего профессионального образования / Е. В. Конеева [и др.]; под редакцией Е. В. Конеевой. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 599 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13554-1. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475342(дата обращения: 02.08.2022).
3.2.3. Дополнительные источники 
1. Аллянов, Ю. Н.  Физическая культура: учебник для среднего профессионального образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 493 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02309-1. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/471143 (дата обращения: 02.08.2022).

2. Ягодин, В. В.  Физическая культура: основы спортивной этики: учебное пособие для среднего профессионального образования / В. В. Ягодин. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 113 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10349-6. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475602 (дата обращения: 02.08.2022).

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения

	Критерии оценки
	Методы оценки

	Знать:

роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека;
основы здорового образа жизни;
условия профессиональной деятельности и зоны риска физического здоровья для данной специальности; 
правила и способы планирования системы индивидуальных занятий физическими упражнениями различной направленности
	обучающийся понимает роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека;

ведёт здоровый образ жизни; понимает условия деятельности и знает зоны риска физического здоровья для данной специальности;

проводит индивидуальные занятия физическими упражнениями различной направленности
	Устный опрос.

Тестирование.

Результаты выполнения контрольных нормативов


	Уметь:

использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей;
применять рациональные приемы двигательных функций в профессиональной деятельности;
пользоваться средствами профилактики перенапряжения, характерными для данной специальности;
выполнять контрольные нормативы, предусмотренные государственным стандартом при соответствующей тренировке, с учетом состояния здоровья и функциональных возможностей своего организма
	обучающийся использует физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей;
применяет рациональные приемы двигательных функций в профессиональной деятельности;
пользуется средствами профилактики перенапряжения, характерными для данной специальности;
выполняет контрольные нормативы, предусмотренные государственным стандартом при соответствующей тренировке, с учетом состояния здоровья и функциональных возможностей своего организм
	Выполнение комплекса упражнений.

Регулирование физической нагрузки.

Владение навыками контроля и оценки.

Подбор средств и методов занятий


Приложение 2.5
к ПОП-П по специальности
08.02.12 Строительство и эксплуатация

 автомобильных дорог, аэродромов

 и городских путей сообщения 

ПРИМЕРНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

СГ.05 Основы бережливого производства
2023 год
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

СГ.05 Основы бережливого производства
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина СГ.05 Основы бережливого производства является обязательной частью социально-гуманитарного ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения.
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 04, ОК 07.
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания

	Код

ПК, ОК
	Код умений
	Умения
	Код знаний
	Знания

	ОК 04

ОК 07


	
	Уметь:

организовывать работу коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности;


соблюдать нормы экологической безопасности;

определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по профессии (специальности) осуществлять работу с соблюдением принципов бережливого производства;

организовывать профессиональную деятельность с учетом знаний об изменении климатических условий региона
	
	Знать:

психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности личности; 

основы проектной деятельности;
правила экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности;

основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности; 

пути обеспечения ресурсосбережения;

принципы бережливого производства;

основные направления изменения климатических условий региона


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	32-70

	в т.ч. в форме практической подготовки
	16-48

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	16-22

	практические занятия
	16-48

	Самостоятельная работа*
	

	Промежуточная аттестация
	


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
	Наименование разделов и тем
	Содержание и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч / в том числе в форме практической подготовки, акад.ч.
	Коды компетенций и личностных результатов
, формированию которых способствует элемент программы
	Код Н, У, З, Уо, Зо

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	
	Обязат. часть ОП с учетом интенсификации 40%
	Обязат. часть ОП
	
	

	Раздел 1. Бережливое производство как условие повышения эффективности деятельности на предприятиях
	8/8
	24/11
	
	

	Тема 1.1.

Понятие и сущность бережливого производства
	Содержание 
	
	
	ОК 07


	

	
	Понятие «бережливое производство». 

Ключевые понятия бережливого производства.

История возникновения бережливого производства.

Представители школы научного управления и их вклад в бережливое производство
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 1.2. 

Философия бережливого производства
	Содержание 
	
	
	
	

	
	Концепция бережливого производства. Японская и американская системы бережливого производства. Западная система бережливого производства. Бережливое производство как процесс.

Принципы бережливого производства. 

Сокращение потерь как цель бережливого производства. Виды потерь.

Культура бережливого производства: понятие, принципы, практика. 

Организационные ценности бережливого производства, их сущность. Составляющие проектирования потока создания ценности. 

Отечественный опыт внедрения принципов бережливого производства.
	
	
	ОК 07


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Анализ и поиск потерь в производственном процессе
	
	
	
	

	
	Деловая игра «Проектирование карты потока создания ценности»
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 1.3.

Инструменты бережливого производства
	Содержание  
	
	
	
	

	
	Совершенствование производственных процессов и снижение потерь.
Метод «6 сигм». Технологии анализа. Технологии улучшений: системы Канбан, 5S, TPM, SMED
	
	
	ОК 07

ОК 04


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Стандартизация действий сотрудников организации. Анализ наблюдений за действиями сотрудников организации. Заполнение бланков стандартизированной работы
	
	
	
	

	
	Деловая игра «Внедрение системы подачи материалов по системе Канбан в организации/ Деловая игра «Решение производственной проблемы»

	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 1.4.
Управление персоналом в системе бережливого производства

	Содержание 
	
	
	
	

	
	Технологии вовлечения персонала. Стратегии организационных изменений. Система подачи предложений. Создание команды реформаторов. 

Корпоративная культура. Формирование корпоративной культуры бережливого производства.

Создание условий для широкого вовлечения и участия сотрудников в преобразованиях. Причины сопротивления изменений и способы их преодоления. Взаимодействия в системе бережливого производства
	
	
	ОК 07

ОК 04


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Разработка концепции будущего, создание образа и ценностей 
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 1.5. 

Особенности применения бережливого производства в профессиональной сфере.
	Содержание 
	
	
	
	

	
	Трансформация предприятия в бережливое. Необратимость изменений
	
	
	ОК 07

ОК 04


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Разработка мини-проекта «Бережливое производство в профессиональной сфере»
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Раздел 2. Правовые, нормативные и организационные основы экологической безопасности и ресурсосбережения 
	8/8
	24/11
	
	

	Тема 2.1. 

Охрана окружающей среды
	Содержание 
	
	
	
	

	
	Экология: понятие, значение. Экологические проблемы, возникающие в процессе производственной деятельности.

Охрана окружающей среды и обеспечение безопасности при осуществлении производственной деятельности. Обеспечение промышленной безопасности опасных производственных объектов. 

Экологический мониторинг объектов производства и окружающей среды. Профилактические мероприятия по охране окружающей среды.

Учет климатических условий региона в профессиональной деятельности
	
	
	ОК 07

ОК 04


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Разработка мини-проекта «Составление экологического паспорта организации. Разработка рекомендаций по организации профессиональной деятельности с учетом знаний об изменении климатических условий региона»
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 2.2.

Контроль и надзор в области охраны окружающей среды
	Содержание 
	
	
	
	

	
	Нормирование в области охраны окружающей среды. Оценка качества окружающей среды. Принципы, методы и средства защиты окружающей среды от загрязнения. Утилизация и захоронение отходов. 

Осуществление контроля и надзора в области охраны окружающей среды. Ответственность за экологические правонарушения. 

Мониторинг в области охраны окружающей среды. Экологическая экспертиза. Международное сотрудничество в области экологии
	
	
	ОК 07


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 2.3. 

Методы и средства защиты от воздействия негативных факторов и вредных и опасных производственных факторов
	Содержание 
	
	
	
	

	
	Опасные и вредные производственные факторы: основные понятия, классификация. Источники возникновения опасных и вредных факторов: производственный шум и вибрация; микроклимат производственных помещений; производственное освещение; электрический ток. 

Опасные факторы комплексного характера: взрыво- и пожаробезопасность; герметичные системы, находящиеся под давлением; статическое электричество.
Средства индивидуальной защиты: классификация, основные требования. Основные методы защиты человека от опасных и вредных производственных факторов. Экобиозащитная техника
	
	
	ОК 07

ОК 04


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ 
	
	
	
	

	
	Разработка организационных и технических мероприятий по обеспечению безопасности на производстве
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 2.4.

Ресурсосбережение в организации
	Содержание 
	
	
	
	

	
	Ресурсосбережение: термины, определения и суть процесса. Законы и стандарты ресурсосбережения. Принципы ресурсосбережения на предприятии. Задачи и цели ресурсосбережения.

Управление ресурсосбережением в организации
	
	
	ОК 07


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ 
	
	
	
	

	
	Разработка мероприятий по ресурсосбережению в организации
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Курсовой проект (работа) 

Тематика курсовых проектов (работ)
	
	
	
	

	Обязательные аудиторные учебные занятия по курсовому проекту (работе)
	
	
	
	

	Самостоятельная учебная работа обучающегося над курсовым проектом (работой) 
	
	
	
	

	Промежуточная аттестация
	
	
	
	

	Всего:
	32
	70
	
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:
Кабинет «Безопасности жизнедеятельности и охраны труда», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения.
3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 
для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания

1. Вейдер, М.Т. Инструменты бережливого производства. Карманное руководство по практике применения Lean / М.Т. Вейдер. – Москва : Интеллектуальная литература, 2019. – 160 с. Текст : непосредственный.

2. Вумек, Д.П. Бережливое производство. Как избавиться от потерь и добиться процветания вашей компании / Д.П. Вумек, Д.Т. Джонс; пер. с анг. С. Турко. – Москва : Альпина Паблишер, 2022. – 472 с. – Текст : непосредственный.

3. Вумек, Дж., Джонс Д. Бережливое производство. – Москва: Альпина Бизнес Букс, 2022. – 472 с. – Текст : непосредственный.

4. Давыдова Н.С., Чуйкова С.Л. Основы бережливого производства: учеб. пособие для обучающихся СПО. Белгород, 2020.

5. Киселев А.А. Принятие управленческих решений. – Москва: Кнорус, 2022. – 170 с. – Текст: непосредственный.

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Вумек, Д. Бережливое производство: как избавиться от потерь и добиться процветания вашей компании / Джеймс Вумек, Дэниел Джонс ; пер. с англ. - 12-е изд. - Москва : Альпина Паблишер, 2018. - 472 с. - ISBN 978-5-9614-6829-8. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1815955 (дата обращения: 03.02.2022). – Режим доступа: по подписке.

2. Киселев, А.А., Принятие управленческих решений : учебник / А.А. Киселев. — Москва : КноРус, 2022. — 169 с. — ISBN 978-5-406-07898-3. — URL:https://book.ru/book/938341 (дата обращения: 03.02.2022). — Текст : электронный.

3. Салдаева, Е. Ю. Управление качеством : учебное пособие / Е. Ю. Салдаева, Е. М. Цветкова. — Йошкар-Ола : ПГТУ, 2017. — 156 с. — ISBN 978-5-8158-1802-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/93209 (дата обращения: 03.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

4. Шмелёва, А. Н. Методы бережливого производства : учебно-методическое пособие / А. Н. Шмелёва. — Москва : РТУ МИРЭА, 2022. — 38 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/171543 (дата обращения: 03.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

3.2.3. Дополнительные источники 
1. Батурин В.К. Общая теория управления : учебное пособие для студентов вузов, обучающихся по направлениям «Экономика» и «Менеджмент» / Батурин В.К.. — Москва : ЮНИТИ-ДАНА, 2017. — 487 c. — ISBN 978-5-238-02217-8. — Текст : электронный // IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/71030.html (дата обращения: 03.02.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей

2. Лайкер, Дж. Дао Toyota: 14 принципов менеджмента ведущей компании мира / Джеффри Лайкер ; Пер. с англ. — 9-е изд. — Москва: АЛЬПИНА ПАБЛИШЕР, 2019. – 400 с. - Текст : непосредственный.

3. Лайкер, Дж. Практика дао Toyota: руководство по внедрению принципов менеджмента Toyota / Джеффри Лайкер, Дэвид Майер; Пер. с англ. —Москва: АЛЬПИНА ПАБЛИШЕР, 2019. – 586 с. - Текст : непосредственный.

4. Антонова, И.И. Бережливое производство: системный подход к его внедрению на предприятиях Республики Татарстан / И.И. Антонова; науч. ред. В.А. Смирнов; Институт экономики, управления и права (г. Казань). – Казань : Познание, 2013. - 176 с.: ил., табл. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-8399-0485-9; то же [Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257764.
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения

	Критерии оценки
	Методы оценки

	Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины

	Знать:

психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности личности;

основы проектной деятельности;

принципы бережливого производства;

правила экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности;

основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности;

пути обеспечения ресурсосбережения;

основные направления изменения климатических условий региона
	владеет профессиональной терминологией;

демонстрирует системные знания о структуре, требованиям к проекту;

демонстрирует системные знания о принципах, инструментах бережливого производства;

оказывает высокий уровень знания основных понятий, принципов и законов в области экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности;

демонстрирует системные знания о ресурсосбережении на производстве; об основных направлениях изменения климатических условий региона;

демонстрирует системные знания о ресурсосбережении на производстве;

об основных направлениях изменения климатических условий региона
	Тестирование.

Устный опрос.

Оценка решений ситуационных

задач.

Практические занятия.

Деловые игры.

Проектная работа (разработка мини-проекта)



	Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины

	Уметь:

организовывать работу коллектива и команды;

взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности;

соблюдать нормы экологической безопасности;

определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по профессии (специальности);

осуществлять работу с соблюдением принципов бережливого производства;

организовывать профессиональную деятельность с учетом знаний об изменении климатических условий региона


	демонстрирует умение взаимодействовать с коллегами (сокурсниками), руководством (преподавателем), клиентами в ходе профессиональной деятельности;

демонстрирует умение использовать средства индивидуальной защиты и оценивать правильность их применения;

владеет навыками по организации охраны труда, безопасности жизнедеятельности и защиты окружающей среды при выполнении нескольких видов технологических процессов; соблюдения норм экологической безопасности;

демонстрирует умение соблюдать принципы бережливого производства, выбирать инструменты бережливого производства;

демонстрирует умение пользоваться принципами разработки технических решений и технологий в области защиты производственного персонала и населения от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий: 

способен разрабатывать систему документов по защите окружающей среды; 

способен осуществлять идентификацию опасных и вредных факторов, создаваемых средой обитания и производственной деятельностью человека
	Тестирование.

Устный опрос.

Оценка решений ситуационных

задач.

Практические занятия.

Деловые игры.

Проектная работа (разработка мини-проекта)
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«СГ.06 Основы финансовой грамотности»
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина СГ.06 Основы финансовой грамотности является обязательной частью социально-гуманитарного ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения.

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03.
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания
	Код

ПК, ОК
	Код умений
	Умения
	Код знаний
	Знания

	ОК 01

ОК 02

ОК 03


	
	Уметь:

применять теоретические знания по финансовой грамотности для практической деятельности и повседневной жизни;

взаимодействовать в коллективе и работать в команде;

рационально планировать свои доходы и расходы; грамотно применяет полученные знания для оценки собственных экономических действий в качестве потребителя, налогоплательщика, страхователя, члена семьи и гражданина;

использовать приобретенные знания для выполнения практических заданий, основанных на ситуациях, связанных с банковскими операциями, рынком ценных бумаг, страховым рынком, фондовой и валютной биржами;

анализирует состояние финансовых рынков, используя различные источники информации;

определять назначение видов налогов и применять полученные знания для расчёта НДФЛ, налоговых вычетов, заполнения налоговой декларации;


	
	Знать:

основные понятия финансовой грамотности и основные законодательные акты, регламентирующие ее вопросы;

виды принятия решений в условиях ограниченности ресурсов;

основные виды планирования;

устройство банковской системы, основные виды банков и их операций;

сущность понятий «депозит» и «кредит», их виды и принципы;

схемы кредитования физических лиц;

устройство налоговой системы, виды налогообложения физических лиц;

признаки финансового мошенничества;

основные виды ценных бумаг и их доходность;

формирование инвестиционного портфеля;

классификацию инвестиций, основные разделы бизнес-плана;




2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	32-80

	в т.ч. в форме практической подготовки
	16-52

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	16-28

	практические занятия
	16-52

	Самостоятельная работа
	

	Промежуточная аттестация
	


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
	Наименование разделов и тем
	Содержание и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч / в том числе в форме практической подготовки, акад ч
	Коды компетенций и личностных результатов
, формированию которых способствует элемент программы
	Код Н, У, З, Уо, Зо

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	
	
	
	
	

	Раздел 1. Роль и значение финансовой грамотности при принятии стратегических решений в условиях ограниченности ресурсов
	3/3
	6/10
	
	

	Тема 1.1.

Сущность

финансовой

грамотности населения,

ее цели и задачи
	Содержание 
	
	
	
	

	
	Сущность понятия финансовой грамотности. Цели и задачи формирования финансовой грамотности. Содержание основных понятий финансовой грамотности: человеческий капитал, потребности, блага и услуги, ресурсы, деньги, финансы, сбережения, кредит, налоги, баланс, активы, пассивы, доходы, расходы, прибыль, выручка, бюджет и его виды, дефицит, профицит

Ограниченность ресурсов и проблема их выбора. Понятие планирования и его виды: краткосрочное, среднесрочное и долгосрочное. SWOT – анализ

Основные законодательные акты, регламентирующие вопросы финансовой грамотности в Российской Федерации. Международный опыт повышения уровня финансовой грамотности населения
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 03


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Проведение SWOT – анализа при принятии решения поступления в среднее профессиональное заведение
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Раздел 2. Место России в международной банковской системе
	3/3
	6/10
	
	

	Тема 2.1.

Банковская система Российской Федерации: структура, функции и виды банковских услуг
	Содержание 
	
	
	
	

	
	История возникновения банков. Роль банков в создании и функционировании рынка капитала. Структура современной банковской системы и ее функции. Виды банковских организаций. Понятие ключевой ставки. Правовые основы банковской деятельности
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 03


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 2.2.

Основные виды банковских операций
	Содержание  
	
	
	
	

	
	1. Депозит и его виды. Экономическая сущность понятий: сбережения, депозитная карта, вкладчик, индекс потребительских цен, инфляция, номинальная и реальная ставки по депозиту, капитализация, ликвидность
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 03


	

	
	2. Кредит и его виды. Принципы кредитования. Виды схем погашения платежей по кредиту. Содержание основных понятий банковских операций: заемщик, кредитор, кредитная история, кредитный договор, микрофинансовые организации, кредитные риски
	
	
	
	

	
	3. Расчетно-кассовые операции и их значение. Виды платежных средств: чеки, электронные деньги, банковская ячейка, денежные переводы, овердрафт. Риски при использовании интернет-банкинга. Финансовое мошенничество и правила личной финансовой безопасности
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Решение кейса «Выявление целесообразности кредитования в банке на основе расчета аннуитетных платежей»
	
	
	
	

	
	Деловая игра «Расчетно - кассовое обслуживание в банке»/Деловая игра «Как не стать жертвой финансового мошенника»
 (выбор деловой игры осуществляется по желанию обучающихся)
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Раздел 3. Налоговая система Российской Федерации
	3/3
	6/10
	
	

	Тема 3.1.

Система налогообложения физических лиц
	Содержание 
	
	
	
	

	
	Экономическая сущность понятия налог. Субъект, объект и предмет налогообложения. Принципы построения налоговой системы, ее структура и функции. Классификация налогов по уровню управления. Виды налогов для физических лиц. Налоговая декларация. Налоговые льготы и налоговые вычеты для физических лиц
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 03


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Раздел 4. Инвестиции: формирование стратегии инвестирования и инструменты для ее реализации
	3/3
	5/11
	
	

	Тема 4.1.

Формирование стратегии инвестирования


	Содержание 
	
	
	
	

	
	Сущность и значение инвестиций. Участники, субъекты и объекты инвестиционного процесса. Реальные и финансовые инвестиции и их классификация. Валютная и фондовая биржи. Инвестиционный портфель. Паевые инвестиционные фонды (ПИФы) как способ инвестирования денежных средств физических лиц. Финансовые пирамиды. Криптовалюта
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 03


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Мозговой штурм «Инвестиции в образах мировой культуры»
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 4.2.

Виды ценных бумаг и производных финансовых инструментов
	Содержание  
	
	
	
	

	
	Виды ценных бумаг: акции, облигации, векселя. Производные финансовые инструменты: фьючерс, опцион. Понятие доходности ценных бумаг
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 03


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Решение кейса «Финансист. Покупка ценных бумаг и формирование инвестиционного портфеля»
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 4.3.

Способы принятия финансовых решений
	Содержание  
	
	
	
	

	
	Личное финансовое планирование. Личный и семейный бюджеты. Понятие предпринимательской деятельности. Стартап, бизнес-идея, бизнес-инкубатор. Основные понятия и разделы бизнес-плана. Период окупаемости
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 03
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Составление личного бюджета
	
	
	
	

	
	Деловая игра «Разработка бизнес-идеи и ее финансово-экономическое обоснование»
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Раздел 5. Страхование
	4/4
	5/11
	
	

	Тема 5.1.

Структура страхового рынка в Российской Федерации и виды страховых услуг
	Содержание 
	
	
	
	

	
	Экономическая сущность страхования. Функции и принципы страхования. Основные понятия в страховании: страховщик, страхователь, страховой брокер, страховой агент, договор страхования, страховой случай, страховой взнос, страховая премия, страховые продукты. Виды страхования: страхование жизни, страхование от несчастных случаев, медицинское страхование, страхование имущества, страхование гражданской ответственности. Страховые риски
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 03


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Деловая игра «Заключение договора страхования автомобиля»
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Тема 5.2.

Пенсионное страхование как форма социальной защиты населения
	Содержание  
	
	
	
	

	
	Государственная пенсионная система в России. Обязательное пенсионное страхование. Государственное пенсионное обеспечение. Пенсионный фонд Российской Федерации, негосударственный пенсионный фонд и их функции. Пенсионные накопления. Страховые взносы. Виды пенсий и инструменты по увеличению пенсионных накоплений
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 03


	

	
	
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся*
	
	
	
	

	Курсовой проект (работа) 

Тематика курсовых проектов (работ)
	
	
	
	

	Обязательные аудиторные учебные занятия по курсовому проекту (работе)
	
	
	
	

	Самостоятельная учебная работа обучающегося над курсовым проектом (работой) 
	
	
	
	

	Промежуточная аттестация
	
	
	
	

	Всего:
	32
	80
	
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения.
3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания

1. Жданова, А.О. Финансовая грамотность: материалы для обучающихся / А.О. Жданова, Е.В. Савицкая. - Москва : ВАКО, 2020. - 400 с. – (Учимся разумному финансовому поведению). - ISBN 978-5-408-04500-6. – Текст: непосредственный.

2. Фрицлер, А.В. Основы финансовой грамотности: учебное пособие для среднего профессионального образования/ А.В. Фрицлер, Е.А. Тарханова. – Москва: Юрайт, 2022. – 154 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-13794-1. - Текст: непосредственный.

3.2.2. Основные электронные издания 

2. Пансков, В. Г.  Налоги и налогообложение. Практикум : учебное пособие для среднего профессионального образования / В. Г. Пансков, Т. А. Левочкина. — Москва : Юрайт, 2022. — 319 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-01097-8. — URL: https://urait.ru/bcode/469486 (дата обращения: 01.08.2022). — Режим доступа : Электронно-библиотечная система Юрайт. — Текст : электронный.
3. Шимко, П. Д. Основы экономики : учебник и практикум для среднего профессионального образования / П. Д. Шимко. — Москва : Юрайт, 2019. — 380 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-01368-9. — URL: https://urait.ru/bcode/433776 (дата обращения: 27.07.2022). — Режим доступа : Электронно-библиотечная система Юрайт. — Текст : электронный.
3.2.3. Дополнительные источники 

1.        Справочно-правовая система Консультант плюс : официальный сайт. – Москва, 2022 – URL: http://www.consultant.ru (дата обращения: 27.07.2022). – Текст : электронный.

2. Рейтинговое агентство Эксперт : [сайт]. – Москва, 2022 – URL: http://www. raexpert.ru (дата обращения: 27.07.2022). – Текст : электронный.

3. СПАРК – Система профессионального анализа рынков и компаний : [сайт]. – Москва,2022 - URL: http://www.spark-interfax.ru(дата обращения: 27.07.2022). – Текст : электронный.

4.  Информационная система Bloomberg : официальный сайт. – Москва, 2022 -URL: http://www.bloomberg.com(дата обращения: 27.07.2022). – Текст : электронный.

5. Московская биржа : официальный сайт. – Москва, 2022 - URL: moex.com (дата обращения: 27.07.2022). – Текст : электронный.

6. Правительство Российской Федерации : официальный сайт. – Москва. – Обновляется в течение суток. – URL: http://government.ru (дата обращения: 27.07.2022). – Текст : электронный.

7. Инвестиционный интернет-портал Investfunds : [сайт]. – Москва, 2022, URL: https://investfunds.ru/ (дата обращения: 27.07.2022). – Текст : электронный.

8. Экономический факультет МГУ : [сайт]. – 2022. - URL: https://finuch.ru/(дата обращения: 27.07.2022). - Текст : электронный.

9. Учебное пособие «Азбука предпринимателя» для потенциальных и начинающих предпринимателей/АО «Корпорация «МСП» – Москва: АО «Корпорация «МСП», 2016. – 140 с. - Текст: электронный.

10. Центральный банк России: [сайт]. – 2022. - URL: https://fincult.info/ (дата обращения: 27.07.2022). - Текст : электронный.
11. Федеральной службы государственной статистики (Росстат): официальный сайт. – Москва, 2022 – URL: http://www.gks.ru (дата обращения: 27.07.2022). – Текст : электронный.

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения

	Критерии оценки
	Методы оценки

	Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины

	Знать:

основные понятия финансовой грамотности и основные законодательные акты, регламентирующие ее вопросы;
виды принятия решений в условиях ограниченности ресурсов;
основные виды планирования;

устройство банковской системы, основные виды банков и их операций;
сущность понятий «депозит» и «кредит», их виды и принципы;
схемы кредитования физических лиц;
устройство налоговой системы, виды налогообложения физических лиц;
признаки финансового мошенничества;
основные виды ценных бумаг и их доходность;
формирование инвестиционного портфеля;
классификацию инвестиций, основные разделы бизнес-плана;
виды страхования;
виды пенсий, способы увеличения пенсий
	демонстрирует знания основных понятий финансовой грамотности;

ориентируется в нормативно-правовой базе, регламентирующей вопросы финансовой грамотности;
способен планировать личный и семейный бюджеты;
владеет знаниями для обоснования и реализации бизнес-идеи;
дает характеристику различным видам банковских операций, кредитов, схем кредитования, основным видам ценных бумаг и налогообложения физических лиц;
владеет знаниями формирования инвестиционного портфеля физических лиц;
умеет определять признаки финансового мошенничества;
применяет знания при участии на страховом рынке;
демонстрирует знания о видах пенсий и способах увеличения пенсионных накоплений
	Устный опрос.

Тестирование. Подготовка доклада и презентации по заданной теме



	Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины

	Уметь:

применять теоретические знания по финансовой грамотности для практической деятельности и повседневной жизни;
взаимодействовать в коллективе и работать в команде;
рационально планировать свои доходы и расходы; 

грамотно применять полученные знания для оценки собственных экономических действий в качестве потребителя, налогоплательщика, страхователя, члена семьи и гражданина;
использовать приобретенные знания для выполнения практических заданий, основанных на ситуациях, связанных с банковскими операциями, рынком ценных бумаг, страховым рынком, фондовой и валютной биржами;

анализирует состояние финансовых рынков, используя различные источники информации;
определять назначение видов налогов и применять полученные знания для расчёта НДФЛ, налоговых вычетов, заполнения налоговой декларации;
применять правовые нормы по защите прав потребителей финансовых услуг и выявлять признаки мошенничества на финансовом рынке в отношении физических лиц;

планировать и анализировать семейный бюджет и личный финансовый план;
составлять обоснование бизнес-идеи;
применять полученные знания для увеличения пенсионных накоплений
	применяет теоретические знания по финансовой грамотности для практической деятельности и повседневной жизни;
планирует свои доходы и расходы и грамотно применяет полученные знания для оценки собственных экономических действий в качестве потребителя, страхователя, налогоплательщика, члена семьи и гражданина;
выполняет практические задания, основанные на ситуациях, связанных с банковскими операциями, рынком ценных бумаг, страховым рынком, фондовой и валютной биржами;
проводит анализ состояния финансовых рынков, используя различные источники информации;
определяет назначение видов налогов и рассчитывает НДФЛ, налоговый вычет;
ориентируется в правовых нормах по защите прав потребителей финансовых услуг и выявляет признаки мошенничества на финансовом рынке в отношении физических лиц;
планирует и анализирует семейный бюджет и личный финансовый план;
составляет обоснование бизнес-идеи;
применяет полученные знания для увеличения пенсионных накоплений
	Решение ситуационных задач.

Обсуждение практических ситуаций.

Решение кейса.

Деловая игра.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«ОП.01 Инженерная графика»
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина ОП.01 Инженерная графика является обязательной частью общепрофессионального цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 04. 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения 
и знания
	Код 

ПК, ОК
	Код умений
	Умения
	Код знаний
	Знания

	ОК 01, ОК 02, ОК 04
	
	пользоваться нормативной документацией при составлении строительных чертежей;

выполнять строительные чертежи в ручной и машинной графике;
	
	- основные правила построения чертежей и схем; 

- основные положения конструкторской, технологической и другой нормативной документации;

- о современных средствах машинной графики и возможностях использования пакетов прикладных программ компьютерной графики в профессиональной деятельности.

- стандарты единой системы конструкторской документации и системы проектной документации в строительстве.

- требования стандартов ЕСКД и СПДС к составу и оформлению строительных чертежей.


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	32-40

	в т.ч. в форме практической подготовки
	16-24

	в т. ч.:

	практические занятия 
	16-16

	Самостоятельная работа 

	16-24

	Промежуточная аттестация
	


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
	Наименование разделов и тем
	Содержание и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч / в том числе в форме практической подготовки, акад ч
	Коды компетенций и личностных результатов
, формированию которых способствует элемент программы
	Код Н, У, З, Уо, Зо

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	
	Обязат. часть ОП с учетом интенсификации 40%
	Обязат. часть ОП
	
	

	Раздел 1. Геометрическое черчение
	4/4
	4/6
	
	

	Тема 1.1.  Основные сведения по оформлению чертежей.
	Содержание 
	
	
	
	

	
	Цели и задачи дисциплины, ее связь с другими дисциплинами учебного плана. Общее ознакомление с разделами программы и методами их изучения. Краткие исторические сведения о развитии графики. Общие сведения о стандартизации. Роль стандартизации в повышении качества продукции и развитии научно - технического прогресса. ЕСКД в системе государственной стандартизации. Ознакомление с необходимыми для занятия учебными пособиями, материалами, инструментами, приборами, приспособлениями, машинами и оснащением конструкторских бюро.

Форматы чертежей по ГОСТ - основные и дополнительные. Сведения о стандартных шрифтах и конструкции букв и цифр. Правила выполнения надписей на чертежах.
	
	
	ОК 01, 
ОК 02, 
ОК 04
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Графическая работа «Линии чертежа» 
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	
	
	

	Тема 1.2 Геометрические построения и  приёмы вычерчивания контуров технических деталей.
	Содержание  
	
	
	
	

	
	Правила вычерчивания контуров технических деталей. Геометрические построения, используемые при вычерчивании контуров технических деталей. Сопряжения.

Выполнение геометрических построений: деление отрезков, углов, окружностей на 

равные части. Выполнение сопряжений прямых, окружностей. Размеры изображений, принцип их нанесения на чертежах по ГОСТ.
	
	
	ОК 01, 
ОК 02, 
ОК 04
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Графическая работа «Вычерчивание деталей с применением различных построений».
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
	
	
	
	

	Раздел 2. Основы начертательной геометрии
	4/4
	4/6
	
	

	Тема 2.1 Проецирование точки и прямой.

	Содержание 
	
	
	
	

	
	Образование проекций. Методы и виды проецирования. Виды проецирования. Типы проекций и их свойства. Комплексный чертеж. Понятие об эпюре Монжа. Проецирование точки. Расположение проекций точки на комплексных чертежах. Понятие о координатах точки. Проецирование отрезка прямой.
	
	
	ОК 01, 
ОК 02, 
ОК 04
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Графическая работа «Комплексный чертёж точки и отрезка»
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	
	
	

	Тема 2.2 Плоскость. Взаимное положение прямых и плоскостей
	Содержание   
	
	
	
	

	
	Изображение плоскости на комплексном чертеже
	
	
	ОК 01, 
ОК 02, 
ОК 04
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Графическая работа «Комплексный чертёж плоскости и отрезка»
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
	
	
	
	

	Тема 2.3

Поверхности и тела.
	Содержание 
	
	
	
	

	
	Определение поверхностей тел. Проецирование геометрических тел (призмы, пирамиды, цилиндра, конуса, шара) на три плоскости проекций с подробным анализом проекций элементов геометрических тел (вершин, рёбер, граней, осей и образующих). Построение проекций точек, принадлежащих поверхностям. Особые линии на поверхностях вращения.
	
	
	ОК 01, 
ОК 02, 
ОК 04
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Графическая работа. Геометрические тела.
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	
	
	

	Тема 2.4.
Аксонометрические проекции
	Содержание  
	
	
	
	

	
	Общие понятия об аксонометрических проекциях. Виды аксонометрических проекций: прямоугольные (изометрическая и диметрическая) и фронтальная диметрическая. Аксонометрические оси. Показатели искажения. Геометрические фигуры в изометрии. Изометрия круга.

Выполнение построений изометрической проекции окружности. 
	
	
	ОК 01, 
ОК 02, 
ОК 04
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Графическая работа Аксонометрические проекции группы геометрических тел
	
	
	
	

	
	Графическая работа Выполнение построений изометрической проекции окружности
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
	
	
	
	

	Тема 2.5 
Сечение геометрических тел плоскостями.


	Содержание 
	
	
	
	

	
	Понятие о сечении. Пересечение тел проецирующими плоскостями. Построение натуральной величины фигуры сечения. Построение развёрток поверхностей усечённых тел: призмы, цилиндра, пирамиды и конуса. Изображение усечённых геометрических тел в аксонометрических прямоугольных проекциях.
	
	
	ОК 01, 
ОК 02, 
ОК 04
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Графическая работа Усечённый многогранник. Усечённый цилиндр (конус).
	
	
	
	

	
	Графическая работа Построение проекций, усечённых геометрических тел. Построение натуральной величины фигуры сечения. Построение развёрток усечённых геометрических тел
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	
	
	

	Тема 2.6. 
Взаимное пересечение поверхностей геометрических тел.
	Содержание  
	
	
	
	

	
	Построение линий пересечения поверхностей тел при помощи вспомогательных секущих плоскостей. Взаимное пересечение поверхностей вращения, имеющих общую ось. Случаи пересечения призмы с телом вращения.
Ознакомление с построением линий пересечения поверхностей вращения с пересекающимися осями при помощи вспомогательных концентрических сфер. Пересечение двух тел вращения.
	
	
	ОК 01, 
ОК 02, 
ОК 04
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Графическая работа Построение линий пересечения поверхностей тел при помощи вспомогательных секущих плоскостей. Построение линии пересечения тел вращения
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
	
	
	
	

	Раздел 3. Техническое черчение
	4/4
	4/6
	
	

	Тема 3.1. Изображения. Виды. Разрезы. 

Сечения. Выносные элементы.
	Содержание 
	
	
	
	

	
	ГОСТ 2305-68. Изображения: виды, разрезы, сечения. Виды – основные, дополнительные, местные; принцип получения, расположения.

Сечения. Правила выполнения наложенных и выносных сечений. Обозначения сечений. Разрезы. Различия между разрезами и сечениями. Разрезы простые, сложные. Соединение части вида с частью разреза.
	
	
	ОК 01, 
ОК 02, 
ОК 04
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Графическая работа Построение третьего вида по двум заданным и разреза.
	
	
	
	

	
	Графическая работа Выполнение комплексного чертежа детали с применением разреза (ортогональный чертеж и изометрическая проекция). Нанесение размеров. Заполнение основной надписи чертежа
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	
	
	

	Тема 3.2. 

Разъемные и неразъемные соединения.
	Содержание  
	
	
	
	

	
	Резьба и ее изображение на чертежах. Назначение и обозначение резьбы. Виды соединений. Шпоночные, штифтовые, болтовые, шпилечные, сварные, соединения.
	
	
	ОК 01, 
ОК 02, 
ОК 04
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Графическая работа Сварное соединение
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
	
	
	
	

	Раздел 4. Строительные чертежи
	4/4
	4/6
	
	

	Тема 4.1. 
Основной комплекс рабочих чертежей.
	Содержание   
	
	
	
	

	
	Планы. Разрезы
	
	
	ОК 01, 
ОК 02, 
ОК 04
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Графическая работа. Поперечные профили земляного полотна 
	
	
	
	

	
	Графическая работа. Узел сопряжения бортового камня с проезжей частью 
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
	
	
	
	

	Тема 4.2. 
Проекции с числовыми отметками.
	Содержание 
	
	
	
	

	
	Пересечение плоскости с топографической поверхностью. 
	
	
	ОК 01, 
ОК 02, 
ОК 04
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Графическая работа. Определение границ земляных работ
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	
	
	

	Курсовой проект (работа) 

Тематика курсовых проектов (работ)
	
	
	
	

	Обязательные аудиторные учебные занятия по курсовому проекту (работе)
	
	
	
	

	Самостоятельная учебная работа обучающегося над курсовым проектом (работой) 
	
	
	
	

	Промежуточная аттестация
	
	
	
	

	Всего
	32
	40
	
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет «Инженерной графики», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения.
3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания

1. Бондарева, Э. Д.  Изыскания и проектирование автомобильных дорог : учебное пособие для среднего профессионального образования / Э. Д. Бондарева, М. П. Клековкина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 210 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-04248-1. 

2. Панасенко, В. Е. Инженерная графика : учебник для спо / В. Е. Панасенко. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 168 с. — ISBN 978-5-8114-6828-7. 

3. Хейфец, А. Л.  Инженерная графика для строителей : учебник для среднего профессионального образования / А. Л. Хейфец, В. Н. Васильева, И. В. Буторина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 258 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10287-1. — Текст : непосредственный
3.2.2. Основные электронные издания

1. Чекмарев, А. А.  Инженерная графика : учебник для среднего профессионального образования / А. А. Чекмарев. — 13-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 389 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07112-2. — Текст : электронный
3.2.3. Дополнительные источники 
1. ГОСТ 2.109-73 Единая система конструкторской документации. Основные требования к чертежам

2. ГОСТ 2.301-68 Единая система конструкторской документации. Форматы

3. ГОСТ 2.302-68 Единая система конструкторской документации. Масштабы

4. ГОСТ 2.303-68 Единая система конструкторской документации. Линии

5. ГОСТ Р 21.1101-2013 Система проектной документации для строительства (СПДС). Основные требования к проектной и рабочей документации
6. ГОСТ Р 21.501-2011 Система проектной документации для строительства. Правила выполнения рабочей документации архитектурных и конструктивных решений

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения

	Критерии оценки
	Методы оценки

	- основные правила построения чертежей и схем; 

- основные положения конструкторской, технологической и другой нормативной документации;

- о современных средствах машинной графики и возможностях использования пакетов прикладных программ компьютерной графики в профессиональной деятельности.

- стандарты единой системы конструкторской документации и системы проектной документации в строительстве.

- требования стандартов ЕСКД и СПДС к составу и оформлению строительных чертежей.
	обучающийся формулирует исчерпывающий ответ, уверенно применяет знания при выполнении упражнений и графических работ;

обучающийся формулирует неточный ответ, в основном применяет знания при выполнении упражнений и графических работ;

обучающийся формулирует ошибочный ответ, затрудняется в применении знаний при выполнении упражнений и графических работ;

обучающийся затрудняется /не может сформулировать ответ.
	устный опрос, тестирование,

наблюдение в ходе выполнения графических работ

	пользоваться нормативной документацией при составлении строительных чертежей;

выполнять строительные чертежи в ручной и машинной графике
	чертеж выполнен грамотно, с соблюдением требований стандартов;

чертеж выполнен грамотно, с незначительными нарушениями требований стандартов;

чертеж содержит ошибки, имеются нарушения требований стандартов;

чертеж содержит множество ошибок, требования стандартов не соблюдены.
	оценка выполнения упражнений в ходе практических занятий, 

оценка выполнения графических работ.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«ОП.02 Техническая механика»
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина ОП.02 Техническая механика является обязательной частью общепрофессионального цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения.

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 05. 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения 
и знания
	Код 

ПК, ОК
	Код знаний
	Умения
	Код умений
	Знания

	ОК 01 

ОК 02 

ОК 05


	
	определять опорные реакции;

определять положение центра тяжести плоских сечений;

определять внутренние силовые факторы в произвольном сечении элемента, строить эпюры внутренних силовых факторов по длине элемента и напряжений по высоте сечения; 

определять геометрические характеристики сечений;

выполнять расчеты на прочность, жесткость и устойчивость;

выполнять кинематический анализ геометрической неизменяемости плоских стержневых систем.
	
	условия равновесия абсолютно твердого тела под действием различных систем сил;

момент силы относительно точки, момент пары сил;

основные виды связей, реакции связей;

виды нагрузок, виды расчетных схем;

основные понятия и законы механики деформируемого тела, виды деформаций;

прочностные характеристики материалов;

геометрические характеристики плоских сечений;

методы расчета на прочность, жесткость и устойчивость.



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	32-40

	в т.ч. в форме практической подготовки
	16-24

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	16-16

	практические занятия
	16-24

	Самостоятельная работа 

	

	Промежуточная аттестация
	


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
	Наименование разделов и тем
	Содержание и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч / в том числе в форме практической подготовки, акад ч
	Коды компетенций и личностных результатов
, формированию которых способствует элемент программы
	Код Н, У, З, Уо, Зо

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	
	Обязат. часть ОП с учетом интенсификации 40%
	Обязат. часть ОП
	
	

	Раздел 1. Теоретическая механика
	8/8
	8/12
	
	

	Тема 1.1

Основные

понятия и аксиомы статики


	Содержание 
	
	
	
	

	
	История развития, прикладное значение, современные проблемы строительной механики. Материальная точка. Абсолютно твёрдое тело. Сила как вектор. Единица измерения силы. Система сил. Эквивалентная система сил. Равнодействующая сила. Уравновешивающая сила. Уравновешенная система сил. Аксиомы статики. Свободное и несвободное тело. Связи. Реакции связей. Принцип освобождаемости от связей.
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 05


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Определение направлений реакций связей
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	
	
	

	Тема 1.2

Плоская система

сходящихся сил


	Содержание  
	
	
	
	

	
	Плоская система сходящихся сил. Силовой многоугольник. Геометрическое условие равновесия системы. Аналитические условия равновесия системы. Определение усилий в стержнях кронштейна графическим и аналитическим способами.
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 05


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
	
	
	
	

	Тема 1.3

Пара сил 
	Содержание 
	
	
	
	

	
	Момент силы относительно точки. Величина, знак, единица измерения. Свойства момента силы относительно точки. Пара сил. Действие пары сил на тело. Величина, знак, единица измерения. Свойства момента пары сил. Условие равновесия системы пар сил.
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 05


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	
	
	

	Тема 1.4

Плоская система

произвольно

расположенных

сил сходящихся сил


	Содержание  
	
	
	
	

	
	Приведение силы и системы сил к заданному центру. Главный вектор и главный момент. Равнодействующая сила плоской системы произвольно расположенных сил. Частные случаи приведения. Теорема Вариньона. Уравнения равновесия плоской системы произвольно расположенных сил.

Виды и классификация нагрузок. Виды опор. Реакции опор.  Классификация расчетных схем.
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 05


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
	
	
	
	

	Тема 1.5

Центр тяжести 
	Содержание 
	
	
	
	

	
	Сила тяжести тела. Свойство силы тяжести тела. Центры тяжести простых геометрических фигур и профилей проката. Статический момент площади. Определение положения центра тяжести составных сечений.
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 05


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	
	
	

	Тема 1.6

Устойчивость

равновесия 
	Содержание  
	
	
	
	

	
	Формы равновесия. Устойчивое, неустойчивое и безразличное равновесие абсолютно твёрдого тела. Условие устойчивого равновесия. Момент опрокидывания и момент устойчивости. Коэффициент устойчивости. Условие устойчивости.
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 05
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Проверка устойчивости при ветровой нагрузке
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
	
	
	
	

	Раздел 2. Сопротивление материалов
	8/8
	8/12
	
	

	Тема 2.1

Основные

положения
	Содержание 
	
	
	
	

	
	Требования к строительным элементам. Деформация тел под действием внешних нагрузок. Характер и виды деформаций. Допущения и гипотезы, принятые в сопротивлении материалов. Расчетные элементы. Внешние и внутренние силы. Внутренние силовые факторы. Метод сечений. Напряжения. Единица измерения. Нормальные и касательные напряжения. Действительные, предельно опасные и допускаемые напряжения. Условие прочности в общем виде.
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 05


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	
	
	

	Тема 2.2 

Центральное растяжение (сжатие) прямого бруса
	Содержание  
	
	
	
	

	
	Продольная сила и нормальные напряжения в поперечных сечениях бруса. Величина, знаки. Эпюры по длине бруса.

Продольные и поперечные деформации. Закон Гука. Модуль продольной упругости. Коэффициент Пуассона. Определение перемещений поперечных сечений бруса. 

Механические испытания материалов. Прочностные характеристики материалов. Методы расчета на прочность. Расчёт на прочность по допускаемым напряжениям. Расчёт на прочность по предельным состояниям.
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 05


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Построение эпюр продольных сил, нормальных напряжений и перемещений для ступенчатого бруса, защемлённого одним концом. Расчет на прочность по допускаемым напряжениям. Расчет на прочность по предельным состояниям
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
	
	
	
	

	Тема 2.3

Практические

расчёты на срез

и смятие
	Содержание 
	
	
	
	

	
	Соединения строительных конструкций, испытывающие деформацию среза. Внутренние силовые факторы при срезе. Допущения, принятые при расчетах на срез. Условие прочности при срезе. Деформация смятия. Условие прочности при смятии.
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 05


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Проверка прочности при срезе и смятии
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	
	
	

	Тема 2.4

Геометрические

характеристики

плоских сечений
	Содержание  
	
	
	
	

	
	Геометрические характеристики плоских сечений. Моменты инерции: осевые, полярный, центробежный. Зависимость между осевыми моментами инерции относительно параллельных осей. Главные оси и главные центральные моменты инерции. Моменты инерции простых сечений. Определение главных центральных моментов инерции сложных сечений, имеющих ось симметрии. Рациональные формы сечений при различных видах деформаций.
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 05


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
	
	
	
	

	Тема 2.5

Поперечный

изгиб прямого

бруса
	Содержание 
	
	
	
	

	
	Внутренние силовые факторы в поперечном сечении бруса: поперечная сила и изгибающий момент. Построение эпюр поперечных сил и изгибающих моментов. 

Нормальные напряжения. Эпюра нормальных напряжений по высоте поперечного сечения. Момент сопротивления. Единица измерения. Условие прочности по нормальным напряжениям для симметричных сечений. Касательные напряжения при изгибе. Эпюры касательных напряжений для балок прямоугольного и двутаврового сечений по высоте сечения. Формула Журавского. Условие прочности по касательным напряжениям. Перемещения при прямом изгибе. Метод перемножения эпюр. Вычисление интеграла Мора при использовании правила Верещагина.
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 05
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Построение эпюр поперечных сил и изгибающих моментов. Расчеты на прочность по нормальным и касательным напряжениям. Расчет на жесткость.
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	
	
	

	Тема 2.6

Сложное сопротивление
	Содержание  
	
	
	
	

	
	Косой изгиб. Условие прочности при косом изгибе. Внецентренное сжатие бруса большой жёсткости. Ядро сечения. Условие прочности при внецентренном сжатии.  Продольный изгиб. Гибкость стержня. Коэффициент приведения длины. Проверка устойчивости центрально-сжатых стержней.
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 05


	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
	
	
	
	

	Курсовой проект (работа) 

Тематика курсовых проектов (работ)
	
	
	
	

	Обязательные аудиторные учебные занятия по курсовому проекту (работе)
	
	
	
	

	Самостоятельная учебная работа обучающегося над курсовым проектом (работой) 
	
	
	
	

	Промежуточная аттестация
	
	
	
	

	Всего:
	32
	40
	
	


.

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет «Технической механики», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения. 
3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные и электронные издания

1. Зиомковский, В. М.  Техническая механика : учебное пособие для среднего профессионального образования / В. М. Зиомковский, И. В. Троицкий ; под научной редакцией В. И. Вешкурцева. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 288 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10334-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495283 (дата обращения: 15.09.2022).
2. Сербин, Е.П., Техническая механика : учебник / Е.П. Сербин. — Москва : КноРус, 2022. — 399 с. — ISBN 978-5-406-09592-8. — URL:https://book.ru/book/943213 (дата обращения: 15.09.2022).
3. Техническая механика : учебник / Л. Н. Гудимова, Ю. А. Епифанцев, Э. Я. Живаго, А. В. Макаров. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 324 с. — ISBN 978-5-8114-4498-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/148215 (дата обращения: 15.09.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.
3.2.2. Дополнительные источники 

1. Сопротивление материалов и науки о прочности [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.soprotmat.ru
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения

	Критерии оценки
	Методы оценки

	Знания: 
	обучающийся формулирует исчерпывающий ответ, уверенно применяет знания при решении задач;

обучающийся формулирует неточный ответ, в основном применяет знаний при решении задач;

обучающийся формулирует ошибочный ответ, затрудняется в применении знаний при решении задач;

обучающийся затрудняется /не может сформулировать ответ
	устный опрос,

тестирование,

наблюдение в ходе решения задач.

	условия равновесия абсолютно твердого тела под действием различных систем сил;
момент силы относительно точки, момент пары сил;
основные виды связей, реакции связей;
виды нагрузок, виды расчетных схем;
требования к строительным элементам и сооружениям;

основные понятия и законы механики деформируемого тела, виды деформаций;
прочностные характеристики материалов;

геометрические характеристики плоских сечений;

методы расчета на прочность, жесткость и устойчивость;

условия геометрической неизменяемости стержневых систем.
	
	

	Умения:
	расчетная схема выполнена грамотно, решение выполнено без ошибок;

расчетная схема содержит необходимую информацию, решение содержит незначительные ошибки;

расчетная схема выполнена небрежно, решение содержит ошибки;

расчетная схема выполнена небрежно, решение содержит множество ошибок.
	оценка результатов решения в ходе практических занятий, 

оценка выполнения расчетно-графических работ.

	определять опорные реакции;

определять положение центра тяжести плоских сечений;

определять внутренние силовые факторы в произвольном сечении элемента, строить эпюры внутренних силовых факторов по длине элемента и напряжений по высоте сечения;
определять геометрические характеристики сечений;

выполнять расчеты на прочность, жесткость и устойчивость;

выполнять кинематический анализ геометрической неизменяемости плоских стержневых систем;
определять аналитическим и графическим способами усилия в стержнях ферм.
	
	


Приложение 3.9

к ПОП-П по специальности 
08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных 

дорог, аэродромов и городских путей сообщения 

ПРИМЕРНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«ОП.03 Математические методы решения прикладных профессиональных задач»
2023 год

СОДЕРЖАНИЕ

	1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	

	2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	

	4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ


	


1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«ОП.03 Математические методы решения прикладных профессиональных задач»
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина ОП.03 Математические методы решения прикладных профессиональных задач является обязательной частью общепрофессионального цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по специальности 08.02. 12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 04. 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения 
и знания
	Код 

ПК, ОК
	Код умений
	Умения
	Код знаний
	Знания

	ОК 01
ОК 02

ОК 04
	
	· применять методы математического анализа и математического моделирования, теоретического и экспериментального исследования для решения задач в профессиональной деятельности;

· выбирать способы решения поставленных математических задач;

· анализировать и интерпретировать полученные результаты.
	
	· основные фундаментальные понятия математического анализа, линейной алгебры, теории вероятностей и математической статистики, математического программирования для решения задач в профессиональной деятельности;

· содержание утверждений и следствий из них, используемых для обоснования выбираемых математических методов решения задач в профессиональной деятельности.


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	32

	в т.ч. в форме практической подготовки
	

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	8

	практические занятия 
	24

	Самостоятельная работа 
	-

	Промежуточная аттестация
	-


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

	Наименование разделов и тем
	Содержание и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч / в том числе в форме практической подготовки, акад ч
	Коды компетенций и личностных результатов
, формированию которых способствует элемент программы
	Код Н, У, З, Уо, Зо

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	
	Обязат. часть ОП с учетом интенсификации 40%
	Обязат. часть ОП
	
	

	
	
	16/16
	16/24
	
	

	Тема 1. Метод линейной алгебры


	Содержание 
	
	
	
	

	
	Системы линейных уравнений

Решение систем линейных уравнений. Матрицы. Определители. Теория систем линейных уравнений.
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 04
	

	
	Системы векторов

Системы векторов и векторное пространство. Прямые и плоскости. Собственные значения и собственные векторы. Квадратичные формы.
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	
	
	

	Тема 2. Метод математического анализа
	Содержание 
	
	
	
	

	
	Основы математического анализа

Множество. Функции одной переменной. Предел и непрерывность функции. Производная и дифференциал. Приложение производной. Введение в интегральное исчисление. Функции многих переменных. Кратные интегралы. Ряды. Дифференциальные уравнения.
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 04
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	
	
	

	Тема 3. Метод теории вероятности и математической статистики
	Содержание 
	
	
	
	

	
	Теория вероятности

Вероятность события. Основы теоремы теории вероятностей. Основные законы распределения. Система случайных величин. Предельные теоремы теории вероятностей.
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 04
	

	
	Математическая статистика

Выборка и ее распределение. Статические оценки. Проверка статических гипотез. Корреляционный анализ. Регрессионный анализ. Дисперсионный анализ.
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	
	
	

	Тема 4. Метод линейного программирования
	Содержание 
	
	
	
	

	
	Задачи линейного программирования и методы их решения

Общая задача линейного программирования. Графический метод решения задач линейного программирования. Свойства решений задач линейного программирования. Симплексный метод. Теория двойственности. 
	
	
	ОК 01

ОК 02

ОК 04
	

	
	Целочисленное программирование

Метод Гомори решения задач целочисленного программирования. Метод Беллмана решение задач динамического программирования. Метод ветвей и границ для решения задачи целочисленного линейного программирования.
	
	
	
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	
	
	

	Курсовой проект (работа) 

Тематика курсовых проектов (работ)
	
	
	
	

	Обязательные аудиторные учебные занятия по курсовому проекту (работе)
	
	
	
	

	Самостоятельная учебная работа обучающегося над курсовым проектом (работой) 
	
	
	
	

	Промежуточная аттестация
	
	
	
	

	Всего:
	32
	40
	
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет «Информационных технологий и автоматизированного проектирования», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения.
3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания

1.  Математика : учебник для среднего профессионального образования / О. В. Татарников [и др.] ; под общей редакцией О. В. Татарникова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 450 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-6372-4. — Текст : непосредственный
3.2.2. Основные электронные издания
1. Далингер, В. А. Математика: задачи с параметрами в 2 ч. Часть 2 : учебное пособие для среднего профессионального образования / В. А. Далингер. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 501 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-04757-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473040
2. Далингер, В. А. Методика обучения началам математического анализа : учебник и практикум для среднего профессионального образования / В. А. Далингер. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 162 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-8987-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/471132
3. Татарников, О. В. Элементы линейной алгебры : учебник и практикум для среднего профессионального образования / О. В. Татарников, А. С. Чуйко, В. Г. Шершнев ; под общей редакцией О. В. Татарникова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 334 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08795-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/482683
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения

	Критерии оценки
	Методы оценки

	· применять методы математического анализа и математического моделирования, теоретического и экспериментального исследования для решения задач в профессиональной деятельности;

· выбирать способы решения поставленных математических задач;

анализировать и интерпретировать полученные результаты.
	· демонстрирует умения применять методы математического анализа и математического моделирования, теоретического и экспериментального исследования для решения задач в профессиональной деятельности;

· демонстрирует умения выбирать способы решения поставленных математических задач;

анализировать и интерпретировать полученные результаты.
	устный опрос, 

оценка решения задач и выполнения самостоятельной работы.

	· основные фундаментальные понятия математического анализа, линейной алгебры, теории вероятностей и математической статистики, математического программирования для решения задач в профессиональной деятельности;

· содержание утверждений и следствий из них, используемых для обоснования выбираемых математических методов решения задач в профессиональной деятельности.
	· демонстрирует знания основных фундаментальных понятий математического анализа, линейной алгебры, теории вероятностей и математической статистики, математического программирования для решения задач в профессиональной деятельности;

· демонстрирует знания содержание утверждений и следствий из них, используемых для обоснования выбираемых математических методов решения задач в профессиональной деятельности.

	устный опрос, 

оценка решения задач и выполнения самостоятельной работы.
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«ОП.04 Прикладные компьютерные программы в профессиональной деятельности»
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина ОП.04 Прикладные компьютерные программы в профессиональной деятельности является обязательной частью общепрофессионального цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 04. 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения 
и знания
	Код 

ПК, ОК
	Код умений
	Умения
	Код знаний
	Знания

	ОК 01, 
ОК 02, 

ОК 04
	
	· использовать прикладные программы для построения рабочих чертежей; 

· оформлять техническую документацию с помощью систем автоматизированного проектирования

	
	· основные команды систем автоматизированного проектирования AutoCAD для получения рабочих чертежей; 

· правила выполнения и оформления рабочих чертежей в графических редакторах AutoCAD;


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	32-40

	в т.ч. в форме практической подготовки
	16-24

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	16-16

	практические занятия 
	16-24

	Самостоятельная работа 

	

	Промежуточная аттестация
	


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
	Наименование разделов и тем
	Содержание и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч / в том числе в форме практической подготовки, акад. ч
	Коды компетенций и личностных результатов
, формированию которых способствует элемент программы
	Код Н, У, З, Уо, Зо

	1
	2
	3
	4
	5
	

	
	
	Обязат. часть ОП с учетом интенсификации 40%
	Обязат. часть ОП
	
	

	Раздел 1. Основы AutoCAD
	8/8
	8/12
	
	

	Тема 1.1. Знакомство с интерфейсом графической среды AutoCAD 
	Содержание 
	
	
	
	

	
	Запуск программы. Интерфейс. Особенности сохранения чертежей. Виды курсоров. Работа с «мышью». Панели инструментов. Возможности объектной привязки. Маркеры. Выделение объектов с помощью «ручек». Строка состояний. Командная строка. Режимы ввода. Особенности выбора объектов. Средства пространственной ориентации. Моровая система координат. Ввод координат.
	
	
	ОК 01, 
ОК 02, 

ОК 04
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	
	
	

	Тема 1.2. Работа с примитивами. Построение первого чертежа
	Содержание  
	
	
	
	

	
	Команды построения элементарных геометрических элементов. Команды редактирования объектов. Простейшие элементы простановки размеров. Коды основных символов. Панель инструментов «Свойства объектов». Веса линий. Типы линий. Создание элементарного чертежа.
	
	
	ОК 01, 
ОК 02, 

ОК 04
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Графическая работа №1 «Титульный лист»
	
	
	
	

	
	Графическая работа № 2 «Линии чертежа»
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
	
	
	
	

	Раздел 2. Построение примитивов с помощью элементарных команд в графической среде AutoCAD
	8/8
	8/12
	
	

	Тема 2.1

Способы указания точки в AutoCAD.
	Содержание 
	
	
	
	

	
	Декартова и полярная системы координат. Относительные и абсолютные координаты. Режим динамического ввода
	
	
	ОК 01, 
ОК 02, 

ОК 04
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Графическая работа № 3 «Способы указания точки в AutoCAD»
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	
	
	

	Тема 2.2

Нанесение размеров в AutoCAD
	Содержание  
	
	
	
	

	
	Понятие размерного стиля. Создание новых размерных стилей. Нанесение размеров. Редактирование размеров.
	
	
	ОК 01, 
ОК 02, 

ОК 04
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Графическая работа № 4 «Создание размерных стилей. Нанесение размеров.»
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
	
	
	
	

	Тема 2.3

Команды редактирования. 
	Содержание 
	
	
	
	

	
	Перенос, поворот, зеркальное отражение. Команды «фаска» и «сопряжение». Команды «смещение (подобие)», «удлинить» и «обрезать».
	
	
	ОК 01, 
ОК 02, 

ОК 04
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Графическая работа № 5 «Редактирование чертежа»
	
	
	
	

	
	Графическая работа № 6 «Редактирование чертежа»
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	
	
	

	Тема 2.4

Основные примитивы
	Содержание  
	
	
	
	

	
	Прямоугольник, многоугольник, полилиния, сплайн. Создание массивов элементов.
	
	
	ОК 01, 
ОК 02, 

ОК 04
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Графическая работа № 7 «Точки. Создание массивов. Построение правильных многоугольников, прямоугольников, кривых линий и полилиний»
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
	
	
	
	

	Тема 2.5

Редактирование при помощи ручек 
	Содержание 
	
	
	
	

	
	Использование «ручек» для редактирования чертежа. Режимы «растянуть», «переместить», «повернуть», «масштаб» и пр.

Масштабирование и поворот с использованием режима «опорный».
	
	
	ОК 01, 
ОК 02, 

ОК 04
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Графическая работа № 8 «Редактирование ручками»
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	
	
	

	Тема 2.6. Назначение слоев. Создание слоев и особенности работы с ними.
	Содержание  
	
	
	
	

	
	Работа со слоями. Использование цвета объектов в чертежах. Применение слоя Defpoints. Особенности печати чертежей, имеющих слои.
	
	
	ОК 01, 
ОК 02, 

ОК 04
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Графическая работа № 9 «Создание слоев на чертеже»
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
	
	
	
	

	Курсовой проект (работа) 

Тематика курсовых проектов (работ)
	
	
	
	

	Обязательные аудиторные учебные занятия по курсовому проекту (работе)
	
	
	
	

	Самостоятельная учебная работа обучающегося над курсовым проектом (работой) 
	
	
	
	

	Промежуточная аттестация
	
	
	
	

	Всего
	32
	40
	
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет «информационных технологий и автоматизированного проектирования», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения.
3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные и электронные издания

1. Чекмарев, А. А.  Черчение : учебник для среднего профессионального образования / А. А. Чекмарев. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 275 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09554-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491225 (дата обращения: 15.09.2022). 
2. Селезнев, В. А.  Компьютерная графика : учебник и практикум для среднего профессионального образования / В. А. Селезнев, С. А. Дмитроченко. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 218 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08440-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491296 (дата обращения: 15.09.2022).
3. Хейфец, А. Л.  Инженерная графика для строителей : учебник для среднего профессионального образования / А. Л. Хейфец, В. Н. Васильева, И. В. Буторина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 258 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10287-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495236 (дата обращения: 15.09.2022).
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения

	Критерии оценки
	Методы оценки

	Знать:

основные команды систем автоматизированного проектирования AutoCAD для получения рабочих чертежей;

правила выполнения и оформления рабочих чертежей в графических редакторах AutoCAD;
	Быстрое и качественное выполнение и оформление рабочих в графических редакторах AutoCAD в соответствии с правилами;
	Оценка результатов выполнения лабораторной работы

Экспертное наблюдение за ходом выполнения лабораторной работы



	Уметь: 
использовать прикладные программы для построения рабочих чертежей; 

оформлять техническую документацию с помощью систем автоматизированного проектирования.


	Точное выполнение рабочих чертежей с использованием прикладных программ AutoCAD; 

Соответствие оформления технической документации с помощью систем автоматизированного проектирования требованиям ЕСКД;

	Оценка результатов выполнения лабораторной работы

Экспертное наблюдение за ходом выполнения лабораторной работы


Приложение 3.11
к ПОП-П по специальности 
08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных 

дорог, аэродромов и городских путей сообщения 

ПРИМЕРНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОП.05 Экономика организации
2023 год

СОДЕРЖАНИЕ

	1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	

	2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	

	4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ


	


1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«ОП.05 Экономика организации»
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина ОП.05 Экономика организации является обязательной частью общепрофессионального цикла ПОП-П в соответствии с ФГОС СПО по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения.

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03. 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения 
и знания
	Код

ПК, ОК
	Код умений
	Умения
	Код знаний
	Знания

	ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 03

	
	рассчитывать по принятой методологии основные технико-экономические показатели деятельности организации;

оформлять основные документы по регистрации малых предприятий;

составлять и заключать договоры подряда;

разрабатывать бизнес–план.
	
	действующие законы и иные нормативные правовые акты, регулирующие производственно-хозяйственную деятельность;

состав трудовых и финансовых ресурсов организации;

основные фонды и оборотные средства строительной организации, показатели их использования;

основные технико-экономические показатели хозяйственно-финансовой деятельности организации;

механизмы ценообразования на продукцию, формы оплаты труда;

методику разработки бизнес-плана; 

содержание основных составляющих общего менеджмента;

методологию и технологию современного менеджмента;

характер тенденций развития современного менеджмента;

требования, предъявляемые к современному менеджеру;

стратегию и тактику маркетинга.


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы учебной дисциплины
	32-40

	в т.ч. в форме практической подготовки
	16-24

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	16-16

	практические занятия 
	16-24

	Самостоятельная работа 

	

	Промежуточная аттестация
	


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
	Наименование разделов и тем
	Содержание и формы организации деятельности обучающихся
	Объем, акад. ч / в том числе в форме практической подготовки, акад. ч
	Коды компетенций и личностных результатов
, формированию которых способствует элемент программы
	Код Н, У, З, Уо, Зо

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	
	Обязат. часть ОП с учетом интенсификации 40%
	Обязат. часть ОП
	
	

	Раздел 1. Организационно-правовые формы организаций
	3/3
	3/5
	
	

	Тема 1.1 Организационно-правовые формы организации

	Содержание  
	
	
	
	

	
	Понятие «предпринимательство». Субъекты предпринимательства. Виды предпринимательской деятельности. Классификация предпринимательской деятельности по различным признакам.
	
	
	ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 03
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	
	
	

	Раздел 2. Экономические ресурсы предприятия
	3/3
	3/5
	
	

	Тема 2.1. Основные фонды


	Содержание  
	
	
	
	

	
	Понятие, классификация, структура основных фондов. Оценка основных фондов в натуральной и стоимостной форме. Виды стоимостной оценки основных фондов. Виды износа. Методика определения стоимости основных фондов. Понятие «амортизация». Норма амортизации. Методы начисления амортизации. Методика расчета амортизационных отчислений.
	
	
	ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 03
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Расчет амортизационных отчислений. 
	
	
	
	

	
	Расчет показателей состояния и движения основных фондов.
	
	
	
	

	
	Расчет показателей эффективного использования основных фондов.
	
	
	
	

	
	Расчет показателей эффективного использования основных фондов.
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	
	
	

	Тема 2.2 Нематериальные активы и интеллектуальная собственность
	Содержание  
	
	
	
	

	
	Нематериальные активы, находящиеся на праве собственности, хозяйственного ведения, оперативного управления. Объекты интеллектуальной собственности. Деловая репутация.
	
	
	ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 03
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
	
	
	
	

	Тема 2.3 

Оборотные средства организации
	Содержание 
	
	
	
	

	
	Сущность, состав, структура оборотных средств организации. Кругооборот средств организации. Состав и классификация оборотных средств. Источники финансирования средств. Методика определения потребности предприятия в оборотных средствах. Показатели использования оборотных средств.
	
	
	ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 03
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Определение потребности организации в оборотных средствах. 
	
	
	
	

	
	Расчет показателей эффективного использования оборотных средств
	
	
	
	

	
	Расчет показателей эффективного использования оборотных средств
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	
	
	

	Раздел 3. Организация, нормирование и оплата труда
	3/3
	3/5
	
	

	Тема 3.1 

Трудовые ресурсы 
	Содержание 
	
	
	
	

	
	Сущность и состав трудовых ресурсов организации. Кадровый потенциал организации. Количественная и качественная характеристика трудовых ресурсов. Промышленно-производственный персонал: рабочие и служащие. Методика расчета численности работников организации.
	
	
	ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 03
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Расчет численности работников организации. 
	
	
	
	

	
	Расчет показателей движения кадров.
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	
	
	

	Тема 3.2 

Оплата труда 
	Содержание  
	
	
	
	

	
	Общие положения Трудового кодекса Российской Федерации об оплате труда.  Формы и системы оплаты труда. Расчет заработной платы. Нормирование труда.
	
	
	ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 03
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Расчет заработной платы различных категорий работников.
	
	
	
	

	
	Расчет заработной платы различных категорий работников.
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
	
	
	
	

	Тема 3.3 Производительность труда и пути ее повышения
	Содержание 
	
	
	
	

	
	Эффективность использования трудовых ресурсов организации. Показатель выработки в натуральном и стоимостном выражении. Технологическая, полная, производственная трудоемкость. Резервы роста производительности труда. Методика расчета показателей производительности труда.
	
	
	ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 03
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Расчет показателей выработки
	
	
	
	

	
	Расчет показателей трудоемкости
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	
	
	

	Раздел 4. Издержки производства и себестоимость продукции
	3/3
	3/5
	
	

	Тема 4.1

Издержки производства 
	Содержание  
	
	
	
	

	
	Классификация и калькулирование затрат на производство и реализацию продукции. Понятие «издержек производства». Классификация издержек по виду производства, по виду продукции, по виду расходов, по месту возникновения затрат. Методы калькулирования затрат. Группировка издержек по элементам затрат
	
	
	ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 03
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Составление сметы
	
	
	
	

	
	Составление сметы
	
	
	
	

	
	Составление сметы
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся 
	
	
	
	

	Раздел 5. Производственное планирование и бизнес-план организации (предприятия)
	4/4
	4/4
	
	

	Тема 5.1 

Основы планирования в организации 
	Содержание 
	
	
	
	

	
	Функции и задачи планирования. Структура планов предприятия. Виды планирования. Система показателей плана. Координация планов. Оперативно-календарное планирование
	
	
	ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 03
	

	
	В том числе практических занятий и лабораторных работ
	
	
	
	

	
	Составление бизнес-плана
	
	
	
	

	
	Составление бизнес-плана
	
	
	
	

	
	Составление бизнес-плана
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	
	
	

	Курсовой проект (работа) 

Тематика курсовых проектов (работ)
	
	
	
	

	Обязательные аудиторные учебные занятия по курсовому проекту (работе)
	
	
	
	

	Самостоятельная учебная работа обучающегося над курсовым проектом (работой) 
	
	
	
	

	Промежуточная аттестация
	
	
	
	

	Всего
	32
	40
	
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет «Экономики организации и проектно-сметного дела», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения.
3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные и электронные печатные издания

1. Беляцкая, Т. Н. Экономика организации : учебное пособие / Т. Н. Беляцкая. — Минск : РИПО, 2020. — 283 с. — ISBN 978-985-503-968-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/154226 (дата обращения: 15.09.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.
2. Витебская, Е. С. Экономика организации : учебное пособие / Е. С. Витебская. — Минск : РИПО, 2020. — 295 с. — ISBN 978-985-7234-65-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/154228 (дата обращения: 15.09.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.
3. Мокий, М. С.  Экономика организации : учебник и практикум для среднего профессионального образования / М. С. Мокий, О. В. Азоева, В. С. Ивановский ; под редакцией М. С. Мокия. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 297 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13970-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489613 (дата обращения: 15.09.2022).
4. Тертышник, М. И.  Экономика организации : учебник и практикум для среднего профессионального образования / М. И. Тертышник. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 631 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13042-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494861 (дата обращения: 15.09.2022).
3.2.2. Дополнительные источники 

1. Система «Консультант Плюс» – http://www.consultant.ru/ 
2. Правовая Система ГАРАНТ –  http://www.garant.ru/ 

3. Сайт Министерства экономического развития РФ – http://economy.gov.ru/minec/main
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения

	Критерии оценки
	Методы оценки

	Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины:
действующие законы и иные нормативные правовые акты, регулирующие производственно-хозяйственную деятельность;

состав трудовых и финансовых ресурсов организации;

основные фонды и оборотные средства строительной организации, показатели их использования;

основные технико-экономические показатели хозяйственно-финансовой деятельности организации;

механизмы ценообразования на продукцию, формы оплаты труда;

методику разработки бизнес-плана; 

содержание основных составляющих общего менеджмента;

методологию и технологию современного менеджмента;

характер тенденций развития современного менеджмента;

требования, предъявляемые к современному менеджеру;

стратегию и тактику маркетинга.
	формулирует исчерпывающий ответ;

уверенно применяет знания при выполнении практических заданий.
	устный опрос;

тестирование;

защита практических работ.

	Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины:
рассчитывать по принятой методологии основные технико-экономические показатели деятельности организации;

оформлять основные документы по регистрации малых предприятий;

составлять и заключать договоры подряда;

разрабатывать бизнес–план.
	грамотно и детально планирует выполнение задания;

использует справочную информацию, применяет наглядные средства;

качественно выполняет практическое задание;

оценивает достоверность полученных результатов расчета и/или эффективность принятых решений.
	наблюдение в ходе практических занятий;

оценка результатов выполненных заданий.


� В соответствии с Приложением 3 ПООП.


� Личностные результаты обучающихся учитываются в ходе оценки результатов освоения учебной дисциплины.


� В соответствии с Приложением 3 ПООП.


� Личностные результаты обучающихся учитываются в ходе оценки результатов освоения учебной дисциплины.


� В соответствии с Приложением 3 ПООП.


� Личностные результаты обучающихся учитываются в ходе оценки результатов освоения учебной дисциплины.


�Результаты освоения модуля «Основы военной службы» (для юношей)


�Результаты освоения модуля «Основы медицинских знаний» (для девушек)


� В соответствии с Приложением 3 ПООП.


� Личностные результаты обучающихся учитываются в ходе оценки результатов освоения учебной дисциплины.


� В соответствии с Приложением 3 ПООП.


�Выбор деловой игры осуществляется по желанию обучающихся


� Личностные результаты обучающихся учитываются в ходе оценки результатов освоения учебной дисциплины.


� В соответствии с Приложением 3 ПООП.


� Выбор деловой игры осуществляется по желанию обучающихся.


� Личностные результаты обучающихся учитываются в ходе оценки результатов освоения учебной дисциплины.


� Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим планом и содержанием учебной дисциплины.


� В соответствии с Приложением 3 ПООП.


� Личностные результаты обучающихся учитываются в ходе оценки результатов освоения учебной дисциплины.


� Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим планом и содержанием учебной дисциплины.


� В соответствии с Приложением 3 ПООП.


� Личностные результаты обучающихся учитываются в ходе оценки результатов освоения учебной дисциплины.


� В соответствии с Приложением 3 ПООП.


� Личностные результаты обучающихся учитываются в ходе оценки результатов освоения учебной дисциплины.


� Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим планом и содержанием учебной дисциплины.


� В соответствии с Приложением 3 ПООП.


� Личностные результаты обучающихся учитываются в ходе оценки результатов освоения учебной дисциплины.


� Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим планом и содержанием учебной дисциплины.


� В соответствии с Приложением 3 ПООП.


� Личностные результаты обучающихся учитываются в ходе оценки результатов освоения учебной дисциплины.
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